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Editor’s Column 

The explosion of knowledge at the global hut due to technological dynamics has 

certainly redefined the very concept of education. The prevailing scenario of education--

especially higher education--has become a matter of study and analysis for the scholars and 

practitioners who have a craving desire to face changes and challenges. It is because we, the 

human beings, are endowed with the faculty of choice and a free will.  

Unlike other species, we are not programmed. We can make choices and use our free 

will to act and achieve our objectives. Despite the dramatic progress in ICT in education 

achieved so far at the school and college levels, much remains to be done: each country, to 

varying degrees, continues to struggle with issues of children out of school and illiterate 

youths and adults. Inequities in educational opportunities, quality of educational services and 

level of learning achievement persist by gender, rural/urban locality, ethnic background, and 

socioeconomic status.  

The quality of learning and the capacity to define and monitor this quality is lacking 

in most developing countries. The means and scope of education continue to be narrow and 

confined to historical models of delivery, and the use of other channels continues to be ad hoc 

and marginal. The increase in quantitative and qualitative demand for education is not 

matched by an increase in resources. 

At this juncture, it is safe to state that the polarity of views on the possibility of 

change is amazing. We, the publishers of Journal of research , are very much excited to view 

some aspects of these changes through scholarly articles contributed by august scholars and 

colleagues. The present issue contains papers with critical insight and analysis as well as 

systematic discussion and deliberation on various themes of language, literature, information 

technology, commerce and so on. We hope this will certainly be useful for the people who 

aspire change. 

        Chief Editor 

                       Dr. Rajeshkumar A. Shrimali 
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Comparative Analysis of E-Commerce & Traditional Commerce 
                                                     Dr. Paresh J. Parmar, 
                                                               Assistant Professor in Accountancy, 
                                Government Arts & Commerce College-Vanthali(Sorath

 
Abstract 
In the present time E-commerce is one of the largest issues in the mind of customers 

like whether buy from the retail shop of buying from the websites because there are 

numbers of features for online buying and offline buying. If we see the past record 

there were no any online buying systems all customers buying form the retail shop and 

the taking services from the retail servicers. But in the current, many people buying 

form the online websites and save their time and other useful sources. They think like 

if we are buying form the online shop or website then we can compare our product 

with each other and that is not possible in the offline buying. If we do same in the 

offline buying then we can’t save our time and money and other affords. So here our 

aim is to analysis online and offline buying, and also to compare both with each other 

and conclude which one is better.  

Key words: E-commerce, Online buying, Offline buying,      

INTRODUCTION  

This paper analyzes the impact of e-commerce on markets where established full-

service firms offering a broad range of goods and services face competition from 

Web-based entrants with narrower product offerings. In particular, we study the retail 

brokerage market, which experienced rapid growth in the share of online brokers 

providing low-priced trade executions.  

We also found that the online entrant’s quality choice depends on whether the 

incumbent retains a bundling strategy or changes to a component-pricing strategy. In 

particular, the online entrant chooses a lower quality when the incumbent pursues 

component pricing. While all consumers benefit from lower prices resulting from 

greater competition, online consumers may be faced with a lower quality offering 

compared to their counterparts 
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Our analytical model provides insights about the impact of competition on the quality 

choices of the different brokerages. The model motivates our empirical study, a 

unique field experiment to compare the execution quality and order-routing choices of 

full-service and online brokerage firms. The results of our experiment show that 

online brokers indeed offer a lower quality of trade execution compared to traditional 

full-service brokers. However, higher commission costs of full-service brokers are not 

offset by the differences in execution qualities between full-service and online 

brokers. Our paper presents one of the first studies of execution quality in financial 

markets based on simultaneous trades placed with different categories of brokerages.  

RESEARCH METHOD 

The study has been conducted as a case study of the scientific, Technical , Medical 

publishing industry .The data collection has included the following sources: 1)expert 

statements on the future of electronic publishing, 2)Pre-existing documents, such as 

journal articles ,Publishers annual reports, 3)Internet websites. Internet has mainly 

been used to identify and analyze the web sites of internet based journals or 

commercial publishers of electronic journals. Triangulation has been used to identify 

and narrow down the search to the example presented in the article. 

We are doing research based on the secondary data analysis from the various fact 

available on the net and various research papers. 

REVIEW OF LITERATURE 

Maignan and Lukas’s research (1997) and Rowley (2000) studied that the financial 

risks had been cited as a main reason to stop internet shopping and security had 

become a major concern both in online transaction relationships. Solomon (1998) 

studied the Consumer behavior and said that it is the study of the processes involved 

when an individual selects, purchases, uses or disposes of products, services, ideas, or 

experiences to satisfy needs and desires. In view for the Internet to spread out as a 

retail channel, it is imperative to realize the consumer’s mind-set, intention and 

conduct in light of the online buying practice. Bellman, Lohse and Johnson (1999) 

examine the relationship among demographics, personal characteristics, and attitudes 
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towards online shopping. These authors find that people who have a more .wired 

lifestyle. And who are more time constrained tends to buy online more frequently, i.e., 

those who use the Internet as a routine tool and/or those who are more time starved 

prefer shopping on the Internet. Swaminathan, Lepkowska-White, and Rao (1999) 

refered vendor characteristics, security of transactions, content for privacy and 

customer characteristics as factors influencing electronic exchange. Donthu and 

Garcia (1999) proposed that risk aversion, innovativeness, brand consciousness, price 

consciousness, importance of convenience, variety-seeking propensity,  

impulsiveness, attitude toward adverting, attitude toward shopping, and attitude 

toward direct marketing would influence online shopping behavior and found that 

among them, age, income, importance of convenience, innovativeness, risk aversion, 

impulsiveness, variety-seeking propensity, attitude toward direct marketing, and 

attitude toward advertising were factors influencing online shopping behavior. 

Bhatnagar, Misra and Rao (2000) measure how demographics, vender/service/ 

product characteristics, and website quality influence the consumers, their attitude 

towards online shopping and consequently their online buying behavior.  

OBJECTIVE 

We are going through following objectives in this research paper. 

1. To find out impact of online buying. 

2. To find out impact of offline buying. 

3. To comparison of online and offline shopping. 

4. To find out which market is batter online or offline.  

1.  IMPACT OF ONLINE SHOPPING: 

Due to online shopping, retail shops are going through losses. The price which the 

online shopping sites fix is very low. It is not possible for retail shops to offer that low 

price. As a result, their economic well being is lower. But on the other hand, a lot of 

small shops are collaborating with the online shopping websites. So, they are not 

completely out of the market but their profit is distributed with these websites. The 

consumers are surely better off since their choices are increased and also it’s easy to 



 

SEPTEMBER-2022                                 4                              VOLUME-11, ISSUE-43 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

shop now. This is especially true for the goods those are not differentiated (like books, 

stationery, etc). 

2.  IMPACT OF OFFLINE SHOPPING: 

In the resent era the offline shopping is important for the middle class people in 

compare to the online shopping. Now a day all middle class people are going still to 

the retail shop and buy the goods form the shop not from the online. They are thinking 

that in the offline shopping the goods are very good and we can exchange if goods are 

not as per our perception and also we can do negotiation with the sellers. Also we can 

compare goods with the other one for the buying and like one shop to other shop.  

For the middle class family and the other back word class family the offline shopping 

is better but for the other person the online shopping is good as like it saves the time 

and other resources and also numbers of alternatives is there for the buying and 

number of brands are there which we will not get from the offline shopping.           

3.  TO COMPARISON OF ONLINE AND OFFLINE SHOPPING 

ADVANTAGES OF ONLINE SHOPPING VS OFFLINE SHOPPING- 

CONVENIENCE – Online shopping is much more convenient than offline shopping. 

Instead of taking out your car and visiting shop to shop you can just sit in the comfort 

of your home and shop. Once you have decided on what you want to buy the payment 

process is seamless and the orders are delivered right at your doorstep. 

VARIETY – The kind of variety that a customer gets online is hard to match by any 

brick and mortar store. The online retailer’s stock products from all the major brands 

and a customer can find any product in their listing no matter how hard to find it is in 

the offline stores. With no constraints regarding physical space or display online 

retailers features as many products as they can cater. 

PRICING – Online retailers get an inherent advantage in pricing as they don’t have to 

bear expenses like paying rent of a store, bills etc. they can pass these price savings 

directly to customers and generally offer products at a lower price than the offline 

retailers. Even when shipping costs are included the prices are generally better than 
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offline stores if one includes the additional transportation and other cost involved in 

going to a store. 

DISCREET SHOPPING – While buying some products like lingerie customers don’t 

feel comfortable at an offline store, shopping online is discreet and some online 

portals also provide discreet shipping. 

OFFERS – Apart from offering products at lower prices most offline stores also 

regularly come up with discount offers in association with banks, brands etc. which 

entails customers to get additional savings while buying products online. Offline 

stores / showrooms generally offer discounts during stock clearance or when the 

manufacturer of products offers a discount. 

Some best Indian online store such as myntra, zovi, jabong, flipkart, amazon and 

snapdeal. 

DISADVANTAGES OF ONLINE SHOPPING VS OFFLINE SHOPPING- 

INSTANT GRATIFICATION – Customers buying offline get their products as soon 

as they pay for it but those who buy online have to wait for their products to get 

delivered. Under normal circumstances waiting a day or two doesn’t matter much but 

when a customer wants instant gratification or in emergency situations buying through 

a brick and mortar store becomes necessary. 

TOUCH AND FEEL – At a brick and mortar retail store a customer gets to see, touch 

and in some cases also try the product before buying which helps the customer in 

making an informed decision as to whether the product will suit their need or not, this 

even reduces the chance of return and exchange. While buying a product offline if a 

customer doesn’t get the product they expected, the process of return and exchanges 

can be quite time consuming and frustrating. 

Mean Ratings of Extent to Which Online or Offline is better for Each Attribute 
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In the following term offline is better like, See-touch-handle, Personal service, Enjoy 

shopping, No-hassle exchange, Speedy delivery and online selling is better in the 

following manners like, Best price, Large selection, Shop quickly 

4.  WHICH MARKET IS BETTER IS BETTER 

In recent years, the online shopping industry has absolutely exploded, to the point that 

there are now many people who will buy new product online. its not difficult 

understand the potential benefits of online shopping. But at the same time there are 

also people who are sticking to ordinary shopping, and they have their reasons as well, 

ultimately it certainly seems as if thinks are trending toward online shopping 

becoming more and popular, but it is also highly unlikely that ordinary shares are 

going anywhere. 

From the research following points are suggest that the online buying is the in 

compare to the offline buying like convenience, time saving, selections, Immediately, 

Qualities, Saving money, Discount and offers. 

CONCLUSIONS  

The most general finding of the experiment on online-offline brand alliances is that, 

like other types of brand alliances, there is transfer of affect between brands. 

Specifically, the assimilation effects predicted by the Levin and Levin (2000) model 

were found when the two brands in an alliance differed in attribute level favorability. 

Evaluations of the brand with the less favorable attributes in the pair were raised in 

comparison to evaluations of the same brand in the control (non-alliance) condition. 

Conversely, evaluations of the brand with the more favorable attributes were lowered. 

Thus, any brand, whether it is an online or an offline brand, should be cautious in 

forming an alliance with a brand of lesser quality that could bring down its image (see 

also Rao, Qu, & Ruekert, 1999). However, there appeared to be a unique feature of 

online-offline brand alliances. In addition to the assimilation effect, there was also an 

elevation of the ratings of each brand in an alliance between two brands with 

moderately favorable attribute levels. This is hypothesized to be due to the perceived 

complementarily between the benefits of the features of the online and offline brands. 
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This makes online/offline brand alliances an especially promising strategy that is 

worthy of further consideration 
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Abstract: 

 This paper presents a reflection of Indian Mythology in Amish Tripathi’s Shiva 

Trilogy. Literature is a reflection of society. Myth has been used in Literature from an 

earlier time. Indian Mythology is based on Puranas, The Ramayana, The 

Mahabharata, Vedas and Upanishads. Indian writers rewrite old myths into a modern 

perspective. There are main 18 Puranas. In many Puranas Shiva is the supreme Lord. 

Hindu mythology has an important role for Indian authors. Contemporary writers like 

Amish Tripathi, Ashok Banker, Chitra Banerjee and Ashwin Sanghi retells mythology 

in modern forms. In their novels, they used mythological characters and themes. 

Amish Tripathi’s Shiva Trilogy is based on Indian tradition, culture, and myths. He 

blended myth with facts, fiction, history and fantasy. In Amish’s Trilogy, Lord Shiva 

is a soldier-hero. He is a common man who becomes God because of his deeds. The 

paper studies how Amish revisits Indian Mythology and blends myth with a modern 

style. Amish in his novels tried to connect Indian mythology with contemporary 

reality. The present paper explores how myth has been used in Indian fiction.  

Keywords:  

Mythology, Indian English Literature, Myth, Fiction, Shiva trilogy 

Introduction:  

 Literature is always a reflection of society. It has a powerful impact on mythology. 

Mythology precedes literature. The English term ‘myth’, which is derived from the 

Greek word ‘Mythos’, signifies any plot or tales, speech and a statement. In 
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Mythology there is a collection and study of myths. The tales of myth are of common 

men or society. Most of the myths are related to social rituals and culture. Indian 

literature is deeply rooted in mythical stories. In literature, mythology has been an 

inevitable source. From generation to generation, mythology passes in different ways 

like oral or written and any other literary forms like novels, drama and poetry. Mostly, 

Indian Mythology is based on - The Ramayana, The Mahabharata, Vedas, 

Upanishads, Puranas. Indian literature is enriched because of mythology. The Indian 

writers have tried to rewrite the old myths with a modern perspective. The 

contemporary authors make use of mythological characters and themes in historical 

settings.  

In Hindu myths based on there are four Yugas. The Satya Yuga, The Treta Yuga, the 

Dhvapura and the Kali Yugas. The Ramayan, the Mahabharata and Puranas were set 

in different Yuga. TheRamayanwas written in Treta Yuga. The Mahabharatais written 

in Dhvapara Yuga. There are main 18 Maha Puranas. Vishnu Purana, Naradiya 

Purana, Padma Purana, Garuda Purana, Bhagavata Purana, Matsya Purana, Varaha 

Purana, Kurma Purana, linga Purana, Shiva Purana, Skanda Purana, Agni Purana, 

Brahmavaivarta Purana, Brahmanda Purana, Markandeya Purana, Bhavishya Purana, 

Vamana Purana. Brahma Purana. The Puranas for Lord Shiva are Kurma Purana, 

Matsya Purana, Shiv Purana, Ling Purana,  Agni Purana, Markandeya Purana, and 

Skand Purana. Shiva is the supreme God in many Puranas. In Sanskrit ‘Shiva’ 

meaning is auspicious. Lord Shiva mention is all forms of Indian Literature. He is part 

of mythology, most of the Puranas and Up-Puranas, great epics theRamayana and the 

Mahabharata Re-telling Hindu mythology played an important role by contemporary 

Indian writers.  

Reflection of Mythology: 

Indian English writers represent the stories from history in new phenomena. Writers 

like Amish Tripathi, Girish Karnad, Ashok Banker, Devadutt Pattanaik, Chitra 

Banerjee and Ashwin Sanghi retells mythologies with a modern perspective. These 

writers are an essential part of the history of Indian English literature. Very few Indian 

authors’ novels are based on history or mythological characters. From the last few 

decades, writers have made remarkable changes for modern readers. Recently, Amish 
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Tripathi rewrote the history through mythological characters in his novels. He blended 

mythology with fantasy. Amish's Shiva Trilogy - The Immortals of Meluha (2010), 

The Secret of the Nagas (2011) and The Oath of The Vayuputras (2013) are reflections 

of Indian mythology.  

Contemporary writers like the Amish use myth to represent our traditions. He tries to 

bled myth with Epics, history, scientific approach, facts, fantasy and fiction. Amish 

has presented the modern avatar of  lord Shiva. In all the three novels of the Shiva 

trilogy, Lord Shiva is the main protagonist. The novel starts by showing Shiva as a 

barbarian. Throughout the novel, Shiva continues to retain his identity as a human 

being as possible. Shiva is a common man and his body gets injured in war. He cares 

for others and fall in love with Sati. He is an excellent musician and also a good 

dancer. He smokes marijuana. Shiva is a common tribal leader. In Trilogy, the story 

reflects Hindu mythology. Amish adopted the character of Shiva, the man who rose to 

become God, who is a Man of Action (Karma). Amish described all Gods were once 

human beings and their deeds in their life made them Gods. At the beginning of the 

Immortals of Meluha Amish present Shiva differently.   

Shiva!  The Mahadev. The God of Gods. Destroyer of Evil. Passionate lover. Fierce 

Warrior. Dancer. Charismatic leader. All-powerful, yet incorruptible. A  quick wit,  

accompanied by an equally quick and fearsome temper. Over the centuries no 

foreigner who come to our land- Conqueror merchant, scholar, ruler, traveller - 

believed that such a great man could have existed in reality. They assumed that he 

must have been a mythical God, whose existence was possible only in the realms of 

human imagination. Unfortunately, this belief became our received wisdom. ( IOM14) 

The land mentioned in the novel Meluha is imaginary. It was created by Lord Ram 

Thousand years ago. Mehula reflects the important phasein ancient Indian’s caste 

system and culture. It tries to justify them by scientific explanation. In the novel, 

Meluha is a land that is the inspiration of the Indus Valley Civilization. In Meluha 

remarkable cities like Harappa and Mohenjo-Daro are present. 

In Puranas, to save the life of others, Lord Shiva drank the slow poison sprouted by 

the serpent Vasuki from the word. Therefore, He was renamed (Neel-Blue, Kanth- 

Throat) the Destroyer of Evil. The novel legend of the Neelkanth can’t be from Sapt-
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Sindhu. He will be a foreigner. When Shiva drinks Somras his throat turn blue. The 

concept of Neelkanth, the blue-coloured symbolised slow poison or the negative 

thought. It also described attachments, ego, greed, anger, desires. Shiva felt guilt and 

so he wants to help Meluhans, not because they had faith in Neelkanth or his blue 

throat. 

Sati is Shiva’s wife in Puranas. Shiva gives his half body to Sati and hence they look 

like half-male and half-female i.e. Ardha-Nareshwar. In the novel, Sati was Kshatriyas 

by birth and she is very confident. Shiva falls in love with her at first sight. They have 

their first conversation after a fight. 

What we read in our Puranas is that Sati was the daughter of Daksha. He does not like 

Shiva and every time he insults Shiva. In the novel, Daksha is the emperor of Meluha. 

Lord Brahma is the creator of life in Puranas and Vedas. Brahma is shown as one of 

the greatest scientists who invented Somras thousands of years ago. He worked at 

Meru so there is the temple where he lives. Each tribe has a unique name in its 

gurukul. Brahma selects a group of young boys from regions who are selfless helpers 

for society and sharpen their minds and became knowledgeable people. 

In ancient times, Rishi used to be the symbol of knowledge. Brahma’s selected men 

were numbered seven that were labelled as Saptrishi. They followed their rules 

strictly. The Saptrishi’s were responsible to involve more people to join their group to 

gain knowledge for benefit of society without any financial benefit. Brahma’s tribes 

are recognised as Brahmins. Some Brahmin’s save their wealth for them. The 

ancestors of Saptrishis against Saptrishi Uttradhikaris. Lord Ram has given every 

human Somras. 

The Asuras and Devas are immortals in Puranas and Vedas. They always look young, 

never became old. They drink Somras so they are immortal. When Shiva comes to 

Devgiri. He was shocked when he saw that Daksha’s age is hundred and eighty-four. 

It was due to the drinking of Somras, the drink of gods.   

In the novel, the knowledge of Somras and Daivi Astras is scientifically explained by 

the Rishis. Producing the Somras is not easy. Shiva asked, “So what did Lord Brahma 

do? What did Lord Brahma do?” “After a  lot of research,  Lord Brahma invented the  

Somras, which consumed, reacts with oxidants, absorbs them and then expels them 



 

SEPTEMBER-2022                                 12                              VOLUME-11, ISSUE-43 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

from the body as sweat or urines.  Because of the Somras, there are no oxidants left in 

the body.”  

“Yes.  That’s why all Meluhans are taught about two things from a young age-water 

and hygiene.  Water is the cleanest absorber of the effluents that the Somras generates 

and excretes as toxins.  Meluhans bathe at least twice a day.  All ablutions are done in 

specific rooms and underground drains then safely carry the waste out of the city.” 

(IOM 137-138) 

It is so difficult because the different ingredients are not available easily. One of the 

ingredients is Sanjeevani trees. During the process, it uses a lot of water from the 

Saraswati River to keep the mixture stable. Also, a lot of heat is generated during its 

manufacturing.  Sanjeevani tree branches are also crushed and mixed with the water of 

the River Saraswati.  

According to Hindu Mythology, the Third eye of Shiva is the symbol of power to 

destroy the evils of society in individuals or groups. Shiva is the only God who has 

Trinetra (the Third eye). In the Shiva Trilogy, Shiva’s Third eye exists with him from 

birth. In the last part,Shiva’s question,‘Does this happen to others?’ ‘Yes, it does.  But 

only amongst those who practice decades of yoga to train their third eye. (Oath of 

Vauputra 112) explain by the Vasudev chief. The Third eye can be achieved by the 

Yogi who is patient, focused and has control over the senses. One who can master this 

all, can complex situations and overcome them easily. 

According to Hindu Mythology,‘OM’ or ‘Aum’ is the symbol of the holy ‘mantra’. 

Shiva praising ‘mantra’ is ‘Aum Namath Shivay. Amish also represent the meaning of 

‘Aum’ in spoken and written forms. The meaning of ‘Aum’ is explained by Nandi to 

Shiva. “Aum is the hymn of the universe. It was so holy that for many millennia, most 

people would not insult it by putting it down in written form” (IOM 57). The written 

‘Aum’ represents ‘Suryavanshi’ and ‘Chandravanshi’. Now they had conflicted with 

each other. King Bharat united them but soon they got separated and live differently.  

King Bharat created this symbol of unity between the Suryavanshi and the 

Chandravanshis. The top half in white represents the Chandravanshis. The bottom half 

in red represents the Suryavanshis. The amalgam of these is the emergent common 

path represented in orange. The crescent moon to the right of the symbol was the pre-
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existing Chandravanshi symbol. And the sun above it was the pre-existing 

Suryavanshi symbol.  To signify that this was a pact blessed by the gods, Lord Bharat 

mandated the representation of this symbol as the holy word Aum.’ (IOM 59) 

Conclusion: 
Amish Tripathi, who holds a degree from IIM in Kolkata, is also a former banker and now a 

writer. His Trilogy appeals modern mind to worship Lord Shiva. Shiva is not a mythical 

character but a human who destroy evil, also concerned for the purity of water. Amish 

recreated traditional old myths into fantasy mode in Shiva Trilogy. For example, he 

represents Shiva is as a warrior, relates him a concepts like Somras, Shiva’s blue throat, the 

concept of AUM and the Nagas. He used mythical characters like Shiva, Sati, Daksha, 

Ganesh, Kaili, Lord Ram.  In conclusion, myths are reflected directly or indirectly in Indian 

fiction and nonfiction work. Myths have an ancient relationship with literature. Indian writers 

skill fully blended myth as their inspiration and connect them with the beliefs and customs of 

people. The young generation is interested to perceive myths from a new perspective. In 

Amish’s novels, mythology is reflected in various ways. He used mythology as his main 

theme.  
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1. Abstracts: 

                  Libraries are growing and serving organization which provides various 
services to its users. Library Extension service is one of the service, which provide 
information about library, its collection and uses beyond the wall of the library. 
Normally we aspect the four walls, But now a day’s libraries have been continuously 
moving more of their services to digital and online formats from its traditional forms. 
By using the ICT library has become more user friendly and more effective. 

2. Keyword: ICT,Library 2.0, Digital era, Extension services 

3. Introduction:  

               We are living in the Information age. Information is crucial for all our day to 
day activities. The main purpose of the library is to provide information to the user. 
The five laws of library science given by Dr.S.R.Ranganathan are also given on the 
users and use of the library. Extension service plays an important role in 
accomplishing this goal. In Extension service, the user is informed about the library 
and the services provided by it. In 19th century, user requires come in library for this 
service. After that era discovered new Information and communication technology in 
20the century. Libraries are using latest technology to optimize their service can be 
provided easily and in a short time even to remote users. 

4. Defination:  

Dr.S.R.Ranganathan: 

           “Apart from such methods of pure publicity, libraries are now days developing 
certain new types of work which, in addition to their being directly educative or 
recreational, lead also to publicity as an important secondary product.” These 
activities are named as the extension services of libraries. 

Krishan Kumar: 
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           “An extension services aims at converting non-readers into readers. It creates 
and simulates the desire for good reading. This is done by bringing books and readers 
together. This results in exploitation and promotion of collections. Mc Colvin 
considers it as means “to increase the number of readers and the volumes of work and 
later to make the library more useful to more people.” 

ALA Glossary of Library and Information science 1983 defines it:  

           “The provision by a library of materials and services (including advisory 
services) to individuals and organizations outside its regular services area, especially 
to an area in which library services is not otherwise available.” 

5. Forms:  

            The library extension services may be of internal or external type. The internal 
extension services include orientation programs and the external extension service 
includes the mobile library services, publicity programs etc. Some of the main and 
traditional forms of extension services are as listed.    

• Library Orientation  
• Book Display/Exhibition  
• Study/Reading Circle 
• Reading to Illiterates 
• Forming friends of Library group 
• Talks and Seminars of expert 
• Arranged Events/Program 
• Display New Topics 
• Quiz Program  
• Meeting  
• Library Bulletin / Publication 
• Inter Library Loan 

            These above extension services are usually used before 19th century. 
After the 20th century Information evolved very fast after the development of 
technology and invention of World Wide Web, has also had an impact on the 
Library and Information Centre. Along with the storage of information, it’s 
necessary to be used. For this, with the use of technology Library and 
Information centre can be given extension services to user. 

 
6. New Aspect of Extension services: 

1. Virtual Library Tour: The main purpose of this to provide information 
about rules, collection of document, which services provide etc... by the 
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video. This video share on library website or social media so that users can 
get information about library at anytime anywhere. 

2. Current Awareness Services: CAS is process of dissemination of current 
information about content of current published in primary document, new 
arrival books, journals, for which the research have need. By the use of E-
mails, FAQs, and social media we disseminate information in a very short 
time.   

3. Digital Library Loan: Small items that are too fragile to circulate on 
interlibrary loan are usually supplied through a photocopy. Bur 
photocopying often shortens the life of the original. The Library of congress 
Collections Access, Loan and Management Division scan this type of 
material and deliver the images via the Web. This makes public domain 
items widely accessible for current and future requests and contributors to 
the preservation of the original. Items protected by copyright are not 
scanned in this program. 

4. Book by E-Mail and Telephone request: The public library should also 
provide library lending services through mail. A public library can also 
think of delivering book to any home bound person on a request. 

5. E-Reserve: E-Reserve also known as Electronic Reserves. E-reserve 
includes lists of books and other physical materials on reserve that are 
requested by faculty, provides web access to electronic journal articles and 
to other materials in electronic form, gives links to class web sites and links 
to other web sites as requested.  

6. Postal Membership: There are many libraries, offer postal membership to 
the peoples, who one at the large distance from the library. These libraries 
are issues and discharged desire books to the users for three or four months 
and send it to them by post. It is also a kind of extension services. 

7. Virtual services:  Virtual services such as virtual reference services, 
Internet searching, E database, online book clubs etc. are provided by 
libraries to the users. Online database are collection of information 
arranged into individual records to be searched by computer, which is 
available through the Internet.  

    Most commonly used venues include Instant Messaging, Short 
Message Service, Chat, E mail, Web Forms, Voice over Internet Protocol 
and virtual worlds. 

    A virtual library is a collection of resources available on one or more 
computer system, where a single interface or entry point to the collection 
is provided. 



 

SEPTEMBER-2022                                 17                              VOLUME-11, ISSUE-43 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

8. Seminars/Workshop/Expert Lecture: Library planed this type of event 
for users by Google meet, zoom, etc. So they get to know something 
new. 
  

7. Library 2.0: 
              The concept of library 2.0 is borrowed from Web 2.0. It encompasses 
a range of new tools and techniques. These tools and techniques are useful for 
libraries in providing new services and interesting way. These new services 
and ongoing changes are likely to make libraries more interesting, more 
relevant and better acceptable pales.  
             Library 2.0 1st time in September 2005, Michael Casey used the terms 
“Library 2.0” in his personal blog LibraryCrunch. Library 2.0 is equal to Web 
2.0 concepts and application in library and information services sector. 
Library 2.0 can be defined as: a model for a modernized form of library 
service that reflects a transition within the library world in the way services 
are delivered to users” (Wikipedia 2011)  
            In Library 2.0, library services are constantly updated and re-evaluated 
to best serve library users. It also attempts to harness the library user in the 
design and implementation of library services by encouraging feedback and 
participation. 
 
8. Conclusion: 
              Libraries play a special role in the modern society. To make the 
familiar, extension services should be arranged so that the people may get 
maximum benefit from them. The Extension services increase the number of 
readers and use of the libraries. Using the Information and communication 
Technology, its services become reachable to all. Such program arranged so 
that the users may be attracted towards the library.  
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महाक�व का�लदास के �श�ण �वषयक �वचार 
प्रा. डॉ �क�त र्दा बंसीलाल व्यास 

संस्कृत �वभाग 

शठे एस. वी. आट्र्स कामसर् कोलेज 

माडंवी – (कच्छ) 
 

 महाक�व का�लदास क� प्र�तभा सवर्तोमुखी थी | उनके ग्रन्थ� के अनशुीलन कतार्ओ ंको यह बतलाने 
क� आवश्यकता नह� है �क मानव – जीवन से सम्बद्ध शायद ह� कोई �वषय होगा िजसे क�ववर ने   
अछूता छोड �दया होगा | भारत क� सभ्यता और संस्कृ�त का�लदास को अपना अ�भव्यझजक पाकर 
कृत कृत्य हुई| भारतीय संस्कृ�त का िजतना मनोरम �चत्रण का�लदास ने �कया है, उतना वाल्मीक 
और व्यास को छोड़कर शायस ह� �कसी क�व ने अपनी लेखनी से अ�भव्यक्त �कया हो| �श�ण क� 
समस्या के ऊपर भी उन्ह� ने बड़ा गम्भीर �वचार �कया है| उन्ह�ं �वचार� के प्र�त पाठको का ध्यान 
आकृष्ट �कया जाता है| क�व का�लदास ने �कसी �वधालय म� शायस ह� अध्यापन कराया हो, परन्तु 
इस �वषय म� उ नके मन्तव्य बड ेमहत्वपणूर् है और वतर्मान समय के �श�ा – शािस्त्रय� के �लए भी 

ध्यान योग्य है| 
• �श�ण प्रकार: 

  भारत वषर् म� तथा अन्य देशो म� भी बालक तथा बा�लका के �श�ण प्रारम्भ �कया 

जाता है| चूडाकरण के अनन्तर �वधारम्भ संस्कार �कया जाता है| चूडाकरण तीसरे वषर् तथा �वधारम्भ 

पाँचवे वषर् म� �कया जाता है| �वधा का प्रारम्भ �ल�प के प्रहण से ह� होता है| िजस प्रकार नद� का 

आश्रय लेकर समुद्र प्राप ृ�कया जाता है| उसी प्रकार �लपी क� �श�ा पाकर वाडमय – शब्द समुदाय – 

म� बालक प्रवेश कर सकता है सबसे प्रथम �श�ण का �वषय होने से आज भी �ल�प क� समस्या 

�नतान्त महत्वपूणर् मानी जाती है|  

 
स वतृ चूल स्व्चल काक प�करमात्यपुत्र:ै सवयो �भरन्वतः| 

�लपे यर्थावद ग्रहणेन वाड्मय ंनद� मुखेनेव समुद्र भा�वशत ्|| 
 

  उपनयन होने पर ब्रह्मचार� अपने गुरु के पास जाता है और अपने वणर् के अनुसार 

�वधाओ ंका अध्ययन करता है| का�लदास ने �वधाभ्यासी के �लए ब्रह्मचयर् क� बड़ी आवश्यकता मानी 

है| रघु ने रुरु मगृ के चमर् को धारण कर व्रह्मचयर् का पालन करते हुए अपने मन्त्र�वद �पता से अस्त्र 

�वधा को सीखा|  

 त्वचं स मेध्यां प�रधाय शैरवी – 

 म�श�त्रास्त्र�ंपतुरेव मन्त्रवत ्| 
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शैशवकाल ह� �वधाभ्यास के �लए काल है, इसी समय रघवंुशीय नरेश� ने अपने वणर् तथा 

मयार्दा के अनुसार �श�ा का अनशुीलेन �कया (शैशवेडभ्यस्त – �वधानम ्– रघ ु१/८) षडगंो के साथ 

वेद भारतीय धमर् का मूल स्त्रोत है| वेद का अभ्यास प्रत्येक आयर् के �लए आवश्यक है| शैशवकाल 

कुछ बीत जाने पर ब्रह्मचार� क� ब�ुद्ध प�रपक्व होने लगती है, तब शडगर् वेद क� �श�ा द� और पीछे 

अपनी मनोरम कृ�त रामायण को पढ़ाया:-  

 

साडग च वेदमध्याप्य �किच्चदतु्क्रन्त शैशवो | 

स्वकृ�त गापया मास क�वप्रथम पद्�तम ||  

संस्कार का �श�ा पर बड़ा प्रभाव होता है| पूवर् जन्म के ससं्कार इस जन्म म� फल� भूत 

होते है| क�व का कहना है �क बालक का मिस्तष्क बे �लखी स्लेट क� तरह नह�ं है, प्रत्युत वह अपने 

जन्म क� प्रव�ृतय�, संस्कार� तथा शिक्तय� को साथ लेकर पैदा होता है और उसके जीवन म� आगे 

चलकर ये ह� प्रव�ृतय� व�ृद्ध को पाकर �वक�सत होती ह�|  

उमा के �वषय म� क�व का कथन है �क िजस प्रकार शरद काल म� हंस माला य� गंगा म� आती है, 

रात के समय स्वाभा�वक प्रकाश औष�धय� म� आता है, उसी प्रकार उपदेश के समय म� िस्थरता से 

�वधा ग्रहण करने वाल� उमा के पास पूवर् जन्म क�  

  उपािजर्त �वधाय� स्वत: आ गई: 
  तां हंस माला: शरद�व गडा 
    महौष�ध नत्क �मवात्म भास: | 
  िस्थरोप देशा मुपदेश काले  
    प्रपे�दरेप्राक्त न जन्म �वधा: ||  
का�लदास ने आदशर् �श�क क� बड़ी सनु्दर प�रभाषा �लखी है| कुछ �श�क �वधा ग्रहण करने म� 

�नपणु होते ह� और कुछ �वधा�थर्य� को पढ़ाने म� चतुर होते है, परन्तु सब से शे्रष्ठ �श�क म� इन 

दोन� गुण� का समन्वय होता  है| वह �वधा के ग्रहण म� तथा �वधा के सकं्रमण म� समभाव से समथर् 

होता है – 

   �शष्टा �क्रया कस्य �चदात्म संस्था  
    संक्रािन्तरन्यस्य �वशेषयतु्ला | 
   यस्योभय ंसाधु स �श�काण 
    धु�र प्र�तष्ठाप�यतव्य एव ||  
  अध्यापन से अध्यापक क� �वधा और भी प्रस्फुिय्प होती है| अध्ययन समय म� खूब 

पढ़� हुई भी �वधा अध्यापन के समय �वल�ण रूप से �वक�सत होती है| का�लदास का अनभुव इसी 

�सद्धान्त को पुष्ट कर रहा है| क�वकर का कथन है  
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जब �श�क को चतुर छात्र प्राप ृहोता है,तब वह उसके उपदेश को इतनी जल्द� तथा सनु्दरता से सीख 

लेता है �क जान पड़ता है �क �वधाथ� ह� �श�क को बदले म� �श�ा देता है| माल�वका क� �श�ा के 

�वषय म� का�लदास का कहना है – 

  यधत ्प्रयोग �वषये भा�वक मुप �दश्यते मया तस्यै | 

  ततद् �वशेष करगात ्प्रत्युप�दशतीव मे बाला ||  

�श�ा पात्र भेद से नाना प्रकार क� होती है, सत्पात्र को �श�ा देने से वह �वल�ण चमत्कार पैदा 

करती है| साधारण जल सु�ल म� पड़ते ह� मोती बन कर चमक तथा दाम दोन� म� बढ़ जाता है, परन्तु 

अन्यत्र वह साधारण जल ह� रह जाता है यह� कारण है �क �श�क अपनी �श�ा के �न�मत उपयुक्त 

अ�धकार� क� खोज म� रहता है| का�लदास का कथन �नतान्त स्पष्ट है|  

 पात्र �वशेषे न्यस्त ंगुणान्तरं व्रज�त �शल्पमाधात:ु| 

 जल�भव समदु्र शतु्कौ मुलाफ़लता ंपयोदस्य || 

सफल �श�ा क� कसौट� है योग्य आलोचको क� प्रशंसा पाना | वह� उपदेश �वशुद्ध तथा उपादेय माना 

जाता है,जो योग्य व्यिक्तय� के सामने पर��ा के अवसर पर म�लन नह�ं होता|  

  उपदेशं �वद:ु शुदं्र सन्तस्तमुप दे�शन: |  
  श्यामायते न युष्मासु चः का�चन�मवािग्नषु||  
 
�श�ा का उदेश्य: 

  �कस फल क� �स�द्ध के �लए इतना कलेश स्वीकार �कया जाता है ? का�लदास का इन 

प्रश्न� का उत्तर बहुत स्पष्ट है| �श�ण का सच्चा फल यह� बह�ं है �क वह सामािजक जीवन का तथा 

जी�वका अजर्न का उपाय मात्र है| �श��त ह� जाने पर व्यिक्त अपने उदर क� पू�तर् अवश्य कर सकता 

है तथा समाज म� अपना �वशेष स्थान प्राप्त कर सकता है| परन्तु �श�ा क� इतनी ह� आवश्यकता 

नह�ं है, वह तो जीवन को प�वत्र तथा �वभू�षत करने के �लये�नतान्तसमथर् है| पावर्ती – जन्म के 

अवसर पर �हमालय क� प्रशंसा करते समय का�लदास ने स्पष्ट ह� कहा है �क �हमालय पावर्ती से 

उसी प्रकार प�वत्र तथा �वभू�षत �कये गये िजस प्रकार स्वगर्गद्राजी से तथा तथा �वदान पुरुष संस्कार 

यकु्त वाणी से| 

  प्रभामहत्या �शखयेव द�पिस्त्र 
    मागर्गेव �त्र�दवस्य मागर् : |  
  संस्कार वत्येम �गरा मनीषी 
    तथा स पतूस्व�वभू�षत श्च||  
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शास्त्रीय �वधा जब तक वह व्यवहार के रूप म� न लाई जाय केवल अध्ययन शब्द का जंजाल मात्र है, 

परन्तु व्यवहार से समिन्वत होने पर ह� वह अध्ययन वास्त�वक बनता है| 

  �वधामभ्यसनेनवै प्रसाद�यत ुमहर्�त | रघ ु१/८८  

गीता के ‘�ान ं�व�ान स�हतम’ का भी यह� रहस्य है| ‘�ान’ केवल शािब्दक तथा शास्त्रीय रहता है 

और ‘�व�ान’ व्यावहा�रक तथा कायर्रूप म� प�रणत होता है| �ान तथा �व�ान के समन्वय �बना उच्च 

उदेदश्य क� पू�तर् कभी नह�ं हो सकती |  

इस प्रकार महाक�व का�लदास के �श�ण – �वषयक �वचार �नतान्त उच्च, उपादेय तथा उत्साह बधर्क 

है| आशा है �क �श�क� का ध्यान इन रु�चर �वचार� क� और अवश्य आकृष्ट होगा | 

अधतन यगु म� भी का�लदास के �श�ण �वषयक �वचार का अ�धक महत्त्वहै| अधतन यगु म� �वधा 

का महत्त्व है| आज भी बालक को प्रथम �ल�प या�  ABC…….act. सीखाया जाता है|Fundameatals 

and Basic knowledge के �बना इमारत बनती ह� नह�ं इसी तरह पात्रता Quality, के �लए आज 

Entrance-Test Exam �लया जाता है| आज के मा�हती सभर �श�ण म� �वधा �व�हन नर पशु जसैा 

जीवन होता है|�श�ण आज भी मानव के जीवन म� व्यिक्तत्व म� बड़ा प�रवतर्न लाता है | 

पहले गरुु �वधाथ� क� पात्रता देकर ह� �ान देते है, आज �वधाथ� क� �मता के अनुसार ह� वह अपने 

ईिच्छत �ेत्र म� पढ़ाई कर सकते है| आज भी पर��ा म� खरे उतरने के बाद ह� �वधाथ� को उत�ण 

करते है| 

�वश्वक�वका�लदास‘रस �सद्ध’ क�वश्वर के नाम से भारतीय आलोचना म� प्रख्यात है| 

  का�लदास सच्चे अथर् म� �वश्व क�व है| उनक� क�वता भारत वष�य मानव� के ह� 

कल्याण के �लए जागरुक न होकर इस �वशाल जगत के मानव� के मंगल के �लए �क्रया शील है वे 

सब देश के क�व है – सब यगु के क�व है| उनक� अलौ�कक प्र�तभा काव्य के नाना प्रकार� के �वस्वन 

म� कृतकायर् है| शेक्स�पयर क� रुपमयी प्र�तभा, �मल्टन क� प्रबंध काव्य मयी प्र�तभा तथा शले� क� 

गी�तमयी प्र�तभा कह�ं एकत्र मंजलु सामरस्य प्रस्ततु होता है, तो वह है �वश्व क�व क� �दव्य प्र�तभा 

से उदभूत काव्य – �नचय| सचमुच का�लदास शारदा देवी क� रत्नमाला के मध्य म�ण है| �कसी 

आलोचक क� सरस उ�क वस्ततु: यथाथर् है – 

  अस्पषृ्ट दोषा न�लनीव हष्टा 
    हारा वल�व ग्र�थता गुणोधै:|  
  �प्रयाडक पाल�व �यमद हधा  
    न का�ल दासाद परस्य वाणी || 
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ekjokM+ iqfyl ç'kklu esa vkbZ-th-ih- c[rkojflag dk ;ksxnku 

tkyeflag jruw 

'kks/kkFkhZ] bfrgkl ,oa laL—fr foHkkx] 
ljnkj iVsy iqfyl] lqj{kk ,oa nkf.Md U;k; fo'ofo|ky;] tks/kiqjA

 
ifjp; 

e/;dkyhu ekjokM+ fj;klr esa eqxyksa ds çHkko ls ijxuk O;oLFkk vkjaHk gks pqdh 

FkhA ijxus fBdkuksa esa foHkä FksA çR;sd fBdkus ij ,d gkfde fu;qä gksrk Fkk ftlds 

ikl nhokuh vkSj QkStnkjh fooknksa esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj jgrk FkkA ekjokM+ esa 

çpfyr ,d dgkor ls gkfde in ds egRo dks le>k tk ldrk gS ^^gkfde iyVs ij 

gqdqe u iyVs** vFkkZr gkfde dk vkns'k çR;sd fLFkfr esa ekU; gksrk FkkA ekjokM+ 

fj;klr esa iqfyl O;oLFkk dk lw=ikr lu~ 1885 bZ- esa jkBkSM+ oa'k ds 'kkld egkjktk 

tloarflag ds dky esa gqvkA jsÅ ds vuqlkj egkjktk tloar flag f}rh; us f'kfFky 

iM+h U;kf;d O;oLFkk esa lq/kkj djus ds fy, lu~ 1885 bZ- esa uxj çca/k ds fy, iqfyl 

foHkkx dh LFkkiuk dhA1 mUuhloha 'krkCnh ds e/; ekjokM+ esa Bxksa o MdSrksa dk çdksi 

cgqr c<+ x;k FkkA ikfdLrku ds ljkgh eqlyekuksa us ekjokM+ esa vkrad QSyk j[kk FkkA 

blfy, lu~ 1886 bZ- esa Bxh ,oa MdSrh foHkkx dk xBu fd;k x;kA2 ftls lu~ 1903 

esa iqfyl foHkkx esa foy; dj fn;k x;kA ekjokM+ iqfyl esa loksZPp in baLisDVj tujy 

v‚Q iqfyl dk FkkA iqfyl ç'kklu dks O;ofLFkr djus ds fy, lEiw.kZ ekjokM+ dks pkj 

Hkkxksa esa foHkä djds çR;sd Hkkx esa ,d iqfyl lqfçUVsUMsaV dh fu;qfä dh x;hA 

egkjktk mEesn flag ds le; jkT; iqfyl O;oLFkk esa ç'kklfud ifjorZu fd;sA ifj"—

r O;oLFkk ds varxZr baLisDVj tujy v‚Q iqfyl] fMIVh baLisDVj tujy v‚Q iqfyl] 

iqfyl lqfçUVsUMsaV] fMIVh lqfçUVsUMsaV] baLisDVj] lc baLisDVj] gsM d‚fuLVscy ,oa 

?kqM+lokj ds ikl Loh—r fd;s x,A3  

ekjokM+ iqfyl esa dbZ dBksj] vuq'kkf"kr ,oa ncax vf/kdkjh gq,A ,sls gh 

vuq'kkf"kr ,oa ncax vf/kdkjh;ksa esa vkbZ- th- c[rkoj flag ekjokM+ iqfyl dh igpku 

cusA ekyk.kh ds çrkih lar 'kkld jkoy efYyukFk th ds oa'kt c[rkojflag dk tUe 

ckM+esj ftys ds dksyw xk¡o esa 1887 bZ- esa gqvk FkkA mudh çkjfEHkd f'k{kk iatkc ds 
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lksgux<+ vkSj fQjkstiqj esa gq;h FkhA eSfVªd rd f'k{kk çkIr djus ds i'pkr~ ekjokM+ 

vk;sA iqfyl foHkkx esa tkus ds bPNk rFkk 'kkjhfjd ,oa 'kSf{k.kd ;ksX;rk ds dkj.k 

iqfyl esa ljyrk ls mUgsa ukSdjh fey x;hA fQYyksj ¼iatkc½ ls iqfyl dh Vªsfuax iwjh 

djus ds i'pkr~ ekjokM+ ykSVus ij lu~ 1912 bZ- esa c[rkoj flag dh fu;qfä baLisDVj 

ds in ij gqbZA esM+rk] tks/kiqj] tkyksj] ukxkSj vkfn LFkkuksa ij LFkkukUrj.k ds i'pkr~ 

lu~ 1919 bZ- esa dqN le; jsyos iqfyl foHkkx esa lsok,a nhA ogk¡ ls mudh inksUufr 

lqfçUVsUMsaV iqfyl ds in ij ckM+esj esa fu;qä gq,A lu~ 1934 bZ- esa mudh inksUufr Mh-

vkbZ-th-ih- rFkk ebZ 1946 esa mudks tks/kiqj iqfyl egkfujh{kd ¼vkbZ-th-ih-½ cuk fn;k 

x;kA blh in ij jgrs gq, lu~ 1948 bZ- esa lsokfuo`Ùk gq,A4 vkbZ-th-ih- c[rkojflag us 

ekjokM+ iqfyl esa jgrs gq, vius drZO; dks iw.kZ fu"Bk] lkgl ,oa nwjnf'kZrk ls fuHkkrs 

gq, fof'k"V dk;Z fd;sA muds }kjk fd;s x, fof'k"V dk;ksaZ ds dkj.k mUgsa jkT; dh vksj 

ls ç'kfLr i=] mikf/k;k¡] lEeku çkIr FksA Bkdqj c[rkoj flag ds lsokdky ds le; 

ekjokM+ fj;klr esa pkjksa vksj Mkdqvksa dk vkrad Nk;k gqvk FkkA mUgksaus lkgl vkSj 

uhfr ls turk dks Mkdqvksa ds Hk; ls eqä dj lk/kkj.k tu ds ân; esa iqfyl O;oLFkk 

ds fy, fo'okl mRiUu fd;kA QkStnkjh vkSj nhokuh çdj.kksa dks Hkh prqjkbZ vkSj uhfr 

ls lqy>k;kA   

Bk- c[rkojflag dks fo'ks"k :i ls ekjokM+ {ks= esa nL;q nyksa dk vkrad lekIr 

djus ds fy, tkuk tkrk gSA Bk- c[rkojflag us vius lsokdky esa yxHkx 20 Mkdqvksa 

dk muds ny lfgr neu fd;kA ftudk mYys[k bl çdkj gS & xqtjkr {ks= esa Mkdw 

ehj [kka ,oa Mkdw pk¡n [kka] tkeuxj esa cykSph Mkdw] t;iqj {ks= esa Hkwjflag&cyflag] 

/kksdyflag] HkS:flag&rkjiqjk] iwj.kflag] tksjVk dh MdSrh] lwjflag pkankor] fj[kcey 

egktu] ukgjflag tksfj;k rFkk iquek] Hkwfj;k tkV] chB.k ds nL;q] >ksaVokMk dh MdSrh] 

tks/kiqj {ks= esa xqM+k ,anyk ds vkfn;k eh.kk ,oa ny] vBcM+k dh MdSrh] ukxkSj {ks= esa 

nL;q eaxynkl lkn] j.kthrflag ifM+;kj ,oa tokgjflag] Hkwjflag&cyflag ds 

iq=&Hkrhts] rkÅlj dh MdSrhA c[rkojflag ftl {ks= esa dk;Zjr jgs ml {ks= esa gksus 

okyh vkijkf/kd ?kVukvksa ,oa fooknksa dk muds }kjk 'kkafriw.kZ ,oa U;k;iwoZd lek/kku 

fd;k x;kA             
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nL;q mUewyu esa lokZf/kd egRoiw.kZ çdj.k ehj [kka dh fxj¶rkjh FkhA ehj [kka 

dk mn~Hko lu~ 1948 bZ- esa gqvkA blus dkfB;kokM+] vgenkckn]eqacbZ] ikyuiqj] Fkjkn] 

jka/kuiqj vkfn {ks=ksa esa viuk vkrad QSyk j[kk FkkA vgenkckn iqfyl vQljksa dh 

u'̀kal gR;k rFkk rhu o"kksaZ rd pksjh MdSrh ds lkFk gh lSadM+ksa funksZ"k gR;k ds i'pkr~ 

Hkh iqfyl bldks idM+ ugha ik jgh FkhA xqtjkr vkSj eqacbZ ds vfrfjä ;nk&dnk 

ekjokM+ ds lhekar {ks=ksa esa Hkh ywV&ikr djrk FkkA5 ehj [kka rFkk mldh xSax ls fucVus 

ds fy, cM+kSnk ljdkj }kjk 10 ebZ 1922 ,d ehfVax j[kh x;h ftlesa cM+kSnk] eqacbZ ,oa 

ekjokM+ iqfyl ds rhuksa vkbZ-th- ds lkFk gh Bk- c[rkojflag Hkh mifLFkr FksA tks ml 

le; ekjokM+ iqfyl v/kh{kd FksA muds }kjk ehj [kka ds HkkbZ pk¡n [kka dks fxj¶rkj 

djus ds dkS'ky ls çHkkfor gksdj vf/kdkjh;ksa us ehj [kka çdj.k ekjokM+ iqfyl dks 

lkSai dj c[rkojflag dks bl vfHk;ku dk çHkkjh cuk fn;kA6 fnukad 01&09&1922 dks 

,l- ih- c[rkojflag dks ,d xqIr lUns'k feyk fd MdSr ehj [kka ckM+esj dh vkSj vk 

jgk gSA mlds ny esa 9 iq#"k rFkk ,d efgyk Hkh gSA ;s lHkh 5 Å¡V rFkk 2 ?kksM+ksa ij 

lokj gSA fnukad 2&9&1922 dks Bk- c[rkojflag dh v/;{krk esa ekjokM+ iqfyl dk 

,d ny 'kqrj lokjksa ¼Flying Camel Corps½ ds lkFk dksBkyk&xqM+k ekyk.kh dh vkSj 

py iM+kA7 xqM+k ekyk.kh esa iqfyl vkSj Mkdqvksa dh eqBHksM+ esa 2 Mkdqvksa dks fxj¶rkj 

fd;k x;k] 'ks"k ekjs x,A ehj [kka Hkkxus esa lQy gqvkA blds i'pkr~ ,d xqIr lwpuk 

ds vk/kkj ij tSlyesj dh vksj ehj [kka dk ihNk fd;k x;kA HkokrM+k uked xk¡o esa 

iqfyl vkSj Mkdqvksa dh eqBHksM+ gqbZA blesa lkr Mkdw ekjs x, 15 thfor fxj¶rkj gq,] 

ijUrq ehj [kka Hkkxus esa lQy gks x;kA ,l- ih- c[rkojflag us ehj [kka dh [kkst tkjh 

j[khA bl e/; fla/k gSnjkckn esa vfHk;ku pykdj ehj [kka xSax ds vkB Mkdqvksa dks 

thfor fxj¶rkj fd;kA blds i'pkr~ ehj [kka ds fljksgh ds taxyksa esa gksus dh lwpuk 

ij Bk- c[rkojflag us 60 yksxksa ds ny ds lkFk mldk ihNk fd;k ,oa varr% mldks 

thfor idM+us esa lQy gq,A bl çdkj ,d [kwa[kkj] nqnkaZr vijk/kh ds vkrad dks vius 

vnE; lkgl ls lekIr fd;kA  

bl vfHk;ku esa fofHkUu pj.kksa esa feyh lQyrk ij ,l- ih- c[rkojflag dks vusd 

lun vkSj lEeku çkIr gq, & 
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ekjokM+ dh LVsV dkmfUly }kjk ç'kfLr i=] lksus dh ?kM+h ,oa 435@& :i;s dk 

udn iqjLdkjA8 

ekjokM+ jkT; }kjk ç'kfLr i= ,oa 200@& :i;s udn iqjLdkj jkf'kA9  

ekjokM+ jkT; }kjk ç'kfLr i= ,oa 300@& :i;s udn iqjLdkj jkf'kA10  

ekjokM+ jkT; }kjk ç'kfLr i= ,oa 1000@& :i;s udn iqjLdkj jkf'kA11 

bl dk;Z dh iw.kZ lQyrk ij cM+kSnk jkT; dh vksj ls tks/kiqj jkT; dh iqfyl ds 

fy, 15500 i;s iqjLdkj Lo#i12 

cM+kSnk ds Lis'ky tt us vius fu.kZ; esa bl çdj.k esa Bk- c[rkojflag ds dfBu 

ifjJe ,oa ladV ls Hkjs vfHk;ku dh ç'kalk dh13 & 

 "The name of Mr. Bakhtawar Singh deserve to be specially mentioned. It was he who 

first succeeded in arresting accused Nos. 1 and 57 and the deceased Kana alias Oghad. 

Shortly after that he came face to face with 9 dacoits all well-armed 7 of them 

including one lady were shot dead and the remaining two were arrested on the spot 

(No. 16&17). It was also he who had persued Mir Khan and his gang for 7 days to a 

reflect great credit upon him and the state to which he has the honour to serve." 

Bk- c[rkojflag ds dk;Z'kSyh ls turk esa bruk fo'okl Hkj x;k fd nL;q 

mUewyu ds vfHk;ku esa c[rkojflag dh mifLFkfr ,d çdkj ls vfuok;Z gks x;hA blh 

çdkj nhokuh QkStnkjh çdj.kksa esa Hkh mUgksaus prqjkbZ vkSj lw>cw> ls lqy>k;sA lu~ 

1920 bZ- esa vdky ds le; LVs'ku ekLVj }kjk vdky ds vukt dk ?kksVkyk] blh o"kZ 

ekjokM+] esokM+] fljksgh xksMokM+ vkfn fj;klrksa ds Hkhyksa }kjk fd;s x, miæo dks 'kkar 

djuk] lu~ 1921 bZ- esa tkyksj ds lkaFkw xk¡o ds HkkSfe;ksa ds e/; fookn] lu~ 1923 bZ- esa 

lakfl;ksa }kjk Mkd&xkM+h ywV çdj.k] lu~ 1926 bZ- esa ikyh ftys esa gksyh ds volj ij 

fudkyh tkus xSj ls lEcaf/kr fookn] lu~ 1927&28 bZ- esa ukxkSj ftys ds edjkuk esa 

eksgjZe ij naxk çdj.k] lu~ 1938 bZ- esa tks/kiqj esa lqukj }kjk iqfyl vf/kdkjh ij 

yxk;s >wBs vkjksi dk inkZQk'k] tks/kiqj ftys ds ckyksrjk esa eksgjZe ij gq, naxksa esa 

iqfyl vf/kdkjh;ksa dh gR;k çdj.k] lu~ 1946 esa ekjokM+ ds tokbZ ck¡/k ds ikuh ds 

fy, tkxhjnkjksa dh euekuh] ukxkSj ds fBdkuk dqpkeu ds egyksa esa vkHkw"k.kksa dh pksjh 

çdj.k] ljxksV fBdkuk esa vkHkw"k.kksa dh pksjh çdj.k] tks/kiqj ftys ds tSrkj.k esa 
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Bkdqj&HkkSfe;k fookn ,oa vU; dbZ NksVs&cM+s çdj.kksa dks U;k;iwoZd lekIr fd;kA vius 

lEiw.kZ lsokdky esa u dsoy ljdkj ds vfirq turk ds Hkh fo'ks"k fo'oklik= jgsA 36 

o"kZ ds dk;Zdky esa mUgksaus turk ds lkeus iqfyl foHkkx dh fuHkhZd vkSj U;k;iw.kZ Nfo 

cuk;h vkSj turk ds ân; esa iqfyl ds çfr fo'okl tkxzr fd;kA vius dk;Zdky esa 

fofHkUu vfHk;kuksa ,oa çdj.kksa dh lQyrk ds fy, mUgsa vusd lEeku] lun] udn 

iqjLdkj] ç'kfLr i= çkIr gq,A ftuesa ls dqN mYys[k bl çdkj gS &      

30 vDVwcj 1926 dks ekjokM+ iqfyl ds Bk- c[rkojflag vkSj Bk- dkuflag us 

lhdj jkT; esa ?kql dj Hkwjflag uked MdSr dk mlds lkfFk;ksa lfgr var 

fd;kA bl ij t;iqj vkfn dqN jkT;ksa dh vksj ls ekjokM+ iqfyl ds fy, 

13]600 i;s iq#Ldkj jkf'k Hksth x;hA 26 tuojh 1929 bZ- dks egkjktk 

mEesnflag us MdSr Hkwjflag ds ny dks u"V djus okys ekjokM+ iqfyl ds vQljksa 

dks 15]600 i;s iq#Ldkj Lo:i ck¡VsA14  

Hkwjflag&cyflag çdj.k esa Bk- c[rkojflag ,oa dkuflag dks lkgliw.kZ lsokvksa ds 

fy, tks/kiqj jkT; dh vksj ls lkS&lkS ch?kk Hkwfe çnku dh x;hA15  

fo-la- 1983 esa tks/kiqj jkT; dh vksj ls fd;s x, ,d lekjksg esa Hkwjflag&cyflag 

,oa j.kthrflag&tokgjflag nL;q mUywyu ds fy, ,l- ih- c[rkojflag ,oa 

mudh Vhe dks 7 xk¡o çnku fd;s x,A16  

1 tuojh 1929 dks Bk- c[rkojflag lqfçVsaMsaV iqfyl dks ckn'kkgh iqfyl eSMy 

¼Kings Police Medal½ feykA17  

7 vxLr 1929 dks tks/kiqj esa LFkkukiUu xouZj tujy ykMZ xks'pu ds vkxeu 

ij tks/kiqj 'kkld egkjktk mEesnflag dh vkSj ls fo'kky Hkkst dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl volj ij ,l- ih- c[rkojflag dks ckn'kkgh iqfyl&eSMy dk 

rexk fn;k x;kA18  

Bk- c[rkojflag lu~ 1912 bZ- esa ekjokM+ iqfyl esa baLisDVj ds in ij fu;qä gq,A 

viuh ;ksX;rk vkSj dk;Zdq'kyrk ds dkj.k 'kh?kz gh inksUur gksdj iqfyl egkfujh{kd ds 

in ij fu;qä gq,A [kwa[kkj Mkdqvksa dk lkgl iw.kZ rjhds ls var djrs gq, vius drZO; 

dk ikyu fd;kA vlkekftd rRoksa ,oa vijkf/k;ksa ds ân; esa iqfyl ds çfr Hk; mRiUu 
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dj vusd vuqdj.kh; mngkj.k çLrqr fd;sA lu~ 1934 bZ- esa Mh-vkbZ-th- rFkk 1946 bZ- 

esa vkbZ-th-ih- cusA Mh-vkbZ-th-ih- gksrs gq;s Hkh mudk izHKko vkbZ-th-ih- ds led{k gh 

ekuk tkrk FkkA mudsk nks ckj Officiating I.G.P. fu;qDr djuk bl ckr dk izek.k gSA izFke 

ckj Mr. H.A. Carless (I.G.P.) ds vodk'k ij tkus ds nkSjku phQ fefuLVj tks/kiqj jkT; ds 

Office Order No. 7518 dated 31-3-1941 ds vuqlkj19 & 

 2. The following officiating arrangements are also sanctioned during the absence of Mr. 

Carless :- (1) Thakur Bakhtawar Singh, Deputy Inspector General of POlice, Govt. of 

Jodhpur, to officiate as Inspector General of Police, Govt. of Jodhpur. Thakur Bakhtawar 

Singh will, as a special case, draw a consolidated salary of Rs. 1000/- P.M. during the period 

he officiates as INspector General of Police. 

nwljh ckj Order No. 3529/C.B. daetd 28 June 1945 ds vuqlkj Inspector General of Police 

during the absence of Rao Bahadur N.V. Trivedi on leave." 

buds vfrfjDr muds lsok dky esa Hkh nks ckj vfHkòf) dh xbZA 

"No. 143-H. His Excellency the Viceroy is pleased to confer the title of Rao Bahadur as a 

personal distinction upon. 

Thakur Bakhtawar Singh, Deputy Inspector General of Police, Jodhpur State, Rajasthan." 

Sd- 

G.E.B. Abell, Private Secy. 

bl çdkj 36 o"kZ dk dk;Zdky iw.kZ dj 3 vDVwcj 1948 dks lsokfuoÙ̀k gq,A mudh 

;ksX;rk ,oa çHkko'kkyh O;fäRo dk vanktk bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd tks/kiqj 

njckj us vjls ls pyh vk jgh ijEijk dks rksM+kA Bk- c[rkoj flag ds 'kCnksa esa20& 

lu~ 1934 bZ- esa eSa Mh-vkbZ-th- cuk ,oa lu~ 1946 esa vkbZ-th-ih- cu x;kA tc esjs 

igys okys vkbZ-th-ih- fjVk;j gksus okys Fks rc ç/kkuea=h us njckj ls vtZ fd;k fd 

vc vkbZ-th-ih- fjVk;j gks jgs gSa lks buds LFkku ij fdldks vkbZ-th-ih- ds in ds fy, 

cqyk;k tk;A mu fnuksa esa fj;klr esa jgus okys dks vkbZ-th-ih- cukus dh ijEijk ugha 

FkhA fdlh ;wjksfi;u vkWfQlj ;k vU; fj;klr ds vkneh dks vkbZ-th-ih- cuk;k tkrk 

FkkA  

rc njckj us Qjek;k fd fdlh dks ckgj ls cqykus dh t#jr ugha gS dke rks lc 

Mh-vkbZ-th- djrk gS blfy, blh dks vkbZ-th-ih- cuk fn;k tk;A eSa mu fnuksa Mh-vkbZ-
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th- FkkA rc eSa lu~ 1946 esa vkbZ-th-ih- cu x;kA bl çdkj esjh ;ksX;rk ns[krs gq, 

njckj us ,d vjls ls pyh vk jgh ijEijk dks rksM+ fn;kA 

lUnHkZ xzUFk & 

1- ia- fo'os'ojukFk jsÅ & ekjokM+ dk bfrgkl Hkkx f}rh;] i`- 464] vkfdZ;kyksth 

fMikVZesUV] tks/kiqj] 1938  

2- Dr. Mrs Nirmala M. Upadhyay-The Administration of jodhpur state (1800-1947 

A.D.) i ̀la-&101] baVjus'kuy ifCy'klZ] tks/kiqj] 1973A 

3- Qkby ua- 9] 17 tqykbZ 1916 vkns'k la[;k 902] tks/kiqj jkT; egdek [kkl] 

jktLFkku vfHkys[kkxkj chdkusjA 

4- M‚ dqa- egsaæflag uxj&ekjokM+ ds vf}rh; iqfyl vf/kdkjh Bk- c[rkojflag egspk] 

i`- la- & 22] 23] 25 jktLFkkuh xzaFkkxkj] tks/kiqj 2010 

5- ogh i` la- & 36  
6- Kishen Puri - Memoirs of the Marwar Police, i` la-&16&17, fMaxy lkfgR; 'kks/k 

laLFkku] ubZ fnYyh] 1936.  

7- ia- fo'os'ojukFk jsÅ & ekjokM+ dk bfrgkl Hkkx f}rh;] i`- 542] vkfdZ;kyksth 

fMikVZesUV] tks/kiqj] 1938   

8- M‚- dqa- egsaæflag uxj&ekjokM+ ds vf}rh; iqfyl vf/kdkjh Bk- c[rkojflag egspk] 

i` la-&40] jktLFkkuh xzaFkkxkj] tks/kiqj 2010 

9- ogh 41 
10- ogh 
11- ogh 44 
12- Kishen Puri - Memoirs of the Marwar Police, i` la-&28, fMaxy lkfgR; 'kks/k 

laLFkku] ubZ fnYyh, 1936.  

13- M‚ dqa- egsaæflag uxj&ekjokM+ ds vf}rh; iqfyl vf/kdkjh Bk- c[rkojflag egspk] 

i` la-&47] jktLFkkuh xzaFkkxkj] tks/kiqj 2010 

14- ia- fo'os'ojukFk jsÅ & ekjokM+ dk bfrgkl Hkkx f}rh;] i`- 553] 558] 

vkfdZ;kyksth fMikVZesUV] tks/kiqj] 1938    
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15- M‚ dqa- egsaæflag uxj&ekjokM+ ds vf}rh; iqfyl vf/kdkjh Bk- c[rkojflag egspk] 

i` la-&70] jktLFkkuh xzaFkkxkj] tks/kiqj 2010 

16- ia-  fo'os'ojukFk jsÅ & ekjokM+ dk bfrgkl Hkkx f}rh;] i`- 554] vkfdZ;kyksth 

fMikVZesUV] tks/kiqj] 1938   

17- ogh 558 ikn fVIi.kh 
18- ogh 552 
19- M‚ dqa- egsaæflag uxj&ekjokM+ ds vf}rh; iqfyl vf/kdkjh Bk- c[rkojflag egspk] 

25&26 jktLFkkuh xzaFkkxkj] tks/kiqj 2010 

20- ogh ì- 126&127 
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અ�ાગંયોગ કાયર્�મની �ી બી ડી સાવર્જિનક િવધાલય ના િવધાથ�ઓ ની સ્મૃિતશિક્ત 
તથા શકૈ્ષિણક િસિદ્ધ પરની અસરકારકતા 

સંશોધક 
ડૉ.બળદેવભાઈ આર દસેાઈ 

આચાયર્  
�ી બી.ડી.સાવર્જિનક િવ�ાલય ,પાટણ 

 
1. �સ્તાવના 

 માિહતી અન ે તકિનકીના આ આધુિનક યુગમાં િવધાથ�ઓ પણ તણાવ અનુભવે છે કેટલાક 
િવધાથ�ઓ અભ્યાસમાં એકા�તા મળેવી શકતા નથી કેટલીક વાર શીખલેી બાબતો યાદ રાખી શકતા નથી તો 
કેટલાક િવધાથ�ઓ યોગ્ય શકૈ્ષિણકિસિદ્ધ �ાપ્ત કરી શકતા નથી િવધાથ�ઓને આ �દશામાં યોગ મદદ કરી શક ે
તેમ છે તેવું કેટલાક િનષ્ણાંતો માને છે  

સંશોધન માનવ �ગિતનું સૂચક છે, એટલે કે માનવીને આપણે આજે જે િવકસીત અને અત્યંત 
પ�રવ�તત �પમાં જોઈએ છીએ તે સંશોધનને આભારી છે. એનો અથર્ એવો થાય છે કે આજે માનવીની 
સુખ, સગવડ અને સમિૃદ્ધમાં જે વધારો થયો છે તે િવિવધ સંશોધનોનું જ પ�રણામ છે. સંશોધન એ 
માનવીની બૌિદ્ધક શ�કતનો પ�રચય આપે છે. આપણે જોઈએ છીએ કે �દવસ–ે�દવસ ેનીત નવા સંશોધનો 

થઈ ર�ા ં છે, જેની આપણે કલ્પના પણ કરી શકતા નથી અને આવી હકીકતો સંશોધન દ્વારા જયારે સામે 
આવે છે, ત્યારે બે ઘડી િવચારતા જ રહી જઈએ છીએ. ટૂંકમાં એમ કહી શકાય કે સંશોધન માનવીના 
અસંતોષનું એટલે અતૃપ્ત જ��રયાતોનું પ�રણામ છે. 

યોગ એ હંમેશા િજ�ાસઓુ અને અભ્યાસઓુને આકષ્યાર્ છે. તેમાંથી ત�વ�ાન, િશક્ષણ,મલૂ્યો, 
મનોિવ�ાન, �વિવ�ાન, સૃિ�િવ�ાન, પદાથર્િવ�ાન, રસાયણશાસ્�,પતંજિલ યોગસૂ�,વ્યવસ્થાપનશાસ્� 
તેમજ િવ�ાનાં અન્ય ક્ષે�ોનાં પાયાના ંગૃિહતો �ાપ્ય છે. તે પદાથર્ તરફ જોવાનો િવિશ� અિભગમ ધરાવે છે. 
સત્યના પણ સત્યની ખોજને તે પોતાનું લ�ય બનાવે છે. દરકે પદાથર્ના મૂળ સધુી જવાની યોગાભ્યાસ વડ ે
િવધાથ�ઓમાં રહેલી શિક્તઓને બહાર લાવી શકાય છે તેમજ તમેની માનિસક શિક્તઓનો િવકાસ પણ કરી 
શકાય છે �સ્તુત અભ્યાસ આ �દશામાં તપાસ કરવા માટે હાથ ધરવામાં આવ્યો હતો. 

1. સશંોધન નંુ ક્ષે� 
�સ્તુત સંશોધન વ્યવહારીક અને સંખ્યાત્મક �કારના સશંોધનમાં સમાવેશ સ્વાસ્થ્ય િશક્ષણ ક્ષે� 

માં સમાવેશ થાય છે 
2. સંશોધન ના હતે ુ

�સ્તુત અભ્યાસના હેતઓુ આ �માણે હતા. 
2.1 �ી બી ડી એસ. િવધાલય અભ્યાસ કરતા િવધાથ�ઓ માટે અ�ાગ યોગ કાયર્કમ ની સંરચના કરવી. 
2.2 િવધાથ�ઓની સ્મૃિતશિક્ત માપવા માટે સ્મૃિત કસોટીની રચના કરવી. 

2.3 અ�ાંગયોગ કાયર્�મની િવધાલયના િવધાથ�ઓ ની સ્મૃિત શિક્ત પર અસર તપાસવી 
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2.4 અ�ાંગયોગ કાયર્�મની િવધાલયના િવધાથ�ઓ ની શકૈ્ષિણકિસિદ્ધ પર અસર તપાસવી 
2.5 અ�ાંગયોગ કાયર્�મ અને િવધાથ�ઓ ની સ્મૃિત શિક્ત એ બ ે વચ્ચેના સબન્ધ પર �તીયતાની અસર 

તપાસવી. 
2.6 અ�ાંગયોગ કાયર્�મ અને િવધાથ�ઓની શૈક્ષિણક િસિદ્ધ એ બે વચ્ચેના સબન્ધ પર �તીયતા ની અસર 

તપાસવી 
 3.શનૂ્ય ઉત્કલ્પનાઓ 

�સ્તુત સંશોધન માં શૂન્ય ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી હતી અને ચકાસવામાં આવી હતી 
3.1 અ�ાંગયોગ કાયર્�મ નો અમલ થયો હોય અને થયો ણ હોય તેવા િવધાલય ના િવધાથ�ઓની સ્મિૃત 

શિક્ત ના �ાપ્તાંકો ની સરાસરીઓ વચ્ચે સાથર્ક તફાવત નિહ હોય. 
3.2અ�ાંગયોગ કાયર્કમ નો અમલ થયો હોય અને થયો ણ હોય તેવા િવધાલય ના િવધાથ�ઓની 

શૈક્ષિણકિસિદ્ધ �ાપ્તાંકની સરાસરીઓ વચ્ચે સાથર્ક તફાવત નિહ હોય. 
3.3 અ�ાંગયોગ કાયર્�મ અને િવધાથ�ઓ ની સ્મૃિતશિક્ત એ બે વચ્ચેના સબંધ પર �તીયતાની અસર નિહ 

હોય. 
3.4 અ�ાંગયોગ કાયર્�મ અને િવધાથ�ઓની શકૈ્ષિણકિસિદ્ધ એ બ ેવચ્ચેના સબંધ પર �તીયતાની અસર 

નિહ હોય. 
4.સંશોધનમા ંસમાિવ� ચલો 

�સ્તુત અભ્યાસમા ંનીચે મુજબના ચલોને આવરવામાં આવ્યા હતા 
4.1 સ્વત�ં ચલ અ�ાંગયોગ કાયર્�મ એ �સ્તુત અભ્યાસ ના સ્વત�ં ચલ હતું જેની બ ે કક્ષાઓ (1)યોગ 

કાયર્�મ નું અમલીકરણ (2)યોગ કાયર્�મ નું અમલીકરણ નિહ 

4.2 પરત�ં ચલ અ�ાંગયોગ કાયર્�મ ની બે પરતં� ચલ (1) સ્મૃિત શિક્ત (2)શૈક્ષિણકિસિદ્ધ પર અસર 
તપાસવામાં આવી હતી 

4.3અંકુિશત ચલ (1)અભ્યાસ નંુ ધોરણ (2)શાળા પયાર્વરણ (3)�િતયતા એમ �ણ ચલોની અસર  
િનય�ંણ કરવામાં આવી હતી 

4.4 પ�રવતર્ક ચલ �તીયતા એ પ�રવતર્ક ચલ જેમાં કુમારઓ અને કન્યાઓ  
4.5 આતંરવત� ચલ પરતં� ચલ પર નીચેના ચલ ની અસર થઇ હોય તવેી ધારણા કરવામાં આવી હતી 

(1)િવ�ાથ�ઓમાં �વતર્તા વૈય�કતક તફાવત (2) યોગ પરત્વ ે રસ અને ઉત્સહ (3)યોગ િશક્ષક ની 
િનદશર્ન ક્ષમતા 
5.વ્યાપ િવ�વ 

�સ્તુત અભ્યાસ નું વ્યાપ િવ�વ �ી પાટણ જૈન મંડળ સંચાિલત �ી બી ડી સાવર્જિનક િવધાલય 
પાટણ ના ધોરણ 10 વગર્ અ, બ, ક, ડ માં અભ્યાસ કરતા િવધાથ�ઓ પરૂતંુ સીિમત હતંુ 

6.નમનૂા પસન્દગી 
�સ્તુત અભ્યાસ નમૂના �યોગો ના અમલીકરણ માટે પસન્દગી માં સંભાવ્ય નમૂના પસંદગી માં 

આકિસ્મક  નમૂના રીત થી �ી બી ડી સાવર્જિનક િવધાલય ના ધોરણ 10 વગર્ બ જેમાં કુમારઓ અને 
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કન્યાઓ ભણતા હતા ધોરણ 10 વગર્ બ ના કુમારો 30 ને આકિસ્મક રીતે પસન્દ કરવામાં આવ્યા હતા 
જેમાંથી 15 -15 િવધાથ�ઓના બે જૂથો આકિસ્મક રીતે રચવામાં આવ્યા હતા જેમાં થી એક ને આકિસ્મક 
રીતે �યોિગક જૂથ અને બી� ને િનય�ંણ જૂથ તરીક ેપસન્દ કરવામાં આવ્યું હતંુ આ જ �માણે કન્યાઓ પર 
�યોગ માટે પણ 15-15 પા�ો ના બ ેજૂથો રચવામાં આવ્યા હતા 

7.ઉપકરણ 
�સ્તુત અભ્યાસમાં સમાિવ� બે પરતં� ચલો સ્મૃિત શિક્ત અન ેશૈક્ષિણકિસિદ્ધ અગંે માિહતી 

મેળવવા ની હતી 
િવધાથ�ની સ્મૃિત શિક્તના માપન માટે �માણીત સ્મૃિત કસોટી ની રચના કરવામા ંઆવી હતી 

જેમાં (1)�શ્ય ધારણા કસોટી (2)આકાર અને રંગ ની ઓળખ કસોટી (3)�સંગ િચ� કસોટી એમ �ણ પટેા 
કસોટીઓ હતી કુલ 20 ગુણ ની અન ે20 કલમ ની આ કસોટીની કસોટી પુનઃ કસોટી િવ�વાસનીયતા 0.76 

અને માનદંડ યથાથર્તા 0.67 હતી આ કસોટીમાં િવધાથ�ઓએ મેળવેલ �ાપ્તક ને તેની સ્મૃિતશિક્ત તરીક ે
ગણવામાં આવ્યા હતા 

િવધાથ�ની શૈક્ષિણકિસદ્ધમાપન માટે કુલ 600 ગુણ ની િશક્ષક િન�મત કસોટી તરીકે અને 600 
ગુણની પુનઃ િશક્ષક િન�મત કસોટી ને ઉ�ર કસોટી તરીકે ગણવામા ંઆવી હતી �યોગ ના અમલી કરણ બાદ 
પંદર �દવસ પછી કસોટી લેવામાં આવી હતી િવધાથ�એ આ �ત્યેક પરીક્ષામાં મેળવેલા કુલ ગુણ ને 
શૈક્ષિણકિસિદ્ધ તરીકે સ્વીકારવામાં આવી હતી. 

8.અ�ાંગયોગ કાયર્�મ 
�સ્તુત સંશોધન માટે �ી બી ડી સાવર્જિનક િવધાલય ના ધોરણ 10 બ  ના િવધાથ�ઓ ન ે

અન�ુપ અ�ાંગયોગ કાયર્�મ રચવામાં આવ્યો હતો આ �િત�દન �ીસ િમિનટનો અન ેવીસ �દવસ નો કાયર્�મ 
હતો અ�ાંગયોગ માં યમ, િનયમ, આસાન, �ાણાયામ, �ત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, સમાિધ ને ધ્યાનમાં લવેામાં 
આવ્યા હતા 

આ કાયર્�મની સંરચના માટે (1)યોગ સાિહત્યનો અભ્યાસ (2) તજ� નું માગર્દશર્ન (3) પૂવ�ક્ષણ 

નો ઉપયોગ કરી યોગ કાયર્�મના �ાથિમક સ્વ�પ, ��તીય સ્વ�પ અન ેઅંિતમ સ્વ�પ ની રચના કરવામાં આવી 

હતી અંિતમ સ્વ�પનો �િત�દન 30 િમિનટ અ�ાંગયોગ કાયર્�મ આ �માણે હતો 
અ�ાગંયોગ નો કાયર્�મ 

1. ઓમકાર ઉચ્ચારણ �ણ વખત 2 િમિનટ 
2. �ેરક �સંગ  (યમ -િનયમ આધા�રત) 3 િમિનટ 

3. યોગ ��યા િશથીલકરણ ઓમ કાર ઉચ્ચારણ એક વખત 5 િમિનટ 

4. યોગાસન (શશાંકાસન, �ુવાસન, સવાગાસન, ધનુરાસન) 10 િમિનટ 
5. �ાણાયામ (અનુલોમ, િવલોમ, ભામરી) 5 િમિનટ 
6. ધારણા (ધ્યાન) 4 િમિનટ 

7. શાંિત પાઠ 1 િમિનટ 
યોગ કુલ 30  િમિનટ કરવામાં આવ્યો હતો 
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9.સંશોધન પદ્ધિત અન ેઅમલીકરણ 
સંશોધનક અ�ાંગયોગ કાયર્�મ ની િવધાથ�ઓની સ્મૃિતશિક્ત અને શૈક્ષિણકિસિદ્ધ પર અસર તાપસવા ની 
હોવાથી �યોિગક સશંોધન પદ્ધિતથી હાથ ધરવામાં આવ્યો હતો �ાયોિગક યોજના તરીકે બે આકિસ્મક જૂથ, 
પૂવર્ કસોટી, ઉ�ર કસોટી યોજનાનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હતો આ યોજનાની રજુઆત આ �માણે છે 

આકિસ્મક બ ેજૂથ પવૂર્ કસોટી, ઉ�ર કસોટી યોજના 
આકિસ્મક જૂથ પૂવર્ કસોટી સ્વત�ંચલની કક્ષા અનુસાર માવજત ઉ�ર કસોટી 

 
�યોિગક જૂથ  અ�ાંગયોગ કાયર્�મનો અમલ  
િનયંિ�ત  જૂથ  અ�ાંગયોગ કાયર્�મ નો અમલ નિહ  

 

પરત�ં ચલ સ્મૃિત શિક્તના માપન માટે = સ્મૃિતકસોટી =તેજ સ્મૃિત કસોટી પરત�ં 
ચલ શકૈ્ષિણકિસિદ્ધ ના માપન માટે = કસોટી એક = કસોટી બી�  ઉપરોક્ત �યોિગક યોજના 
નો ઉપયોગ કરી ને કુમારો અને કન્યાઓ એમ બંને �કાર ના િવધાથ�ઓ પર કુલ બે �યોગો હાથ ધરવામા ં
આવ્યા હતા �ત્યેક �યોગ મા ં�યોિગક જૂથ અને િનયંિ�ત  જૂથ એમ આકિસ્મક રીતે રચેલા બે જૂથ હતા. 

�ત્યેક �યોગમાં જૂથોની રચના બાદ સૌ �થમ પૂવર્ કસોટીઓ વડે બંન ે જૂથના પા�ોથી બંન ે
પરત�ં ચલો અંગે નું માપન કરવામાં આવ્યું હતું ત્યારબાદ મા� �ાયોિગક જૂથના પા�ો પર યોગ કાયર્�મ નો 
20 �દવસ સધુી અમલ કરવામાં આવ્યો હતો છેવટે ઉ�ર કસોટીઓ વડે બનં ે જૂથના પા� પાસે થી બનેં 
પરત�ં ચલો અગંે પુનઃ માપન કરવામાં આવ્યું હતું. 

10.માિહતી નુ ંપૃથ્થકરણ અન ેઅથર્ ઘટન 
કુમારો અને કન્યાઓ ની સ્મૃિતશિક્ત અને શૈક્ષિણકિસિદ્ધ પર ની અ�ાંગયોગ કાયર્�મ ની અસર 

તપાસવા માટે બનેં પરતં� ચલો નું પૂવર્ કસોટી અન ેઉ�ર કસોટી પર ના �ાપ્તાંકો પર સહિવચરણ પૃથ્થકરણ 
�યુિક્ત વડે િવ�લેષણ કરવામાં આવ્યું હતું પૃથ્થકરણ ને અંતે બંને �યોગો નો સદંભ� �ાપ્ત F મલૂ્યો તેમજ 
પૂવર્ કસોટી ના સદંભ�માં પરતં� ચલના ઉ�ર કસોટીના �ાપ્તાંકોની બંને જૂથો ની સુધારેલ સરાસરીઓ 
સારણી-1 માં  દશાર્વેલી છે 
સારણી -1 

અ�ાંગયોગ કાયર્�મની િવધાથ�ઓ ની સ્મૃિતશિક્ત અન ેશૈક્ષિણક િસિદ્ધ પર ની અસર 
�યોગ 

 
સ્મૃિતશિક્તના સંદભ�માં શૈક્ષિણક િસિદ્ધના સંદભ�માં 

મળેલ F 
મલૂ્ય 

જૂથ �ાપ્તાંકોની 
સુધારેલ 
સરાસરી 

મળેલ F 
મલૂ્ય 

જૂથ �ાપ્તાંકો ની 
સુધારેલી 
સરાસરી 

�યોગ-1 
કુમારોઓ પર 
નો �યોગ 

18.62 �યોિગક જૂથ 14.45 102.38 �યોિગક જૂથ 402.28 
િનયંિ�ત 
જૂથ 

11.15 િનયંિ�ત 
જૂથ 

377.89 

�યોગ -2 20.73 �યોિગક જૂથ 13.78 57.03 �યોિગક જૂથ 400.26 
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કન્યાઓ પર નો 
�યોગ 
�યોગ 

િનયંિ�ત 
જૂથ 

10.15 િનયંિ�ત 
જૂથ 

376.21 

 
 

**0.01કક્ષાએ સાથર્ક 
 સારણી -1 માં દશાર્વેલ F મલૂ્યો અને સુધારેલી સરાસરીઓની �કમતો પર શૂન્ય ઉત્કલ્પનાઓ ની ચકાસણી 
અને િવિવધ અથર્ઘટનો કરી શકાય છે 
 સ્મૃિત શિક્ત ના સદંભ�માં બંન ે�યોગોમા ં�ાપ્ત બંન ેF મલૂ્યો (18.62 અને 20.73) 0.01 કક્ષાએ સાથર્ક 
છે ઉપરાંત બંને �યોગો માં િનયંિ�ત  જૂથ કરતા �યોિગક જૂથના પા�ો ની સ્મિૃત શિક્તના �ાપ્તાંકોની 
સરાસરી �ચી છે આ સૂચવે છે કે અ�ાંગયોગ કાયર્�મ ની િવધાલય ના કુમારો તેમજ કન્યાઓ ની સ્મૃિતશિક્ત 
પર સાથર્ક અસર થાય છે અન ેતેમની સ્મૃિત શિક્તમાં વધારો થાય છે આથી કુમારો તેમજ કન્યાઓ માટે શૂન્ય 
ઉત્કલ્પના �મ 3.1 નો અસ્વીકાર થાય છે વળી, બંને �યોગોમાં સમાન પ�રણામ �ાપ્ત થયું હતંુ એટલે 
અ�ાંગયોગ કાયર્�મ અને િવધાથ�ઓ ની સ્મૃિત શિક્ત એ બે વચ્ચેના સબંધ પર પ�રવતર્ક ચલ તરીકે �તીયતા 
ની અસર થતી ન હતી આથી શૂન્ય ઉત્કલ્પના �મ 3.3 નો અસ્વીકાર થતો નથી. 
      શૈક્ષિણકિસિદ્ધ સંદભ�માં પણ બનંે �યોગોમાં ઉપર મુજબ જ પ�રણામો �ાપ્ત થતા હતા જે સૂચવે છે કે 

કુમારો તેમજ કન્યાઓ એમ બંને માટે શૂન્ય ઉત્કલ્પના �મ નંબર 3.2 નો અસ્વીકાર થાય છે જયારે શૂન્ય 

ઉત્કલ્પના �મ નંબર 3.4 નો અસ્વીકાર થતો નથી આથી કહી શકાય કે અ�ાંગ યોગ કાયર્�મ નો અમલ 
કરવાથી િવધાલયના કુમારો અન ે કન્યાઓ ની શૈક્ષિણકિસિદ્ધમાં વધારો થાય છે અને આ કાયર્�મ અને 
િવધાથ�ઓની શૈક્ષિણકિસિદ્ધ એ વચ્ચેના સબન્ધ પર પ�રવતર્ક ચલ તરીકે �તીયતા ની અસર થતી નથી. 

11.સશંોધન ના તારણ 

   �સ્તુત સંશોધનમાં પ�રણામ આ �માણે છે 
11.1 �ી બી ડી સાવર્જિનક િવધાલયના િવધાથ�ઓ (કુમાર અને કન્યા) પર અ�ાંગયોગ કાયર્�મ નો અમલ 

કરવાથી (1)તેમની સ્મૃિત શિક્તમાં વધારો થાય છે તેમજ (2)તેમની શૈક્ષિણકિસિદ્ધમા ંપણ વધારો થાય છે 

11.2 અ�ાંગયોગ કાયર્�મ ના (1)સ્મૃિતશિક્ત સાથેના સબન્ધ પર તેમજ (2) શૈક્ષિણકિસિદ્ધ સાથેના સબંધ 
પર �તીયતા ની અસર થતી નથી એટલે કે આ બંને સંબન્ધો િવધાથ�ઓ ની �તીયતાની અસરથી મુક્ત છે 
 
સંદભ� સિૂચ 
ધોરણ -9 અને 10 શા. િશક્ષણ પાઠ્ય પુસ્તક મડંળ ગાંધીનગર 
યોગ ફોર યોર મુંબઈ જઇકો પિબ્લિશગ હોઉસ 
પતંજિલ યોગાસૂ� ગોરખપુર ગીતા �ેસ 

સશંોધન સારાશં 
�સ્તુત અભ્યાસમા ંઅ�ાંગયોગ કાયર્�મ ની રચના કરી તેની �ી બી ડી સાવર્જિનક િવધાલય પાટણ ના 

ધોરણ 10 બ ના િવધાથ�ઓ (કુમાર -કન્યા) ની સ્મૃિતશિક્ત અને શકૈ્ષિણકિસિદ્ધ પર અસર તપાસવામા ં
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આવી હતી અ�ાંગયોગ યમ, િનયમ, આસાન, �ાણાયામ, �ત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાિધ ન ે
આવરીને �િત�દન 30 િમિનટ નો 20 �દવસ કાયર્�મ રચવામાં આવ્યો હતો જેની અસરકારકતા તપાસવા 
માટે બ ેઆકિસ્મક જૂથો, પૂવર્ કસોટી, ઉ�ર કસોટી �ાયોિગક સંશોધન યોજનાનો ઉપયોગ કરી ને કુમારો પર 
તેમજ કન્યાઓ પર એમ બે �યોગો હાથ ધરવામાં આવ્યા હતા સ્મૃિતકસોટી ના માપન માટે �ણ પેટા 
કસોટીઓ વાળી 20 ગુણની અને 20 કલમો વાળી �માણીત સ્મ�ુતકસોટી રચવામાં આવી હતી 
શૈક્ષિણકિસિદ્ધના માપન માટે િશક્ષક િન�મત કસોટી ના ગુણ ને ધ્યાનમાં લેવામાં આવ્યા હતા સહિવચરણ 
પૃથ્થકરણ વડે માહીતીનું પૃથ્થકરણ કરવામાં આવ્યું હતું �ાપ્ત પ�રણામ આ �માણે હતા િવધાલયના 
િવધાથ�ઓ પર અ�ાગંયોગ કાયર્�મનો અમલ કરવાથી તેમની સ્મૃિતશિક્ત અને શૈક્ષિણકિસિદ્ધમાં વધારો થાય 
છે ઉપરાંત આ કાયર્કમ ના સ્મૃિતશિક્ત સાથેના સબંધ પર તેમજ શૈક્ષિણકિસિદ્ધ સાથેના સબંધ પર 
િવધાથ�ઓની �તીયતાની અસર થતી નથી. 
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નોટબંધીની નાના વેપારીઓ પર અસર 
(ભુજ શહેરનાં િવિવધ િવસ્તારનાં વેપારીઓ નાં સદંભ�) 

દયાતર હરેશ બી. 
મુલાકાતી અધ્યાપક  

ક.ેએસ.કે.વી. કચ્છ યનુીવસ�ટી 
ભુજ-કચ્છ

 
સારાંશ ;- 
         નોટબંધી એ એક આ�થક ગિતિવધી છે.જેના દ્વારા સરકાર જૂની ચલણી નોટોને સમાપ્ત કરી દે છે.જયારે 
કાળુનંા�ં વધી �ય છે. અને અથર્વ્યવસ્થા માટે ખતરો બની જય છે.તો એન દરુ કરવા માટે આ રીતનો ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે.જેની પાસે કાળુંના�ં હોય છે ત ેલોકો પોતાના નાણાના બદલામાં નવી નોટો મેળવવાનો �યાસ 
કરતા નથી અને કાળનુા�ં ન� થાય છે. આ નોટબધંી ની નાના વેપારીઓ પર શું અસર થવા પામેલ છે તે આ 
સંશોધન મા ં�ણવામાં આવેલ છે. 
        આ સશંોધન અહેવાલ ભિવષ્યમા ંઆ િવષય પર અભ્યાસ કરતા િવ�ાથ�ઓ, સરકાર,િવિવધ સસં્થાઓન ે
ઉપયોગી સાિબત થશે. 
�સ્તાવના:- 
                ચીજવસ્તનુી લેવડદેવડના વ્યવહાર માટ ે ચાલતા િસક્કાઓ; ધન; દોલત; ચલણી �િપયા, પૈસા વગેરે; 

વ્યવહારમાં ચાલતું ધાતુ વગેરેનું સરકારી છાપનુ ં ચલણ. સવર્ની સંમિતથી જે કોઈ પણ વસ્તુ બી� વસ્તુઓનુ ં
મલૂ્યિનણર્ય કરવાન ે�માણ તરીકે પસદં કરવામાં આવ ેતે ના�ં કહેવાય છે, અથવા જે વસ્તુ િવિનમયના વાહન તરીકે 

વપરાય છે અથવા જેના વડે સઘળી વસ્તુઓનો િવિનમય થઈ શકે છે તેને ના�ં કહે છે. સરકાર જે ના�ં દેશના મુખ્ય 
નાણા તરીકે નક્કી કરે અન ેજેની બ�રમા ંકે ખાનગી વ્યવહારમા ંગમ ેતેટલા �માણમા ંઆપલે થઈ શકતી હોય ,એટલ ે

કે જેની આપલનેી મયાર્દા ન હોય તેવા નાણાને મુખ્ય ના�ં કહે છે. જે નાણાનો અમુક રકમ સુધી જ ઉપયોગ થઈ 
શકતો હોય એટલે ક ેજેની આપલે માટે કાયદાથી નક્કી કરલેી મયાર્દા હોય તનેે ઉપના�ં કે પરચૂરણ ના�ં કહે છે અને 
જેનુ ંચલણી મૂલ્ય તેની મૂળ ધાતુની કીમત કરતાં વધારે હોય તનેે `ટોકન મની` એટલે સંકેત ના�ં કહે છે.  
                                          નાણાની જ ઉદભવતી એક મહત્વની સમસ્યા એટલે કાળનુા�ં. જયારે કાળુના�ં 
વધી�ય છે અન ે અથર્વ્યવસ્થા માટે ખતરો બની �ય છેતો તેને દુર કરવા માટે ઉપયોગમા ં ;લેવાતી ���યા એટલ ે
નોટબધંી. 

                                       નોટબંધી એ એક આ�થક ગિતિવધી છે. જેના  દ્વારા સરકાર જૂની ચલણી નોટોન ે
સમાપ્ત કરી દે છે. આને નોટબંધી કહેવામા ંઆવે છે.જેની પાસ ે કાળુના�ં હોય છે તે તનેા બદલામા ં નવું ચલણ 
મેળવવાનુ ં સાહસ કરતા નથી અને પ�રણામે કાળનુા�ં ન� થઇ �ય છે.આનો �યોગ ભારતમાં ચોથા વડા�ધાન 
મોરાર� દેસાઈ દ્વારા કરવામા ંઆવ્યો હતો અને ૧૦૦૦ અને ૫૦૦ ની નોટ બંધ કરવામાં આવી હતી. હાલમાં ૮ 
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નવેમ્બર ૨૦૧૬ ના રોજ ભારતમાં મુખ્યમં�ી નરેન્� મોદી દ્વારા ૫૦૦ અને ૧૦૦૦ ની નોટ બંધ કરવામ આવી 
હતી. 

ભારતમા ંનોટબધંી  

              આઝાદી પહેલા �ન્યુઆરી ૧૯૪૬માં ૧૦૦ અને ૧૦૦૦૦ �િપયાની નોટ પરત ખ�ચવામાં આવી 
હતી અને ૧૦૦૦ ૫૦૦૦ અને ૧૦૦૦૦ ની નવી નોટ ૧૯૫૪માં શ� કરવામાં આવી હતી.૧૬ �ન્યુઆરી 
૧૯૭૮મ જનતા પાટ�ની સરકારે ફરી ૧૦૦૦,૫૦૦૦ અને ૧૦૦૦૦ �િપયાની નોટબધંી કરી હતી. જેથી કળાનાણા 
પર અકુંશ સાધી શકાય. 

                     ૨૮ ઓક્ટોબર ૨૦૧૬માં ભારતમાં ૧૭.૭૭ લાખ કરોડનું કાળુના�ં �વાહમાં હતુ.ં મલૂ્યના 
આધારે ૩૧ માચર્ ૨૦૧૬ ના �દવસે આવેલ �રસવર્ બેન્ક ઓફ ઇિન્ડયા ની રીપોટર્ અનુસાર �વાહમાન નોટોની કલુ 
કીમત ૧૬.૪૨ લાખ કરોડ છે. જેમાંથી ૮૬% ૫૦૦ અને ૧૦૦૦ ની નોટ છે. જથ્થાના આધારે રીપોટર્ �માણે 
૯૦,૨૬૬  કરોડ નોટો માંથી ૨૪% બને્ક �વાહમાં છે. �ધાનમ�ંી મોદીની �હેરાત બાદ RBI ના ગવનર્ર ઉરી�ત 

પટેલ અન ે આથ�ક બાબતોના સિચવ શક્તીકાંત દસ દ્વારા એક પ�કાર પ�રશદમાં જણાવ્યું કે બધી મૂલ્યવગર્ની 
નોટોની આવકમાં ૨૦૧૧ અને ૨૦૧૬ ની વચ્ચે ૪૦% વધારો થયો હતો.૫૦૦ અને ૧૦૦૦ �િપયામાં �મશ 
૭૬% અન ે ૧૦૯% વધારો થયો હતો. આ નોટો ન ે ભારત િવ�દ્ધ આંતકવાદી ગિતિવધીઓમા ં ઉપયોગ કય� 
હતો.આ કારણે નોટોન ેન� કરવાનો િનણર્ય લેવામા ંઆવ્યો હતો. 

સમસ્યા કથન  

                 નોટબંધી ને કારણે ઘણી સમસ્યાઓ ઉદભવવા પામી હતી. જેમાં ચુકવણી ની સમસ્યા નવી નોટ 
મેળવવા માટે લાઈન માં ઉભવું પડ્યુ.ં ઘણા લોકો ન ેપોતાના �સંગોમાં તકલીફ પાડવા પામી. તો ગૃિહણી ને નોટબધંી 
ને કારણે ઘર વપરાશ ની  વસ્તુઓ મેળવવામાં મુશ્કેલીઓ પડી. ૨૦૦૦ ની નોટ ના છુટ્ટા ના મળવા. આવી અનકે 
સમસ્યાઓ ઉદભાવી હતી. આમાનંી જ એક સમસ્યા કહી શકાય તવેી નાના વેપારીઓ ને નોટબંધી ને કારણે થયલેી 
અસરો છે. નોટબંધી ને કારણે નાના વેપારીઓના વેપાર ધંધામાં શું અસર થઇ ત ે�ણવા માટે મે આ િવષય પસદં 
કરેલો છે. 

 સંશોધનના હતેઓુ                       

 નાના વેપરી પર નોટબંધી  અસર �ણવી. 
 વ્યવસાયમાં નુકસાન ન�ધપા� છે કે નહ� તે મૂલ્યાંકન કરવુ.ં 
 નોટબંધી ને કારણે થયલેી હક્કરાત્મક અને નાકારાત્મક અસર �ણવી. 

સંશોધન નુ ંમહત્વ  

 આ સંશોધન નાના વેપારીઓ પર નોટબંધી ને કારણે થયલેી આશરો �ણવા માટ ેમહત્વનું છે. 
 આ સંશોધન ને કારણે નોટબંધી નો નાના વેપારીઓ પર પડેલી અસરો �ણી શકાય છે. 
 આ સંશોધન હવે પછીના સમય માં સરકારને લેવામા ંઆવતા પગલાઓ માટે ઉપયોગી સાિબત થશે. 
 આ સંશોધન અન્ય સંસ્થાઓ અને િવધાથ�ઓ ન ેઅભ્યાસ માટે ઉપયોગી સાિબત થશે.  
ઉપકલ્પનાઓ  
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 નોટ બંધીને કારણે નાના વેપારીઓના વેપારમાં ઘટાડો થયો છે. 
 નોટબંધી ને કારણે તનેે ચુકવણીની સમસ્યાઓ ઉદ્ભવી છે. 

સમય ગાળો  
           આ સંશોધનનો સમયગાળો નોટબંધી ન ેપછીના બે મિહના માં થયેલ અસરનો છે. ભુજ શહેરના 
નાના વેપારીઓ પર નોટબધંી ને કારણે શું અસર થવા પામેલ છે.  

કાયર્કે્ષ�  

           સંશોધન માટ ે કાયર્ક્ષ�ે તરીકે ભુજ શહેરના  જુદા-જુદા વેપારીઓ નો અભયાસ કરવો તનેો કાયર્ક્ષે�માં 
સમાવેશ કરવામા ંઆવે છે. તેમજ તેના વેપાર પર નોટબંધી ની શું અસર થઇ તે �ણવું તેનો સમાવેશ કરવામા ંઆવેલ 
છે. 

માિહતીના �ાિપ્તસ્થાનો  

         માિહતીની �ાિપ્ત માટ ે િવિવધ સામિયકો,વેબસાઈટ, અન્ય સંશોધન રીપોટર્,બુકો અને  અમુક માિહતી 
વેપારીઓ પાસ ેથી મૌિખક રીત ેમેળવલે છે. 

નોટબંધી: નાના વેપાર પર અસર 

                  નોટબંધી ના કારણ ેલોકો મૂળ  જ��રયાત ની વસ્તઓુ જ ખરીદવાનો આ�હ રાખતા હતા. આના કારણે 
બી� વસ્તુ કે  જેની અિત જરી�રયાત ના હોઈ એવી વસ્તુઓ ના વેચાણ માં ઘટાડો થવા પામ્યો હતો. લોકો પોતાની 
પાસે રહેલ નાણામાંથી સામાન્ય કરતા ઓછી ખરીદી કરવાનુ ંવલણ આ સમય દરિમયાન ધરાવતા થયા હતા. આથી 
નાના વેપારીઓના વેપારમાં ઘટાડો થવા પામ્યો હતો. વેપારીઓની દુકાનો �રલ એ�રયામાં હોઈ ત્યા ંડી�ટલ પેયમેન્ટ 
એટલુ ંથવા પામી શકે નિહ માટે આવા િવસ્તારો માં ખાસ વપેારીઓના વેચાણ મા ંઘટાડો થવા પામ્યો હતો.બી� 
અથર્ મા ં જોઈએ ટો જે વેપારીઓએ દીગીતાલ પેયમેન્ટ અથવા કેશ વ્યવહારને �ોત્સાહન આપ્યું તેના વેપારમા ં
િસ્થરતા જોવા મળી હતી. એટલે એને નોટબધંી ની વધારે માંથી અશર થવા પામી ન હતી.કરીયાણા ના વેપારીઓ પર 
નોટબધંી ની અસર વધારે જોવા મળી ણ હતી. કારણ કે લોકો પોતા ને જ�રી વસ્તુની ખરીદીમા ંઘટાડો કરતા નથી. 
સ્ટેશનરી ની દુકાન વાળા પર નોટબધંી ની અસર જોવા મળી હતી નોટબંધી ને કારણે તેના વેપારમાં થોડો ઘટાડો 
જોવા મળ્યો હતો સમય જતા ત ેસામાન્ય થવા પામ્યો હતો. 

કો�ક:૧ વેપારના �કારની માિહતી  

  �મ. વેપાર નો �કાર 
૧ �ટ અને શાકભા� વાળા 
૨ રોડ પરના ખાણી-પીણીની લારીઓ 
૩ નાના ક�રયાણાની દુકાન 
૪ સ્ટેશનરી ની દુકાનો 
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             સંશોધન માટ ેલેવાયેલા વેપારીઓ ના િનદશર્માં �ટ અન ે શાકભા� વાળા, રોડ પરના ખાણી-પીણીની 
લારીઓ, નાના ક�રયાણાની દુકાન, સ્ટેશનરી ની દુકાનો નો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હતો. આના આધારે માિહતી 
મેળવી ને તનેા પરની અસારો �ણવામાં આવી છે. 

કો�ક:૨ વેપારીઓ ની આવક પર નોટબધંીની અસરની માિહતી  

�મ વપેારીનો �કાર  નોટબધંી પલેા  
�દવસની આવક 
(�િપયામા)ં  

નોટબધંી પછી  
�દવસની આવક 
(�િપયામાં) 

નોટબધંી ન ે કારણ ે આવક થયલેો 
વધારો/ઘટાડો/િસ્થર  

૧ �ટ અને શાકભા� 
વાળા 

૩૦૦ થી ૪૦૦  ૩૦૦ થી ૪૦૦  િસ્થર 

૨ રોડ પરના ખાણી-
પીણીની લારીઓ   

૫૦૦ થી ૬૦૦  ૫૦૦ થી ૬૦૦ િસ્થર 

૩ નાના ક�રયાણાની દુકાન ૫૦૦ થી ૭૦૦  ૪૫૦ થી ૬૩૦  ઘટાડો 
૪ સ્ટેશનરી ની દુકાનો ૩૦૦ થી ૬૦૦  ૩૦૦ થી ૬૦૦  િસ્થર 
 

          નોટબધંી ને કારણે વેપારીઓની આવકમાં  શું વધારો,ઘટાડો કે  િસ્થર રહેવા પામી છે. તે દશાર્વતું ઉપરનું કો�ક 
છે. અહી �ટ શાકભા� વાળા વેપારીઓ ની આવક મા ંનોબધંી ક ેકારણે કોઈ ફકર્ પાડવા પામ્યો નથી. તેજ રીતે રોડ 
ની બાજુમાં ખાણી-પીણીની લારીઓ વાળાની આવકમાં  પણ નોટબંધી ન ેકારણ ેકોઈ અસર થવા પામી નથી. નાના 
વેપારીઓની આવકમાં નોટબંધી ને કારણે ઘટાડો થવા પામ્યો હતો. સ્ટેશનરીની દુકાનના મા િલકોની આવકમાં પણ 
નોટબધંી ને કારણે કોઈ અસર થવા પામી ન હતી.  

આકૃિત દ્વારા સમજુતી  
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                   ઉપરની આકિૃતમાં. અહી �થમ સ્તંભ એ નોટબંધી પલેાની આવક દશાર્વે છે. અહી બીજો સ્તંભ એ 
નોટબધંી બાદ ની આવક દશાર્વે છે. અહી પાસ-પાસેની સ્તાભાકિૃતમાં જોવા મળે છે ક ે સંશોધનમાં સમાિવ� 
વેપારીઓ ની આવકમાં મા� નાના કારીયાણા વેપારીઓ ની આવકમાં જ ઘટાડો જોવા મળે છે બાકી ના તમામ 
વેપારીઓની આવક મા ં નોટબધંી ની અસર જોવા મળતી નથી.એટલે કે નોટબધંી ન ે કારણે અન્ય વેપારીઓની 
આવકમાં ઘટાડો થવા પામ્યો નથી. 

સંશોધના તારણો 

           આ સંશોધના અંતે નીચે મુજબના તારણો મળવા પામેલ છે. 

 વેપારીઓ ન ેનોટબંધી ને કારણે વધારે અસર થવા પામલે નથી. 
 નોટબંધી ના સમયમાં વેપારીઓ �ત્યે ઉદારભાવ દાખવેલો એટલે કે ઉધાર વેચાણ કરેલું. 
 ચુકવણી માટે ઘણા વેપારીઓ એ ડી�ટલ ચુકવણી નો ઉપયોગ શ� કય� હતો. 
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કઠોપિનષદમા ંવ્યક્ત થતા  �ાનમીમાંસાના િશક્ષણ દશર્નનો અભ્યાસ  

સંશોધક 
દેસાઈ ઓધારભાઈ બી. 
પી.એચ.ડી.રીસચર્ સ્કોલર  

�ી ગો�વદગ�ુ યિુનવસ�ટી, ગોધરા. 
 

 
સારાશં 
કઠોપિનષદમા ં વ્યક્ત થતા �ાનમીમાંસા ના િશક્ષણદશર્ન નો અભ્યાસ �સ્તુત અભ્યાસ કઠોપિનષદ પર આધા�રત 
�ાનમીમાંસા માં �ાન નુ ં ફળ અને �ાન �ાિપ્ત રીત ન ે �ણવા માટે અભ્યાસ કય� હતો અભ્યાસ ના હેત ુ
કઠોપિનષદમા ંથી ગિૃહતાથર્ તારવી તનેા ફિલતાથર્ તારવી િશક્ષણ િવચાર તારવવામા ંઆવ્યા આવ્યા હતા વ્યાપિવ�વમાં 
120 મ�ંમાં થી સહેતુક નમનૂા પસન્દગી મા ંતજ�ના અભી�ાય મુજબ 06 મ�ંો ના સમાવેશ કરેલ છે અભ્યાસનુ ં
ક્ષે� િશક્ષણ નું તત્વ�ાન માં ગણુાત્મક સંશોધન માટે વણર્નાત્મક સંશોધનની િવષયવસ્તુ પદ્ધિત �યુિક્ત નો ઉપયોગ 
કય� હતો માિહતી એકિ�કરણ �ી રામશમાર્ આચાયર્ ની 108 ઉપિનષદ�ાન ખંડમાં થી ગૌણ સંદભ� તરીકે ઉપયોગ કરી 
તેનું વાંચન કરી ન�ધ પ�ક તયૈાર કરી તજ� ના અભી�ાય મજુબ 06 મ�ંોમાં થી ગૃિહતાથર્, તારવવામા ંઆવેલા તનેે 
િવષય વસ્તુ એકમ �ાનમીમાંસા અને વચૈા�રક િવભાગ �ાન નું ફળ અને �ાન �ાિપ્ત રીત પર ગૃિહતાથર્, ફિલતાથર્, 
િશક્ષણ િવચાર ત ે મુજબ પૃથ્વકરણ, અથર્ઘટન કરવામાં આવ્યું હતું તેના પર થી ગૃિહતાથર્, ફિલતાથર્, અને િશક્ષણ 
િવચાર �ાપ્ત થયાં હતા (1)�ાન�પી ફળ િશક્ષણથી િવધાથ�ઓ આંનદં, અભય અન ે�િત�ા સહજ બની �ય અન ે
હષર્ શોક જેવા �ન્દવો મનમાંથી દૂર થાય તેજ આત્મ�ાન છે (2) બાળકે �ાન �ાિપ્ત માટ ે��ાસાપૂવર્ક, �દ્ધાપૂવર્ક, 
તત્પરતાપૂવર્ક િશક્ષક પાસ ેજઈ માગર્દશર્ન મેળવવુ ંજોઈએ. 
 
1 �સ્તાવના 
સંશોધન માનવ �ગિતનું સૂચક છે, એટલે કે માનવીને આપણે આજે જે િવકસીત અને અત્યંત પ�રવ�તત �પમા ં
જોઈએ છીએ ત ેસંશોધનને આભારી છે. એનો અથર્ એવો થાય છે કે આજે માનવીની સુખ, સગવડ અને સમૃિદ્ધમા ં
જે વધારો થયો છે તે િવિવધ સશંોધનોનું જ પ�રણામ છે. સશંોધન એ માનવીની બૌિદ્ધક શ�કતનો પ�રચય આપે છે. 
આપણે જોઈએ છીએ કે �દવસ–ે�દવસે નીત નવા સંશોધનો થઈ ર�ા ંછે, જેની આપણે કલ્પના પણ કરી શકતા નથી 
અને આવી હકીકતો સશંોધન દ્વારા જયારે સામે આવે છે, ત્યારે બે ઘડી િવચારતા જ રહી જઈએ છીએ. ટૂંકમાં એમ 
કહી શકાય કે સંશોધન માનવીના અસંતોષનું એટલે અતૃપ્ત જ��રયાતોનું પ�રણામ છે. 
ઉપિનષદોએ હંમશેા િજ�ાસઓુ અને અભ્યાસઓુન ે આકષ્યાર્ છે. તમેાંથી ત�વ�ાન, િશક્ષણ, મલૂ્યો, મનોિવ�ાન, 
�વિવ�ાન, સૃિ�િવ�ાન, પદાથર્િવ�ાન, રસાયણશાસ્�, વ્યવસ્થાપનશાસ્� તેમજ િવ�ાના ં અન્ય ક્ષે�ોનાં પાયાના ં
ગૃિહતો �ાપ્ય છે. તે પદાથર્ તરફ જોવાનો િવિશ� અિભગમધરાવે છે. સત્યના પણ સત્યની ખોજન ેત ેપોતાનું લ�ય 
બનાવ ેછે. દરેક પદાથર્ના મૂળ સુધી જવાની તેની કોિશશ રહી છે. ભારતીય �ચતકોએ કોઈ પણ �ાનને ચકાસવા માટ ે
�ણ �ંથોને આખરી �માણ તરીકે માન્યતા આપીને તેને '�સ્થાન�યી' તરીકે ઓળખાવ્યા છે. તેમાં ઉપિનષદો, 
��સૂ�ો અને �ીમદ્ ભગવદ્ગીતા – આ �ણનો સમાવેશ થાય છે. તે સ્વયં �ાન�પ છે અને તનેે સ્વયં �માણ પણ 
કહેવામા ંઆવ્યા છે. 
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ભાણદેવ (૧૯૯૮) લખે છે, "ઉપિનષદોનુ ં અધ્યયન અને અધ્યાપન એક રહસ્યપૂણર્ ઘટના છે અન ે ઉપિનષદો તો 
રહસ્યિવધા છે. ઉપિનષદો દ્વારા જ ઉપિનષદોને સમ� શકાય છે, ઉપિનષદો જ ઉપિનષદોનાં ભાષ્યો છે." (પૃ�–૯) 
�ાન દાતાએ �ણવું જ�રી છે કે �ાન શું છે ? �ાનનું ફળ કેવું છે ? �ાન�ાિપ્ તની રીતો કઈ છે. આ બધુ �ણવા 
�ાનમીમાંસાની વ્ યાખ્ યા જોઈએ. રાવલ (૧૯૮પ) �ાનમીમાંસા એ એક િવ�ાન છે, જે વ�ૈાિનક રીતે �ાનના ં

સ્ વ�પન,ે સાધન, રીત અને ફળની ચચાર્ કરે છે. તે �ાન માન્ યતા અને અ�ાન વચ્ ચનેો ભેદ પણ બતાવે છે. (પૃ.-
૧૪૯) �ાનન ેકઠોપિનષદ ્ િવ�ા અન ેઅિવ�ા એમ બ ે�કારમા ંવહ�ચ ેછે. િવ�ા એટલ ેજે મ�ુકત અપાવે ત,ે મ�ુકત 
એટલ ેતમામ �કારના બંધનોમાથંી મ�ુકત. કઠોપિનષદ્  તેના માટ ે�ેય અને �ેય શબ્ દ વાપરી તનેું વણર્ન કરે છે.  
 આથી કહ� શકાય કે �ાનમીમાસંા એ તત્ વ�ાનની જ એક શાખા છે, તે આઘ્ યાત્ મદશર્નનુ ંિવવેચનાત્ મક �િત�બબ પાડે 
છે, �સ્તુત સંશોધનપ�માં �ાન �ાિપ્ તની રીત, �ાનનું ફળ વગેરનેો સમાવેશ કય� હતો.  
2 અભ્યાસના હતેઓુ 
કોઈ પણ સંશોધન કાયર્ હાથ ધરતા પહેલા તેના હેતુઓ નક્કી ક૨વામા ંઆવે છે કારણકે તેનાથી 
સંશોધકને કાયર્ની �દશાસઝૂ �ાપ્ત થાય છે. પોતે જે અભ્યાસ કરવા માંગે છે તેમાં આગળ વધી શકે છે. 
હેતુ િવિહન ���યા ગેરમાગ� દોરનારી બની �ય છે. આથી �સ્તુત સંશોધનમા ંસંશોધકે નીચે મજુબના 
હેતુઓ �માણે પોતાનુ ંસંશોધન હાથ ધરેલ છે. 
�સ્તુત અભ્યાસ માટ ેનીચનેા હતુેઓ નક્કી કરવામાં આવ્યા હતા. 

1)કઠોપિનષદમાંથી �ાનમીમાંસાન ેલગતા ગહૃીતાથ� તા૨વવા. 
2) કઠોપિનષદમાથંી �ાપ્ત થયલેા ગૃહીતાથ�ને આધાર ે�ાનમીમાસંાથી િશક્ષણદશર્ન (ફિલતાથર્)  તારવવા. 
3)કઠોપિનષદમાંથી શૈક્ષિણક ફિલતાથ�ના આધાર ે�ાનમીમાંસાના  શકૈ્ષિણક િવચારો તારવવા. 

3 શકૈ્ષિણક સશંોધન 
�સ્તુત સંશોધન ગુણાત્મક સશંોધનમાં સમાવશે થત ુ હોવાથી તનેી વ્યાખ્યા જોવી જોઈએ. ડિેઝન અને �લકન 
(૨૦૦૦) ના મતે – "ગણુાત્મક સંશોધન એ િસ્થત �વૃિ� છે. ક ે જે દુિનયામાં અવલોકનકતાર્ઓનું ચોક્કસ સ્થાન 
શોધી કાઢે છે, તેમાં અથર્ઘટનાત્મક, ભૌિતક વ્યવહારો સંકળાયેલા છે કે જે દિુનયાને દિ�માન બનાવે છે." 
4 અભ્યાસનો  વ્યાપિવ�વ 
કોઈપણ સંશોધન માિહતીના આધારે �ાપ્ત થાય છે. તેમાં ઝીણવટભરી માિહતી મેળવવામા ંઆવે છે. આ માિહતી 
વણર્નાત્મક હોય તો તે માિહતી ધરાવતા �ાથિમક કે ગૌણ સદંભર્માંથી િનિ�ચત માિહતી લઈ તેની ઝીણવટ ભરી 
તપાસ કરવામાં આવે છે.  
�સ્તુત સંશોધનમા ં ગૌણ સંદભર્ તરીકે "કાઠોપિનષત્ અજુર્નદેવ આયર્ (૨૦૦૮) તથા ૧૦૮ ઉપિનષદ �ાનખડં" 
�ીરામ શમાર્ આચાયર્ ચોથી આવૃિ� (૨૦૦૮) ના પુસ્તકોને પસંદ કરેલ. જેમાં બ ેઅધ્યાયની ૬ વલ્લીઓમાં રચાયેલ 
છે તેમાં કલુ ૧૨૦ મ�ંો �ાપ્ત થાય છે 
5 નમનૂા પસદંગી 
સંશોધન યોજનાને વધમુાં વધ ુચોક્કસ બનાવવા માટે નમૂના પસંદગી આવશ્યક છે. જેના દ્વારા સમય, શિક્ત અન ે
નાણાનો બચાવ થાય છે અન ેસશંોધન યોજના ગુણવતાસભર બને છે. 
 �સ્તુત સંશોધન માટે સહેતુક નમૂના પસંદગીની રીતથી નમનૂો પસદં કરવામાં આવ્યો હતો. જેમાં કઠોપિનષદના ૨ –
અધ્યાયની ૬–વલ્લીઓમાંથી નમૂનો પસંદ કરવા કઠોપિનષદના મં�ોમા ં�ાન મીમાંસાનુ ં િશક્ષણદશર્ન વ્યક્ત થતંુ હોય 
તેવા મં�ોનું ન�ધપ�ક તૈયાર કરી તજ� અિભ�ાય �માણે મ�ંોનો સમાવેશ નમનૂામાં કરેલ છે, જેમાં કલુ છ (૬ ) 
મ�ંો �સ્તુત સંશોધન નો નમનૂો છે. 
6 સશંોધન ક્ષે�, સંશોધનના �કાર અન ેસશંોધન પદ્ધિત 
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6.1 સંશોધન ક્ષે� 
 િશક્ષણમાં સંશોધન હાથ ધરવા માટેના અનેક ક્ષે�ોમાંથી �સ્ તુત સશંોધન એ “િશક્ષણનું તત્વ�ાન” સંશોધન સાથે 
સુસગંત છે. 
6.2 સંશોધનનો �કાર 
 સંશોધનનો �કાર સંશોધક પોતાના િવષયને અન�ુપ તથા પોતાની �િચ અનુસાર નક્કી કરે છે. સંશોધનના મુખ્ ય �ણ 
�કાર છે.  
સંશોધનના �કાર 

 
મૂલગત સંશોધન          વ્ યવહા�રક સશંોધન      ��યાત્ મક સંશોધન 
 
�સ્ તતુ સશંોધન વ્ યાવહા�રક ગણુાત્ મક સંશોધન હતુ.ં  
6.3 સંશોધન પદ્ધિત  
 કોઈપણ સંશોધનમાં સમસ્ યાને અન�ુપ પદ્ધિત અને �િવિધની યોજના પસંદ કરવામા ંઆવે છે. સામાન્ યતઃ શૈક્ષિણક 
સશંોધનક્ષે�ે નીચે દશાર્વેલી �ણ પદ્ધિતઓ છે.  
 
સંશોધન પદ્ધિતના �કાર 

 
ઐિતહાિસક સંશોધન પદ્ધિત    �ાયોિગક સંશોધન પદ્ધિત  વણર્નાત્ મક સંશોધન પદ્ધિત 

 
 �સ્ તતુ સશંોધનમાં સંશોધન પદ્ધિત તરીકે વણર્નાત્ મક સશંોધનના એક પેટા �કાર�પ ે િવષયવસ્ ત ુ િવશ્ લષેણ નામની 
ગુણાત્ મક સંશોધન પદ્ધિતનો ઉપયોગ થયો હતો. 
6.4 િવષયવસ્ ત ુપૃથક્કરણ �ય�ુકત 
 આ એક એવી સશંોધન �ય�ુકત છે. જેમાં શાિબ્ દક કે વણર્નાત્ મક િવષયવસ્ તનુ ેવગ�કૃત કરવામા ંઆવે છે. જેથી તનંુે 
વગ�કરણ, સારાંશ અને સારણી સારી રીતે કાઢી શકાય છે તે એક આંત�રક અને બૌિદ્ધક ���યા છે. ખાસ કરીને કોઈ 
પાઠયપસુ્ તક કે �ંથના વણર્નમાં તે વધુ ઉપયોગી છે. 
 આ �કારની સંશોધન પદ્ધિતમાં “વૈચા�રક એકમ” સંદભર્ની હાજરીનો નાનામાં નાનો  એકમ છે. 
6.5 માિહતીનુ ંએક�ીકરણ અને વગ�કરણ 
 �સ્ તતુ સંશોધનમાં સશંોધક ેમાિહતી એક�ીકરણમાં સૌ�થમ કઠોપિનષદના બ ેપુસ્ તકોનું શાંતિચ�ે વાચન કરી “૧૦૮”  
ઉપિનષદ�ાનખંડ” સંપાદક �ી રામશમાર્ આચાયર્ (ર૦૦૮)અને કઠોપિનષદ ભાષ્યકાર અજુર્નદેવ આયર્ (૨૦૦૮) નો 
ગૌણ સદંભર્ તરીક ેઉપયોગ કરી તે દરમ્ યાન જે મં�ોમા ં િશક્ષણ િવષયક િવચારો વ્ યક્ તત થતા હોય તેવા મં�ોને જુદા 
તારવ્ યા ત્ યારબાદ પુનઃ વાચન  કરેલ અને તમેા મં�ો મળ્ યા ત ેજુદા તારવ્ યા. આ મં�ોનું ગુજરાતી, િહન્ દી અનુવાદન ે
સમજવા તેમા આવતા પા�રભાિષક શબ્ દો, સ�ંાઓ, સંિધની સમજ મેળવીન ે િવષયવસ્ તુનું �ણ વખત વાચન કરી 
માિહતીનું ઉપકરણ તયૈાર કરવા માટે તજ્ �ોન ેમોકલલે આ મ�ંોનું ન�ધપ�ક મોકલ્ યુ ંહતું, જેમા ંમાંથી ૬ મ�ંો અન ે૮ 
ગૃહીતાથર્ તારવેલ િવષય વસ્તુ એકમ �ાનમીમાંસા વૈચા�રક િવભાગ �ાનનું ફળ અને �ાન �ાિપ્તનું ફળના કલુ ૮ 
ગૃહીતાથર્ મળી આવે છે 
6.6 ઉપકરણ  
�સ્તુત સશંોધનમાં સાિહત્યમાથંી �ાપ્ત થનાર િવષયવસ્તુની ન�ઘ કરવા માટે સશંોધકે 3 ન�ધ પ�ોકો તૈયાર કાયર્ હતા.   
7. માિહતીની રજૂઆત પથૃકરણ અન ેઅથર્ઘટન  
7.1 �ાનમીમાસંા �ાનનુ ંફળ  
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મ�ં : त ंददुर्शं गूढमनु�िव� ंगुहािहतं गहरे� पुराणम् । 
अध्यात्मयोगािधगमेन दवे ंमत्वा धीरो हषर्शोकौ जहाित ।। १.२.१२ ।। 

 
અનુવાદ : િવિશષ્ ટ તપઃ સાધના દ્વારા જોવા યોગ્ ય, સંસા�રક િવષય-વાસનાઓથી પર, 

અત્ યંત ગુપ્ ત સ્ થાનમાં રહેલા, બુિદ્ધ�પી ગફુામા ં િનિહત, ગહન સ્ થાનમા ં
િવ�માન ્ અથાર્ત્  અંતઃકરણમાં િબરાજમાન, સનાતન (એવા), એ �દવ્ યગુણ 

સંપન્ન પરમાત્ માન,ે આwયાત્ મયોગ દ્વારા �ણીન,ે બુિદ્ધમાન મનુષ્ ય, હષર્ અન ે
શોકથી મુક્ તત થઈ �ય છે.  

 
વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાનનું ફળ 

 
ગૃહીતાથર્ 

 
: 

 
�ાન �ાિપ્ તથી હષર્-શોક�પ દ્વન્ દ્વો સમાપ્ ત થઈ �ય છે.  

 
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમાં પરમ�ાન ગૃભ ્ બતાવવામાં આવ્ યુ ંછે અને તનેે �ણવાની રીત અને તેના ફળનો 
િનદ�શ કરવામાં આવ્ યો છે. જે તેને �ણી લે છે તે હષર્-શોકથી રિહત બની �ય છે.  
માણસ �જદગીભર ગમતાની ન�કતા રાખતો આવ્ યો છે અન ેઅણગમતાથી અંતર રાખતો આવ્ યો છે. આ 
બે �યત્ નોમાં માણસ �જદગી ખચ� નાખ ેછે. કઠોપિનષદ ્ આ મથામણમાથંી બચવાનો માગર્ બતાવે છે. તે 
કહે છે ક ેઅંતરાત્ માની સાચી ઓળખ જ આ હષર્-શોકના યુગલથી બચાવી શકે છે.  
જયાર ેગુ�-િશષ્ ય આ મનમાથંી દ્વંદ્વાત્ મક કામનાઓ છોડીને હષર્-શોક દુર કરે તેવું �ાન આત્ મ�ાન છે.  
 
�ાનનું ફળ  
મ�ં : य हम ंमध्वद ंवेद आत्मानं जीवमिन्तकात ्। 

 ईशान ंभूतभ�स्य न ततो िवजगुपु्सत,े एत� ैतत् ।। २.१.५।। 
 
અનુવાદ : જે પુ�ષ, �વન �દાન કરનારા, કમર્ફળ �દાન કરનારા અને ભતૂ, ભિવષ્ ય અને 

વતર્માનકાળમાં શાસન કરનારા (આત્ મતત્ વ)ને, પોતાની અત્ યંત ન�ક સમજે છે, 

એ એમના આ સ્ વ�પને કયારેય ભૂલતા નથી, ન તો કોઈની �નદા કર ેછે અન ેન તો 
કોઈનીય ઘૃણા (િતરસ્ કાર) કરે છે. આ એ      (પર��) છે. 

 
વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાનનું ફળ 
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ગૃહીતાથર્ : �ાન �ાિપ્ તથી આત્ માની શાશ્ વતતા અનુભવાય છે.   

 
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમાં આત્ મ�ાનનું ફળ બતાવતા કહેવામાં આવ્ યુ ં છે ક ે જે આ કમર્ફળના ભોકતા 
આત્ માન ે ન�કથી �ણીને અને તેન ે �ણેય કાળના શાસક�પે �ણીને પછી તે આત્ માનું  રક્ષણ કરવાની 
ઈચ્ છા નથી કરતો કારણક ેત ેઅભયને પામે છે જયારે તે આત્ માને િનત્ ય અન ેઅ�ૈત�પે �ણી લીધા પછી 
કોણ, કોની, કોનાથી સુરક્ષા કર ે ? આ એ જ આત્ મતત્ વ છે. આ અ�ૈત જ જગતમાંથી ભય દૂર કરીન ે
અભયનું સ્ થાપન કરશે. 
7.2 �ાનમીમાસંા �ાન�ાિપ્ તની રીત  
મ�ં : �वणायािप ब�िभय� न लभ्यः �ृण्वन्तोडिप बहवो य ंन िव�ःु । 

आ�य� व�ा कुशलोडस्य लब्धा�य� �ाता कुशलानुिश�ः ।।१.२.७।। 
અનુવાદ : જન સાધારણને આત્ મ-તત્ વ�ાનના સબંંધમાં �ણવાનો સુઅવસર મળતો નથી. 

અગર સંજોગવસાત એવો અવસર મળે, તો પણ મોટા ભાગના (લોકો) �ાન-
�કાશના અભાવમા,ં પોતાના �વનન,ે એને અનુ�પ ઢાળવા માટે સક્ષમ બની 
શકતા નથી. એ તત્ વ�ાનનુ ંસારી રીતે �િતપાદન (સાિબત) કરનારા પણ 
અિતદુલર્ભ છે. એ �ાનને �હણ કરનારા પણ અિતદુલર્ભ છે. એ �ાનને �હણ 
કરનારા પણ કોઈક જ, કુશળ િજ�ાસ ુસુપા� હોય છે. િવશષે� આચાયર્ દ્વારા, 
તત્ વ�ાનથી �ે�રત તત્ વવે�ા પણ અત્ યતં દુલર્ભ જ હોય છે.  

વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાન �ાિપ્ તની રીત  
ગૃહીતાથર્ : ��િવ�ાની �ાિપ્ ત માટ ેકુશળ આચાયર્ અને કુશળ આચાયર્ દ્વારા ઉપદશે પામલે 

પાસે જવું જોઈએ.  
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમા ં���ાનની દુલર્ભતા બતાવીને અનુિશષ્ ય પદ્ધિતનો સંકેત કરવામાં આવ્ યો છે. 
આ એવો િવષય છે ક ેઘણાંને તો સાંભળવામાં જ આવ્ યો નથી. ઘણા સાભંળીન ેપણ આ િવષયને સમ� 
શકતા નથી. આ િવષયના વકતા આ�ચયર્�પ હોય છે અન ેકુશળ આચાયર્ દ્વારા ઉપદેશ પામલેા �ાતા પણ 
આ�ચયર્�પ જ હોય છે. અભેદદશ� આચાયર્ દ્વારા કહેવામાં આવે તો જ આમાં સફળતા મળે તેમ છે કારણ 
કે આ િવષય સૂ�મથી પણ અત્ યતં સ�ૂમ છે અન ે દુ�વ�યે છે. અહ� ભકુશલાનુિન�ભ કહીન ેઅનિુશષ્ ય 
પદ્ધિતને જ આ િવષયમાં અનકુુળ બતાવવામાં આવી છે.  
 
�ાન �ાિપ્ તની રીત  
મ�ં : न नरेणावरेण �ो� एष सुिव�ेयो ब�धा िचन्त्यमानः । 

अनन्य�ो�े गितर� नास्त्यणीयान्�तक्यर्मण�ुमाणात् ।।१.२.� 
 
અનુવાદ : અિધકાર વગરના મનુષ્ ય (જેણે એનો સારી રીતે સાક્ષાત્ કાર કય� નથી) દ્વારા 

કહેવામા ં આવેલ આ આત્ મતત્ વ સહેલાઈથી �ણી શકાય તેમ નથી. કોઈક 
તત્ વવે�ા આચાયર્ દ્વારા, ન સમ�વવાથી પણ, આ બાબતમા,ં કોઈજ �ગિત 
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થઈ શકતી નથી. આ િવષય ઘણો ગૂઢ છે, તેથી એ તકર્-િવતકર્ની હદમા,ં સીમાબદ્ધ 
નથી.   

 
વૈચા�રક એકમ 

 
: 

 
�ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાન �ાિપ્ તની રીત  

 
ગૃહીતાથર્ : ��તત્ વ અિત સૂ�મ હોવાથી અભેદદશ� આચાયર્ જ તનેો ઉપદેશ આપી શકે.  

 
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમા ંઅનિુશષ્ ય પદ્ધિતનો જ સંકેત કરવામાં આવ્ યો છે. જે સ્ વ�પભૂત આત્ મા-ગુ� 
દ્વારા ઉપદેશ કરવામાં આવે તો �ેય કોઈ વસ્ તનુા અભાવન ે�ણે ત્ યારે ���ાનની દલુર્ભતા સમ�ય. આ 
�ાન કુશળ આચાયર્ દ્વારા ઉપદેશ પામલેા �ાતા પણ આ�ચયર્�પ જ હોય છે. અભેદદશ� આચાયર્ દ્વારા 
કહેવામાં આવે તો જ આમા સફળતા મળે તેમ છે. આ િવષય સૂ�મથી પણ અત્ યતં સ�ૂમ છે અને દુ�વ�ેય 
છે. અહ� પણ ભકુશલાનુિન�ભ કહીન ેઅનિુશષ્ ય પદ્ધિતન ેજ આ િવષયમા ંઅનુકળુ બતાવવામાં આવી 
છે.  
 
�ાન �ાિપ્ તની રીત  
મ�ં : नैषा तक�ण मितरापनेया के्ष�ान्येनैव सु�ानाय �े� । 

यां त्वमापः सत्यधृितबर्तािस त्वादडृ्नो भूयािचकेतः ��ा ।। १.२.९ ।। 
 
અનુવાદ : હે િ�ય નિચકેતા ! �ે� આત્ મ�ાનને માટ ે શષુ્ ક (ખાલી-ખાલી) તકર્-િવતકર્ના 

ઉહાપોહથી અલગ, (એવી) તમારી બિુદ્ધ �ખર છે, એવી મેધાશ�કતને તકર્ દ્વારા 
�ાપ્ ત કરી શકાતી નથી. હે નિચકેતા ! આપ સાચે જ યથાથર્ સત્ યના શોધક છો, 
(મારી અંતરંગ-�દયની ઈચ્ છા છે ક)ે આપ જેવા િજ�ાસ ુિશષ્ ય જ અમોને �ાપ્ ત 
થાવ.  

 
વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાન �ાિપ્ તની રીત  

 
ગૃહીતાથર્ : શષુ્ ક (ખાલી-ખાલી) તકર્થી આત્ મ�ાનની �ાિપ્ ત થઈ શકતી નથી.  

 
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમાં સમ્ યક્  �ાન માટે શષુ્ ક (ખાલી-ખાલી) તકર્ કામ લાગ ે તેમ નથી તમે કહીન ે
શાસ્ �� આચાયર્ દ્વારા જે અભેદ બુિદ્ધ �ાપ્ ત થાય તેના દ્વારા જ આ �ાન �ાપ્ ત થાય છે. તેમ કહેવામા ં
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આવ્ યુ ં છે. નિચકેતાને યમરાજ કહે છે કે અમને તારા જેવો �શ્ ન પછૂનાર મળતો રહે. આ મં�માં 
�શ્ નપદ્ધિતનો તથા અનુિશષ્ ય પદ્ધિતનો સંકેત મળ ેછે. અહ� ગુ�-િશષ્ ય સવંાદો �શ્ નો�ર�પ ેજોવા મળ ે
છે.  
અહ� િશષ્ યના મનમા ંઉઠતા �શ્ નોનું િનરાકરણ કરવામાં આવે છે.  
 
�ાન �ાિપ્ તની રીત  
મ�ં : उि��त जा�त �ाप्य वराि�बोधत । 

कु्षरस्य धारा िनिशता दरुत्यया दगु� पथस्तत्कवयो वदिन्त ।।१.३.१४ ।। 
 
અનુવાદ : (અરે અિવ�ા�સ્ ત લોકો) ઉઠો (અ�ાન �ન�ામાંથી) �ગો અન ે �ે� ગ�ુ પાસ ે

જઈને �ાન �ાપ્ ત કરો જેવી રીતે અસ્ �ાની ધાર તી�ણ હોય છે. તત્ વ�ાની લોકો 
તે માગર્ન ેતેવો જ દુલર્ભ માન ેછે. 

 
વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાન �ાિપ્ તની રીત  

 
ગૃહીતાથર્ : �ાન �ાિપ્ ત માટે અ�ાન �ન�ામાંથી �ગવંુ જ�રી છે. અભેદદશ� �ે� આચાયર્ 

પાસે જઈને તમેની પાસેથી િજ�ાસાપૂવર્ક �ાન મેળવવુ ંજોઈએ.  
 
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમા ંકહેવામા ંઆવ્ યું છે કે ઉઠો, �ગો અને �ે� મહાપુ�ષો (�ાની) પાસ ેજઈન ે�ાન 
મેળવો. આ માગર્ન ેઆત્ મવે�ા (તત્ વ�ાની) લોકો અસ્ �ાની ધાર જેવો અને દુગર્મ માને છે.  
 
અહ� �ાન �ાિપ્ ત માટે �ણ શરતો મૂકવામાં આવી છે.  
(૧)   સૌ�થમ અ�ાન�પી �ન�ામાંથી યઠવાનું કભ છે.  
(ર)   અિવ�ાની �ન�ામાંથી યઠયા પછી પણ સતત �ગૃિત જ�રી છે.  

(૩)  �ે� ગુ� પાસે જઈને �ાન મળેવવંુ જોઈએ. અહ� ગુ� તરફની �દ્ધા અને પોતાનામાં �દ્ધા રાખવી 
જ�રી છે.  
 
�ાન �ાિપ્ તની રીત  
મ�ં : यदा प�ावित�न्त े�ानािन मनसा सह । 

बुि�� न िवच�ेित तामा�ः परमा ंगितम् ।।२.३.१०।। 
 
અનુવાદ : જયારે મનની સાથે પાંચેય �ાનેિન્ �યો (આત્ મતત્ વમાં) િસ્ થર થઈ �ય છે અન ે

બુિદ્ધ પણ ચષે્ ટારિહત બની �ય છે. ત્ યારે એ િસ્ થિતન ે(�વાત્ માની) પરમગિત 
કહે છે.  
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વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ 

 
: 

 
�ાન �ાિપ્ તની રીત  

 
ગૃહીતાથર્ : જયારે મન સિહત બધી �ાનેિન્ �યો સૂ�મતત્ વ એવા આત્ મતત્ વમાં િસ્ થર થાય 

ત્ યારે જ આત્ મ�ાનની �ાિપ્ ત થાય છે.    
 
અથર્ઘટન  :  
�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમા ં�ાન �ાિપ્ ત માટ ે સ્ થૂળ ઈિન્ �યોને સ�ૂમ ચેતન તત્ વોમા ં લીન કરવાની સલાહ 
આપવામાં આવી છે. સ્ થૂળ કરતાં ચેતન તત્ વો વધુ શ�કતશાળી છે અને આત્ મતત્ વની વધુ ન�ક છે. માનવ 
ઈિન્ �યોનો અભાવ બિહગર્મનના સ્ વભાવવાળા હોવાથી તે અંતઃ �વૃિ� માટ ેઝડપી તૈયાર થતી નથી. તને ે
આઘ્ યાત્ મયોગ દ્વારા અંદર વાળવાની ��યા જ �ાન �ાિપ્ તની સાચી     રીત છે.  
 
�ાન �ાિપ્ તની રીત  
મ�ં : िव�ानसारिथयर्स्तु मनः ��हवा�रः । 

सोडघ्वनः पारमा�ोित ति�ष्णोः परम ंपरम ्।। १.३.९।। 
 
અનુવાદ : જે મનુષ્ ય િવવેકયકુ્ તત બિુદ્ધ�પ સારથીવાળો અને મનન ેકાબુમાં સંયત-રાખનારો છે, એ 

સંસાર સાગર તરીને પાર કરીન,ે િવષ્ � ભગવાનના પરમપદને મેળવી લે છે.   
 
વૈચા�રક એકમ : �ાનમીમાંસા 

 
વૈચા�રક િવભાગ : �ાન �ાિપ્ તની રીત  

 
ગૃહીતાથર્ : રથ�પક દ્વારા અઘ્ યાત્ મરથને સમ�ને �ાન �ાિપ્ તમાં આગળ વધવું.  

 
અથર્ઘટન  :  

�સ્ તતુ વૈચા�રક એકમમા ં �પક દ્વારા આત્ મ�ાનની રીત બતાવી છે. આત્ મા (ભોકતા) રથી, શરીર-રથ, 
બુિદ્ધ-સારથી, મન-લગામ, ઈિન્ �યો-અશ્ વો, િવષયો-રસ્ તા. આ �િષ્ ટકોણથી આ પરમ �ાન �ાપ્ ત કરી 
શકાય છે. આવા ગૂઢ િવષયો આ પદ્ધિત એ સારી રીત ેસમ� શકાય છે.  
 
8. િવષયવસ્ ત ુએકમના શૈક્ષિણક ફિલતાથ� 
 કઠોપિનષદમા ંસમાિવષ્ ટ િવષયવસ્ ત ુએકમોના વૈચા�રક િવભાગોના શૈક્ષિણક ફિલતાથ�નું પૃથક્કરણ રજૂ કયુ� 
છે. જેમાં �ાનમીમાંસાના વૈચા�રક િવભાગ �માણેના શૈક્ષિણક ફિલતાથ� �ાપ્ ત થયા હતા. 
8.1 �ાનમીમાસંાના શૈક્ષિણક ફિલતાથ� �ાનનુ ંફળ 

1)અભય�ાિપ્ ત એ �ાનનુ ંફળ છે. તેથી બાળકોને િનભર્ય બનાવે તે જ ખરી કેળવણી. 
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2)પોતાનામાં રહેલી પૂણર્તાનો અનુભવ કરાવે તે જ ખ�ં �ાન, તે જ ખ�ં િશક્ષણ. 
3)જયાર ે બધું જ આત્ મ�પ બની �ય ત્ યારે કોઈની સાથે િવરોધ રહેતો નથી તેવી માનિસકતા 

બાળકમાં યભી કરવાનો આ�હ રાખવો ત ેજ �ાન. 
8.2 �ાનમીમાસંાના શૈક્ષિણક ફિલતાથ� �ાન�ાિપ્ તની રીત 

1. શકૈ્ષિણક પ�રિસ્ થિતમાં ���ાન સધુીની સફર કરવી. 
2. અિવ�ા-િવ�ા-અિવ�ા-િવ�ાના સતત �વાહથી પૂણર્�ાન તરફ �યાસ કરવો. 
3. િશક્ષક અન ેિવ�ાથ� દ્વારા �ત્ યેક મુદે પૂણર્�ાનની �ાિપ્ ત થવી જોઈએ. 
4. િવષયવસ્ તનુા મળૂ સધુી પહ�ચે ત ેજ �ાન �ાિપ્ તની રીત છે. 
5. �વણ, મનન, ની�દઘ્ યાસન એ જ �ાન �ાિપ્ તની સીડી છે. 
6. િજ�ાસા દ્વારા ગુ� સવેા, તત્ પરતા, એકા�તા જ �ાન �ાિપ્ તમાં સાધન�પ આઘ્ યાત્ મયોગ દ્વારા 

�ાન મેળવી શકાય છે.   
7. �ાન�ાિપ્ ત માટ ેતપ જ જ�રી છે. તપ એટલ ેએકા�તા દ્વારા મેળવલેી શિક્ તત.  
8. ઈિન્ �યો અન ેઈિન્ �યાિતક અનભુવો દ્વારા �ાન�ાિપ્ ત થાય છે. 
9. ઉપાસના અને સયંમ દ્વારા આત્ મશુિ દ્ધ અને તેની મદદથી �ાનની �ાિપ્ ત થાય છે. 
10. �ાનાત્ મક ખ્ યાલ સ્ પષ્ ટ કરવા �ાતા અન ે�ેય વચ્ ચ ેઅિવરત સંવાદથી �ાન �ાપ્ ત કરવુ.ં 

9. કઠોપિનષદ્ માથંી તારવલેા શૈક્ષિણક ફિલતાથ� પરથી વચૈા�રક િવભાગ �માણ ેઅથર્ઘટનો 
 �સ્ તતુ સંશોધનમાં િવષયવસ્ ત ુએકમ, વૈચા�રક એકમ અને િવભાગના સંદભર્માં તારવલેા શકૈ્ષિણક ફિલતાથ� 
પરથી અથર્ઘટનો તારવવામાં આવ્ યા હતા જે આ �માણે છે.  
9.1 �ાનમીમાસંા  �ાનનુ ંફળ  

1) િશક્ષણથી િવ�ાથ�માં આનદં, અભય અને �િત�ા સહજ બની �ય છે.  

2) �ાન જ હષર્, શોક જેવા દ્વંન્ દ્વો મનમાંથી દરૂ કરે તે જ આત્ મ�ાન છે.  
3) �ાન�પી ફળ જ િશક્ષણ છે.  

9.2 �ાન �ાિપ્ તની રીત  
1) બાળકે �ાન �ાિપ્ ત માટે િજ�ાસાપવૂર્ક, �દ્ધાપૂવર્ક, તત્ પરતાપૂવર્ક સદાચારી િશક્ષક પાસ ે

જવું જોઈએ.  
2) િશક્ષણ અનભુૂિતની �ત્ યેક ક્ષણે ગુ�નું માગર્દશર્ન જ�રી છે.  
3) િશક્ષક ેિવ�ાથ�ને �ાન �ાિપ્ ત માટે તકો પૂરી પાડવી.  
4) િશક્ષક ેિવિવધ િવષયોનું સૂ�મથી અિતસ�ૂમ બાબતોને અનુલક્ષીને િશક્ષણ આપવંુ.  
5) �ાન �ાપ્ ત કરવા િવ�ાથ�ને �ોત્ સાિહત કરવા જોઈએ.  
6) િવ�ાથ�એ પ�ર�શ્ નો દ્વારા �ાન �ાપ્ ત કરવું જોઈએ.  
7) િશક્ષણકાયર્માં િશક્ષકે સૂ�મ બાબતો ઘ્ યાનમા ંરાખવી.  
8) િશક્ષક ે ન સમ�તા ગૂઢ, તકર્-િવતકર્ ઉત્ પન્ ન કરતા િવષયને �ડાણ સુધી જઈ િશક્ષણ  

આપવું જોઈએ.  
9) િશક્ષક ેનબળા િવ�ાથ�ઓન ેઓળખી િશક્ષણ �ાપ્ ત કરવા �ેરણા અન ે�ોત્ સાહન આપવંુ.  
10)બાળકમાં આનદં અને અભયનુ ંવાતાવરણ યભુ કરી સવર્શાસ્ �નું સંકલન કરી અઘ્ યાપન 

કરાવવું.  
11)િવ�ાથ�ની પાચં �ાનિેન્ �યો �ગૃત રહ ેતેવી પદ્ધિતએ િશક્ષણ કાયર્ કરવું.  
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10.કઠોપિનષદ્ શૈક્ષિણક િવચારો   
 કઠોપિનષદ્ માં વૈચા�રક િવભાગ �માણે �ાપ્ ત થતા શૈક્ષિણક િવચારો આ �માણે છે.  
10.1  �ાનમીમાસંા �ાનનુ ંફળ  
 �ાનના ફળ અગંે કઠોપિનષ�ા શૈક્ષિણક િવચારો આ �માણે છે- 
 �ાન�પી ફળ િશક્ષણથી િવ�ાથ�માં આનંદ, અભય અને �િત�ા સહજ બની �ય છે અન ેહષર્, શોક, જેવા 
દ્વન્ દ્વો મનમાંથી દૂર થાય તેજ આત્ મ�ાન છે.  
10.2 �ાન �ાિપ્ તની રીત  
 �ાન �ાિપ્ તની રીત અંગે કઠોપિનષ�ા શૈક્ષિણક િવચારો આ �માણે છે-  
 બાળકે �ાન�ાિપ્ ત માટે િજ�ાસાપૂવર્ક, �દ્ધાપવૂર્ક, તત્ પરતાપૂવર્ક સદાચારી િશક્ષક પાસે જવું કારણ કે 
િશક્ષણની ���યા �ત્ યકે ક્ષણે માગર્દશર્ન જ�રી છે. િશક્ષકે િવિવધ િવષયનું સૂ�મથી અિતસ�ૂમ બાબતોન ે
અનુલક્ષીન ેિશક્ષણ આપવું, િવ�ાથ�ન ે�ાન �ાિપ્ ત કરવા �ોત્ સાિહત કરવા, તકો પૂરી પાડવી, �ેરણા આપી 
ગૂઢ તકર્-િવતકર્ ઉત્ પન્ ન કરતા િવષયને �ડાણથી સમ�વા. બાળકમાં આનદં, અભયનું વાતાવરણ યભૂ કરી 
તેની પાંચ �ાનેિન્ �યોને �ગૃત રાખવા સવર્શાસ્ �નું સકંલન કરી િવિવધ પદ્ધિતથી િશક્ષણકાયર્ કરાવવું અન ે
િવ�ાથ�એ પ�ર�શ્ નો દ્વારા �ાન �ાપ્ ત કરવું જોઈએ.  
11 .શકૈ્ષિણક ફિલતાથ� પરથી અથર્ઘટનો  
 અભ્ યાસના હેતુઓન ે આધારે �ાપ્ ત માિહતીના િવષયવસ્ તુ પૃથક્કરણને અંતે નીચે �માણે અથર્ઘટનો 
તારવવામાં આવ્ યા હતા. 
 િવષયવસ્ તુ એકમના સંદભર્મા ંકઠોપિનષ�ા બ ેઅઘ્ યાયની 6 વલ્ લીઓના કુલ-87 શકૈ્ષિણક ફિલતાથ� �ાપ્ ત 
થયા હતા. જે ફિલતાથ�નું અથર્ઘટન કરી નીચ ે�માણ ેવચૈા�રક િવભાગ �માણે તારણો તારવવામા ંઆવ્ યા 
હતા.  
�ાનમીમાંસા 
11.1 �ાનમીમાસંામા ં �ાનનું ફળ  

1)િશક્ષણથી િવ�ાથ�માં આનદં, અભય અને �િત�ા સહજ બની �ય છે.  
2)�ાન જ હષર્, શોક જેવા દ્વંન્ દ્વો મનમાંથી દૂર કરે તે જ આત્ મ�ાન છે.  
3)�ાન�પી ફળ જ િશક્ષણ છે.  

11.2 �ાનમીમાસંામા ં�ાન �ાિપ્ તની રીત  
1)બાળકે �ાન �ાિપ્ ત માટે િજ�ાસાપવૂર્ક, �દ્ધાપૂવર્ક, તત્ પરતાપૂવર્ક સદાચારી િશક્ષક પાસે જવંુ 

જોઈએ.  
2)િશક્ષણ અનભુૂિતની �ત્ યેક ક્ષણે ગુ�નું માગર્દશર્ન જ�રી છે.  
3)િશક્ષકે િવ�ાથ�ને �ાન �ાિપ્ ત માટે તકો પૂરી પાડવી જોઈએ.  
4)િશક્ષકે િવિવધ િવષયોનું સૂ�મથી અિતસ�ૂમ બાબતોને અનુલક્ષીને િશક્ષણ આપવંુ જોઈએ. 
5)�ાન �ાપ્ ત કરવા િવ�ાથ�ને �ોત્ સાિહત કરવા જોઈએ.  
6)િવ�ાથ�એ પ�ર�શ્ નો દ્વારા �ાન �ાપ્ ત કરવું જોઈએ.  
7)િશક્ષણકાયર્માં િશક્ષક ેસ�ૂમ બાબતો ઘ્ યાનમા ંરાખવી જોઈએ.   
8)િશક્ષકે ન સમ�તા ગઢૂ, તકર્-િવતકર્ ઉત્ પન્ ન કરતા િવષયને �ડાણ સુધી જઈ િશક્ષણ આપવું 

જોઈએ.  
9)િશક્ષકે નબળા િવ�ાથ�ઓન ેઓળખી િશક્ષણ �ાપ્ ત કરવા �ેરણા અન ે�ોત્ સાહન આપવંુ.  
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10) બાળકમાં આનંદ અને અભયનુ ંવાતાવરણ યભુ કરી સવર્શાસ્ �નુ ંસંકલન કરી અઘ્ યાપન કરાવવંુ.  
11) િવ�ાથ�ની પાંચ �ાનિેન્ �યો �ગૃત રહ ેતેવી પદ્ધિતએ િશક્ષણ કાયર્ કરવુ.ં  

12.કઠોપિનષદ્ માંથી ફિલત થતા શૈક્ષિણક િવચારો  
 કઠોપિનષદ્ માં વૈચા�રક િવભાગ �માણે �ાપ્ ત થતા શૈક્ષિણક િવચારો આ �માણે છે.  
12.1 �ાનમીમાસંામા ં�ાનનું ફળ  
 �ાનના ફળ અગંે કઠોપિનષ�ા શૈક્ષિણક િવચારો આ �માણે છે-  
�ાન�પી ફળ િશક્ષણથી િવ�ાથ�માં આનદં, અભય અને �િત�ા સહજ બની �ય છે અન ેહષર્, શોક, જેવા 
દ્વન્ દ્વો મનમાંથી દૂર થાય તે જ આત્ મ�ાન છે.  
12.2 �ાનમીમાસંામા ં�ાન �ાિપ્ તની રીત  
 �ાન �ાિપ્ તની રીત અંગે કઠોપિનષ�ા શૈક્ષિણક િવચારો આ �માણે છે- 
બાળકે �ાન�ાિપ્ ત માટે િજ�ાસાપવૂર્ક, �દ્ધાપવૂર્ક, તત્ પરતાપૂવર્ક સદાચારી િશક્ષક પાસે જવંુ કારણ કે 
િશક્ષણની ���યા �ત્ યકે ક્ષણે માગર્દશર્ન જ�રી છે. િશક્ષકે િવિવધ િવષયનું સૂ�મથી અિતસ�ૂમ બાબતોન ે
અનુલક્ષીન ેિશક્ષણ આપવું, િવ�ાથ�ન ે�ાન �ાિપ્ ત કરવા �ોત્ સાિહત કરવા, તકો પૂરી પાડવી, �ેરણા આપી 
ગૂઢ તકર્-િવતકર્ ઉત્ પન્ ન કરતા િવષયને �ડાણથી સમ�વા. બાળકમાં આનદં, અભયનું વાતાવરણ યભુ કરી 
તેની પાંચ �ાનેિન્ �યોને �ગૃત રાખવા સવર્શાસ્ �નું સકંલન કરી િવિવધ પદ્ધિતથી િશક્ષણકાયર્ કરાવવું અન ે
િવ�ાથ�એ પ�ર�શ્ નો દ્વારા �ાન �ાપ્ ત કરવું જોઈએ.  
13. શકૈ્ષિણક ફિલતાથ�  
 �સ્ તતુ સંશોધનમા ં સંશોધકે કઠોપિનષદ્ માં વ્ યક્ ત થતા િશક્ષણદશર્નનો અભ્ યાસ કય� હતો. �સ્ તતુ 
સંશોધનના અંત ેનીચે મજુબના ફિલતાથ� મળ્ યા હતા. 
કઠોપિનષદ્ માં િન�િપત �ાનમીમાંસામાં �ાનન ુ ફળ અને �ાન �ાિપ્ તની રીત અંગનેા ફિલતાથ� નીચ ે
મુજબ મળ્ યા હતા.  
િશક્ષણ અભય, પિવ� અને આત્ મસમપર્ણની ���યા છે તે પૂણર્તાનો અનુભવ કરાવે છે.  િજ�ાસા, 
તત્ પરતા, એકા�તા, �વણ, મનન, ની�દઘ્ યાસન એ �ાન �ાિપ્ તની સીડી છે.  
 
�ાપ્ત ફિલતાથર્નુ ંઅથર્ઘટન  

1)�ાન જ હષર્ શોક જેવા �ન્દવો મનમાં થી દૂર કર ેતે જ આત્મ�ાન  
2)િવધાથ�ઓ �ાન �ાિપ્ત માટ ે િશક્ષક ે િવધાથ�ઓ ન ે �ોત્સાહન આપવું જોઈએ તમેજ િશક્ષણ 

કાયર્મા ંસ�ુમ બાબતો નું ધ્યાન રાખવંુ જોઈએ 
િશક્ષણ દશર્ન િશક્ષણ િવચારો �ાપ્ત થયા છે  
1)િશક્ષણ અભય પિવ� અને આત્મ સમપર્ણ ની ���યા છે ત ેપૂણર્તા નો અનુભવ કરાવે છે 2)��ાસા, 
તત્પરતા, એકા�તા, �વણ, મનન, નીદીધ્યાસન એ �ાન �ાિપ્ત ની સીડી છે 
સદંભર્સચૂી 
• ઉપિનષદ િવચારણા – નમર્દાશકંર મહેતા 
• ગીતા િવમસર્ – નાથુભાઈ ડો�ડયા 
• માડંુકં્યોપિનષદ ગૌડપાદ્કા�રકા – ડૉ. અર�વદ હ. જોશી 
• સસં્કૃત સાિહત્ય કા ઈિતહાસ – પં. બલદેવ ઉપાધ્યાય 
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                 महावीर�साद ि�वेदी और �हदी आलोचना  

                               डॉ .रिवकुमार आर . डेकाणी   

                                      अिसस्टंट �ोफेसर (�हदी) 

                            धम�न्��सहजी आट्सर् कॉलजे ,राजकोट 

 

आलोचक उस सेतु के समान होता ह,ै जो पिथक को सही स्थान पर प�चँाने म�  सहायता करता ह ै | 
आलोचक पाठक और सजर्क के बीच सेत ु धमर् िनभाते �ए सामान्य पाठक का पथ �दशर्न करता ह ै | 
आलोचक सामान्य पाठक क� अपेक्षा बुि�जीवी होता ह ै, आम पाठक क� अपेक्षा �कसी कृित का  तलस्पश�  
अध्ययन कर उसके गुण -दोष  को उ�ा�टत करना उसका धमर् ह ै | सामान्यत: आलोचना का अथर् लोग 
दोषदशर्न से ही लेते ह ै,आलोचना के �ुत्पितपरक अथर्  पर िवचार करने से यह �ात होता ह ै�क आलोचना 
का अिभ�ाय  गुण -दोष दोन� से ह ै| आलोचना को समालोचना और समीक्षा भी कहा जाता ह ै| 

आचायर् महावीर�साद ि�वेदी �हदी सािहत्य म� ब�मखुी �ितभावान आलोचक  के �प म� िवख्यात ह ै | 
महावीर�साद ि�वेदी ने एक साथ किव, िनबंधकार ,अनवुादक ,संपादक , आलोचक और पथ �दशर्क के �प 
म� क��तमान स्थािपत �कया ह ै | १९६४ म� रायबरेली िजले के दौलतपुर गावँ म� जन्मे आचायर्जी का 
योगदान अिवस्मरणीय ह ै| महावीर�साद ि�वेदी ने रेल्व ेक� दो  सौ �पय� क� ठाठ से भरी सरकारी नौकरी 
छोड़ कर तेईस �पए मािसक  वेतन पर ‘सरस्वती’ पि�का का संपादन भार संभाला और पुरे मनोयोग स े

सािहत्य साधना म� अपनी �ितभा को सम�पत �कया |’सरस्वती’ पि�का के माध्यम से आचायर्जी न े �हदी 
भाषा के प�रष्कार का जो कायर् �कया ह ै वो अि�तीय है | भाषा क� शु�ता पर बल �हदी सािहत्य म� 
सवर्�थम महावीर�साद ि�वेदी न ेही �दया | इस कायर् के िलए उन्ह� ‘सरस्वती’ पि�का का साथ िमला | 
भाषा प�रष्कार  के आलावा �हदी ग� के िवकास म� भी उनका महत्वपूणर् योगदान रहा ह ै| इस सम्बन्ध म� 
रामिवलास शमार् िलखते ह ै–“ सािहत्य के्ष� म� उन्ह�ने तय कर िलया था �क �हदी ग� का िवकास करना ह ै
,किवता म� �ज क� जगह खड़ीबोली को �िति�त करना ह ैऔर सािहत्य को रीितकाल से िनकलकर बाहर 
करना ह ै | लगभग २० वषर्  तक एका� मन से इस िनि�त उ�ेश्य क� िसि� म� वे   लगे  रह े  और उन्ह� 
सफलता �ा� �ई |”-१  

                  आचायर्जी �हदी के साथ ससं्कृत ,बंगला ,मराठी तथा गजुराती भाष के �ाता थे | 
महावीर�साद ि�वदेी क�  छाप पूरे ि�वेदी युग पर दखेी जा सकती ह ै | आचायर्जी के नतृेत्व म� �हदी 
सािहत्य म� कई सारे किवय� क� �ितभा म� िनखार आया , िजनम� मैिथिलशरण गु� , रामनरेश ि�पाठी 
,गोपालशरण �सह , नाथूराम शमार् ‘शंकर’  राय दवे�साद ‘पूणर्’  आ�द किवय� के सािहत्य िनमार्ण म� उनका 

योगदान रहा ह ै| ‘सरस्वती’ पि�का के संपादन के साथ उन्ह�ने अपने जीवन के कुछ िस�ांत बनाये थे और 
जीवन पय�त वे उनके उपासक बनकर रह� | व ेिस�ांत थ े , व� क� पाबंदी , �र�त से परहजे , ईमानदारी 
के साथ कायर् और �ानवृि� हतेु िनरंतर �यास | 

                          महावीर�साद ि�वेदी क� सािहत्य साधना का प�रणाम यह �आ �क �हदी सािहत्य क� 
िविभ� िवधा� का िवकास �आ | उनक� आलोचना िविभ� �प� म� दिृ�गत होती ह ै | संपादक�य 
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�टप्पिणयां  , समालोचनात्मक िनबधं , सैधांितक िन�पण और सािहित्यक किव चचार्� के माध्यम स े
उनक� आलोचनात्मक दिृ� का प�रचय िमलता ह ै| आचायर् कृत ‘कािलदास क� िनरंकुशता ‘ , ‘समालोचना 
समु�य ‘ ,  ‘ना�शा�’ , आ�द म� आचायर्जी क� आलोचना दिृ� उजागर होती ह ै| 

                           महावीर�साद न ेसैधांितक और �वहा�रक दोनो �कार क� आलोचना के िवकास म� 
योगदान �दया | आचायर्जी क� सैधांितक आलोचना शैली के दशर्न हम� ‘ना�शा�’ और ‘रस� रंजन ‘ 
नामक कृितय� म� होते ह ै | ‘ना�शा�’ नामक कृित म� ना� के स्व�प का वणर्न �कया गया ह ै | ‘ रस� 
रंजन ‘ म� आचायर्जी ने िनबंध� के माध्यम से का� िवषयक चचार् क� ह ै | आचायर्जी क� �वहा�रक 
आलोचना म� दोष िन�पण को महत्व �दया गया ह ै| 

                          ‘किव कतर्�’ नामक िनबंध म� आचायर्जी के किवता सबंंधी िवचार� स ेअवगत होत ेह ै| 
ि�वेदीजी के सािहत्यागमन के समय ग� ओर प� क� भाषा िभ� थी  वे ग� और प� क� भाष क� एकता 
पर िवशेष बल दतेे ह ै| कहना न होगा क� भारत�द ुयुग म� ग� -प� क� भाषा िभ� थ� | इस सम्बन्ध म� वे 
िलखते ह ै–“ यह िनि�त ह ै�क �कसी समय बोलचाल क� �हदी भाषा , �जभाषा क� किवता के स्थान को 
अवश्य ही ले लेगी ..........बोलना एक भाषा और किवता म� �योग दसूरी भाषा का �कृित के िनयम� के 
िव�� ह ै |” -२  भाषा क� एकता के साथ आचायर्जी न े �हदी सािहत्य को िवषय� क� िविवधता और 
�ापकता �दान क� ह ै| आज क� �हदी आलोचना के िवकास क� नीव म�  महावीर�साद ि�वेदी का योगदान 
ह ै| 

                  महावीर�साद �ाचीन सािहत्य के कुछ अशं को हािनकारक मानते थ े ,वे परंपरागत लक्षण 
�ंथ� के िवरोधी थे | वे सािहत्य म� संयत शृंगार को ही स्थान दतेे ह ै | वे रीितकालीन �ंृगा�रकता के घोर 
िवरोधी थे | यही कारण ह ै�क सम्पूणर् ि�वेदी युग म� मयार्�दत शंृगार िन�पण िमलता ह ै| �हदी आलोचना 
को आचायर्जी ने नया �प �दया ह ै | वे सािहत्य से ��ढ़वा�दता को दरू करने के �बल पक्षधर थे | व े
रीितकालीन लक्षण�न्थ और नाियकाभेद िलखनेवाल� के घोर िवरोधी थ े | आचायर्जी ने संस्कृत के लब्ध 
�िति�त किवय� क� आलोचना क� ह ै | उन्ह�ने ‘कािलदास क� िनरंकुशता’ तथा ‘िव�मांकदवेच�रत 
नैषधच�रत चचार् ‘ जैस ेिनबधं िलखे ह ै| व ेकािलदास जैसे महाकिव के दोषदशर्न करते ह ै| व ेएक िन�भक 
,स्प�व�ा और िन�ावान आचायर् थे | सत्य को िनभ�कता से �कट करना उनका स्वभाव था | “जो बात ठीक 
लगती ह ैउस ेिबना �कसी क� परवाह �कए �ए �� कर दनेा उनके च�र� क� िवशेषता थी | िनष्पक्षता 
और िन�भकता स� े आलोचक के गुण ह ै | �ाचीनवादी उनके इस दिृ�कोण से िवचिलत �ए थे  , �कन्त ु
ि�वेदीजी का प�ष �ि�त्व �हदी सािहत्य म� युगांतर �स्तुत कर रहा था |” -३  

                   महावीर�साद नािवन्य को मह�व �दान करने वाल ेआलोचक थे | वे किवता को सवर् जन 
सुलभ बनाना चाहते थे , इसीिलए वे ऐसी भाषा को मह�ा दतेे थे जो सरल और स्प� हो | वे भाषा क� 
िक्ल�ता और द�ुहता को का� दोष मानते थे | डॉ . व�कट शमार् के शब्द� म�  “ उनक� दिृ� म� सरलता का� 
भाषा का एक एसा गुण ह ैजो किव क� रचना का सवर्साधारण के िलए सुलभ बना देता ह ै| इससे यह भी 
ध्विनत होता ह ै�क ि�वेदीजी का का� के्ष� िवषयक दिृ�कोण लोक जीवन क� मान्यता� के �कतना िनकट 
था |” -४  इससे स्प� ह ै�क वे लोकवादी आचायर् थे | किवता के सम्बन्ध म� उनक� मान्यता थी �क का� 
लेखन म� किव को िवषय का चयन �िच के अनुकूल करना चािहए | वे का� के िलए यथाथर् को आवश्यक 
मानते थ े | जब किव �िच के अनुसार िवषय चयन करेगा तो  व ेअपनी अनुभूित के अनुसार होगा | यही 
अनुभूित सत्य को व ेका� के िलए आवश्यक मानते थ ेतथा वे का� िवषय को भी अत्यंत �ापक मानते ह ै| 
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उनके मतानसुार च�टी से लकेर हाथी पय�त पशु ,िभकु्षक से लेकर राज पय�त मनुष्य , �बद ुसे लकेर समु� 
पय�त जल , अनतं आकाश , अनंत पृथ्वी , अनंत पवर्त सभी पर किवता हो सकती ह ै| 

            महावीर�साद ि�वदेी क� भाषा सबंधंी मान्यता� से हम आगे प�रिचत �ए | इसके अलावा व े
आलोचना के अतंगर्त अलंकार , छंद और �ाकरण  को भी मह�व दतेे थे | आचायर्जी कृित के गुण -दोष 
िनदशर्न के िनवार्ह मा� को आलोचना नह� मानते | वे यह भी अवश्य मानते थे �क आलोच्य कृित समाज को 
�कस �कार से उपयोगी ह ै| दोष� के उ�ाटन म� वे तिनक भी िहचकते नह� थे | वे मानते थे �क यह सािहत्य 
और समाज के िलए अत्यंत आवश्यक ह ै| रामच�ं ितवारी के शब्द� म�  “�ाचीनता से उिचत का �हण और 
अनुिचत का त्याग , नवीनता से िववेकपूणर् स्वीकृित , शा� के िस्थितशील तत्व� क� उपेक्षा , समाज 
ससं्कार� को मह�व , उपयोिगता , सोदशे्यता ,स्वाभािवकता , सरसता और �भावोत्पादकता को का� के 
आवश्यक तत्व� के �प मर �िति�त करने का आ�ह आ�द वे मलूभूत मान्यताए ंह ैिजन पर ि�वेदीजी क� 
आलोचना आधतृ ह ै|” – ५  

              महावीर�साद ि�वेदी का �हदी आलोचना म� अत्यंत महत्वपूणर् स्थान ह ै | आलोचना का �ारंभ 
वसैे तो भारत�द ुयगु म� �आ था परन्तु �हदी आलोचना को सही अथर् म� नई �दशा ि�वदेीजी  के �ारा िमली 
ह ै | ि�वेदीजी के योगदान पर �काश डालते �ए रामिवलास शमार् िलखते ह ै –“ि�वेदीजी क� युगांतकारी 
भूिमका यह ह ै �क उन्ह�ने वै�ािनक ढंग स े अनेक समस्या� का िववेचन गहराई से �कया | छायावादी 
सािहत्य ि�वेदी यगु के �ित िव�ोह का सािहत्य माना जाता ह ै | थोड़ी दरे के िलए कलात्मक सािहत्य को 
छोड़ कर छायावादी किवय� क� िवचारधारा पर ध्यान दीिजए | िनराला ने अ�ंेजी राज , जम�दारी �था , 
�कसान आन्दोलन , वणार्�म धमर् , नारी क� पराधीनता , भाषा क� समस्या आ�द पर जो कुछ िलखा ह ैउस 
पर ध्यान दीिजए तो पता चेलेगा �क �हदी नवजागरण के सम्बन्ध म� िनराला का लेखन महावीर�साद  
ि�वेदी के कायर् को अगली कड़ी ह ै|”-६  इस �कार हम कह सकत ेह ै�क महावीर�साद ि�वेदी का इस के्ष� 
म� महत्वपूणर् योगदान ह ै | उनक� आलोचना से परवत� किवय� , लेखक�  तथा आलोचक� को  नई �दशा 
�ा� �ई | 
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�ेम और िवरह-िमलन के गायक: धनानंद  
डॉ.भरत.के.बाविलया 

Assistant Professor (Hindi) 

�ी.आर.आर.लालन.कोलेज भुज |

 
घनानंद के िलए �ेम ही जीवन का मलूाधार और उनके का� का �ाण रहा ह ै| उनका �ेम लौ�कक �प स े
सुजान के �ित था तो अलौ�कक �प से अपने आराध्य �ी कृष्ण के �ित झुका �आ था | किव क� �ेम �ंजना 
म� इतनी दढ़ृता, आकुलता, कसक, पीड़ा ह ै�क पत्थर �दल पाठक भी �िवत हो उठता ह ै| उनके संयोग सुख 
म� इतनी मादकता और उल्लास भावना का सागर उमड़ रहा ह ैक� स�दय आनंद िवभोर हो उठता ह ै | 
कहन ेम� कोई दो राय न होगी �क नाियका सजुान के �ित का आकषर्ण, �ेम क� चसक और वासना क� ललक 

ने ही घनानंद को अलौ�कक �ेम क� ओर उन्मुख �कया था | 

�ेम पंथ ऐसी िवकट साधना ह ैिजस पंथ पर बाधाएँ ही बाधाए ँ ह� | इसम� िव�ासघात, छल- कपट, �पंच 
का कोई स्थान नह� ह ै | किव इसी तथ्य को स्वीकार करता �आ कहता ह ै�क- 

             “ पिहले धनआनंद स�ची सजुान कह� बितयाँ अित प्यार-पगी, 

               अब लाय िबयोग क� लाय, बलाय बढ़ाय,िबसास-दगानी दगी |”१ 

घनानंद का �ेम रिसकता,तरलता और ती�ता से भरा �आ �मे ह ै | उन्ह�ने �ेम क� एकिन�ता  पर बल 
�दया   ह ै | उनका मानना था �क भु�भोगी ही स�े �मे को �ा� कर सकता ह,ै जब�क छली या पाखंडी 
�ि� के �ारा ऐसे �ेम क� कल्पना करना शेख िचल्ली का मंसूबा है | घनानंद �ेम म� �ितदान नह� चाहत े 
थे | किव ने �ेम के िलए जीवनोत्सगर् �कया था | इसी संदभर् म� आचायर् रामचं� शुक्ल ने साथर्क शब्द� म� 
िलखा ह-ै 

“�ेम मागर् का ऐसा �वीण व धीर पिथक व जबादानी का ऐसा दावा करनेवाला �जभाषा का दसूरा किव 

कोई नह� �आ |”२ 

           घनानंद एक िन�ल �ेमी थे | वे जानते थे क� भले ही ि�या ने उनके साथ िव�ासघात �कया हो, 
साथ चलने का वादा �कया हो तथािप उनका �ेम पिव� था किव ने कहा ह-ै 

           “ अित सूधो सनेह को मारग ह ैजहाँ नेकु सयानप बाँक नह� |”३ 

इसी तथ्य को िशकार करता �आ किव कहता ह ै�क- 

                       “ किह न सकत ,ससकत नैन बान िबध े, 

                         इत े� पै िवषम िवषाद जरु लू बरै |”४ 
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�ेम भाव के िचतरेे घनानंद न ेअपनी किवता म� उन्म�ु कंठ से  िवरह -िमलन के गीत गाए  ह� | उनका का� 
हम� इस बात क� �तीित करवाता ह ै�क िवरह �णािलय� का कारावास ह ै| सामान्यतया पूवार्नुराग ,उन्माद 
मतृ्यु जैसे िस्थितय� म� िवरह उत्प� होता ह ै| घनानंद के का� म� िवरह क� इन िविभ� को�टय� को �त्यक्ष 
दखेा जा सकता ह ै | उनक� िवरह वेदना मौन, स्वानुभूत एवं �दयगत ह ै | जब हम उनक� किवता का 
रसास्वाद लेत ेह� तब हम� अवश्य ही महसूस होता ह ै�क व ेिवरह के िलए बा� िचत्कार से सवर्था दरू रह े  
थे | उनके िवरह म� �दय क� आंत�रक जलन ह,ै िजसम� किव के �ाण तड़पते नजर आते ह� | जैस-े 

                 “ अंतर –आँच उसास तपै अित ,अंग उसीजै उदगे क� आवस |”५ 

        घनानंद अपने आप को साहसी और शुरवीर कहता ह,ै क्य��क उसने संयोग म� नाही �ाण त्यागे और न 
िवयोग म� | उनके �दय म� िवरहाि� क� आग ऐसी लगी �क उसे पता भी ना चला | वह कहता ह-ै 

                         “नेह भीजी बात� रसना पैऊ आंच लागे, 

                          जागे धनआनंद ज्य�  पंुजिन मसाल ह ै|”६ 

िवरह  म� उनक� हालत ऐसी �ई ह� �क वह ना तो सो पाता ह ैऔर ना ही जाग पाता ह ै| ना पूरी तरह हसं 
पाता ह ैऔर ना रो पाता आता ह ै| 

        घनानंद के िवरह क� एक और िवशेषता उनका उपालंभ कथन ह ै| किव के उपालंभ म� िवरह के �ेम 
क� एकिन�ा एवं उत्कटता िव�मान ह ै| ि�य के िवयोग से घनानंद के अगं- �त्यंग म� मानो िवरह-�पी आग 
लगी हो ऐसा �तीत होता ह ै| अपनी �ेयसी क� आकांक्षा म� किव क� आखं� क� हालत बडी ही दयनीय हो 
गइ ह� | किव ने िलखा ह-ै 

                        “अतन जतन ते अनखी अरसानी बीर , 

                       प्यासी पीर-भीर क्य� � ँधीर न धरती ह ै|”७ 

         िवरह के कारण आखं� स ेपीड़ा का झरना बहने लगा ह ै| आंख� के अित�र� कान, �दय, �ाण आ�द 
जैसे अंग भी बेचैन, �ाकुल और दयनीय दशा म� हो ऐसा लगता ह ै| िजस �कार चकोर केवल चं�मा को ही 
दखेता रहता ह,ै उसी �कार घनानंद के न�े केवल सुजान के ही रिसक ह ै| िवरह क� इस दखुदायी अवस्था 
म� �कृित भी किव को क�दायक लगती ह ै| िजस �कार कृष्ण के िवयोग म� ददर् दीवानी मीरा को फ़ाग फ़�का 
लगता था उसी �कार िबना सुजान के घनानंद को भी पावस, बसंत, फ़ाग-�दवाली सब फ�के लगते ह� | किव 
को कोयल क� मधुर आवाज भी ककर्श लगती ह ै| कोयल क� आवाज सनुकर उसे लगता ह ै�क यह काली 
और �ूर कोयल �कस श�ुता का बदला ले रही ह ै| मेघ म� भी किव को क� हो रहा है| सुख दनेे वाल े�कृित 
के इन अंग� को दखेकर किव को इस बात क� �तीित होती ह� क� सुजान बिधक से भी अिधक �ूर ह ै| इसी 
संदभर् म� डॉ. राज बुि�राजा का यह िवचार उिचत ह-ै 

“िजस �कार बिधक अपने िशकार को मारते समय जरा भी नह� सकुचाता उसी �कार सुजान भी घनानदं 
को अपने पाश म� कसकर िनमर्मता से उसके �दय क� हत्या कर दतेी ह ै|”८ 
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मघे किव क� इस जलती �ई ज्वाला पर आंसू बहाकर उसे और अिधक �ज्विलत करता ह ै|  

किव को सुजान के साथ िबताए �ए �दन� और त्योहार� को दखेकर भी पीड़ा होती ह ै| स्मृितजन्य भावोदके 
के कई �श्य घनानंद किवत म� पाए जाते ह� | जैसे;- 

                       “रंग-रस बरस सुजान के दरस िबन , 

                        तीर त� सरस बह ैपरस समीर को |”९ 

इस �कार घनानंद के िवरह म� स्मृितकथन को दखेा जा सकता ह ै| िववेचक गणपित चं�ग�ु के शब्द� म�-

“िवयोग क� शा�ीय दशा� म� से इन्ह�ने �धानत: स्मृित-कथन को ही अपनाया ह ै|”१ 

              सचमचु घनानंद किवत किव �दय क� धधकती �ई पीड़ा का कारागार ही ह ै| किव प�रिस्थितय� 
के हाथ� आहत �आ ह ै | उनक� पीड़ा अनंत,असीम और अवणर्नीय ह ै | इसी �दशा म� बुिध्धराजा का यह 
कथन साथर्क ह-ै 

“उसक� पीड़ा समुं� के समान असीम-अनंत ह ै ,उसका न आ�द ह ैऔर न अंत ह ै | उसक� �ाकुलता और 
तडप क� बराबरी �कृित का कोई भी उपकरण नह� कर पाता –मीन और पतगंा भी नह� |”११ 

अब तो दःुख और पीड़ा इतनी �बल हो गई ह ै�क जीभ न ेभी अपना कायर् करना छोड़ �दया ह ै| 

किव ने कहा ह ै�क- 

                   “दःुख को बखान क�रब ेक� सरना कै होित, 

                     ऐयै क� ँवाको मुख दखेन न पाइये |”१२ 

         िनसंदहे घनानंद एक �ेमी जीव थ े | सुजान के �ित उनका �ेम सजीव ओर पिव�  था | उनके 
िव�ासधात न ेही किव को िवरह�था क� ओर मोड़ा था | घनानंद के �दय-मन के �सहासन क� रानी केवल 
सुजान ही थी | इसिलए सुजान के िवरह क� ज्वाला उनम� ऐसी जगी �क उनका पूरा जीवन मानो कारावास 
बनकर रह गया | शायद इसीकारण किव ने अपने घनानदं किवत म� �ेम और िवरह-िमलन के गीत मा�मक 
वाणी म� गाये ह ै| 
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Abstract: 

This research paper on "profitability analysis of selected Companies of Reliance 

Group. Main purpose of this study is the profitability scenario of sample Reliance 

Group of the companies in India. The time period of the study is 5 years. The study 

period for the financial year 2016-2017 to 2020-2021.this research study is based 

on secondary data method. Researchers use interpretation for the data as the 

selected profitability related ratio. This study ratio is used like gross profit margin, 

Operating Profit, Net profit margin and PBT Margin While a statistical tool 

ANOVA test is used. This study concludes that the company positive trend in 

profitability to conclude the study that the overall results are good.  

Keywords: profitability, Financial Performance, Gross profit margin, Operating profit, 

PBT margin 

                 and Net profit margin 

Introduction: 

The Reliance Group, founded by Shri Dhirubhai Ambani (1932-2002), is a 

market leader in telecommunications, electricity, financial services, 

infrastructure, media and entertainment, and health care. The Reliance Group 

is convinced that it has a critical role to play in determining the fate of our 

wonderful country. The Group, via its numerous consumer-facing companies, 

provides a solid foundation for every Indian to reach his or her full potential 

by offering cutting-edge products and services. The Group has a positive 

impact on the lives of over 250 million consumers, or one in every five 

aspirational Indians, spanning more than 25,000 cities and towns and 400,000 

villages, through its many businesses. The Group boasts unrivalled client trust, 
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faith, and confidence, and is one of the country's major employers, with an 

average age of 35 years and a youthful, highly-trained, and motivatedstaff. 

 

REVIEW OF LITERATURE: 

 

1. Dr. (Mrs.) G. Lakshmi, et al, (2021), this research study is concluded 

that determining the profitability, liquidity and turnover rate of the 

company through ratio analysis. Main purpose of this study is 

profitability analysis of the corporate industry 

inIndia.Thisstudyisbasedonasecondarydatamethod.Thisstudyusedatime

period of 5 year from 2015-2016 to 2019-2020.Researcher use 

interpretation for the data is selected financial related ratio. This study 

uses percentage analysis to be interpreted. Researchers found in this 

study for RIL is not clear about the poor currentassets. 

2. Nirali J. Kantharia, (2020), in this research paper on "profitability 

analysis of selected power generating firms in India". This study is 

obtained from the official 

websiteofBSEandselectedfirmsfinancialreports.TheaimofthestudyistoA

nalyze the growth of selected companies. This study used a time period 

of 3 year from 2016- 2017 to 2018-2019. This study is based on a 

secondary data method. Researchers use interpretation for the data as 

the selected profitability related ratio.The study ratio used like gross 

profit ratio, net profit ratio, operating profit ratio and return on earning. 

The study concluded is overall performance is not good in matter of 

profitability. 

3. Sinha MintinahenBjendra, Dr. Deepika Singhvi, (2017), research 

paper on "Liquidity & profitability analysis of the pharmaceutical 

companies of India. Main purpose of this study is the profitability 

scenario of sample pharmaceutical companies in India. The time period 

of the study is 4 years. The study period for the financial year 2010-

2011 to 2013-2014.this research study is based on secondary data 

method. Researchers use interpretation for the data as the selected 

profitability related ratio. This study ratio is used like gross profit 
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margin, net profit margin, return on capital employed, return on net 

worth and earning per share. While a statistical tool ANOVA test is 

used. This study concludes that after 2009 the company positive trend 

in profitability to conclude the study that the overall results are good.  

4. Sivapriyasellathurai, Hemavathyramasubbian, (2018), research 

paper on “profitability analysis of insurance company”. The main 

objective of this study is to analyze the growth and profitability of 

insurance company. The time period of this study is 5 years. The study 

period of the financial year 2013-2014 to 2017-2018. The study is 

based on secondary data method. Secondary data were collected from 

the financial statement of the insurance company. It includes the 

balance sheet, manual and website of the insurance company. This 

study used tools for ratio analysis and correlation analysis. This study 

ratio is used like gross profit margin, net profit margin, Ebitda, return 

on asset return on equity. This study concluded that the growth of the 

physical and financial asset and use of technologies and regulation as 

good performance of insurance companies. 

 

STATEMENT OF THE PROBLEM: 

Every business's principal goal is to make as much money as possible. Every firm aspires to 

make more money by cutting costs in order to expand their operations and ensure their long- 

term survival. To have a better understanding of a company's financial performance so that it 

can fulfill increased demand. More profit is generated when there is an increase in demand. 

Ratio analysis is a popular method of determining whether a company's financial 

performance is superior than that of other companies.  

OBJECTIVE OF THE STUDY: 

The main objective of the study  

• To study find profitability of selected companies of reliance group. 

• To offer suggestions if any required for increasing profitability of the selected 

companies of reliance group. 

• To assess the growth of selected companies in light of profitability. 

 

PERIOD OF THE STUDY: 
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The study covers a period of five years from the financial year 2016-2017 to 2020-2021. The 

period of five years is sufficient to understand the result. 

DATA COLLECTION: 

The study fully depends upon secondary data based. The secondary data have been collected 

from published and unpublished reports, handbooks, various text books, journals, reports of 

the government and internet, various websites etc. Have also been used. For all the 

calculations Microsoft excels is used. 

HYPOTHESIS OF THE STUDY: 

The following are the hypothesis we create for the applying test which are as under. 

H0: There is no significant difference between Gross profit margin of selected companies of 

reliance group. 

H1: There is significant difference between Gross profit margin of selected companies of 

reliance group 

H0: There is no significant difference between Operating profit of selected companies of 

reliance group. 

H1: There is significant difference between Operating profit of selected companies of 

reliance group 

H0: There is no significant difference between PBT margin of selected companies of reliance 

group. 

H1: There is significant difference between PBT margin of selected companies of reliance 

group 

H0: There is no significant difference between net profit margin of selected companies of 

reliance group. 

H1: There is significant difference between net profit margin of selected companies of 

reliance group. 

SAMPLING DESIGN: 

The sample has been selected by one stage sampling method. For the selecting sample 

random sampling is used.For the analysis of data ratio is used. The following ratios are used 

for interpretation of data. Such as 

• Gross profit margin 

• Operating profit 

• PBT margin 

• Net profit margin 
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RESEARCHDESIGN: 

For the analysis  of  profitability  of  selected  companies  of  reliance  group.  

Research  make analysis with the help of different companies. There are lots of 

companies of reliance 

group.Butresearchersselectonlyfivecompaniesfortheresearchfortheperiodof201

6-17to 2020-21. The following companies are taken for theanalysis. 

Sr. No. Company Name 

1 Reliance Industries Ltd. 

2 Reliance communication Ltd. 

3 Reliance capital Ltd. 

4 Reliance power Ltd. 

. 5 . Reliance infrastructure Ltd. 

SIGNIFICANCE OF THE STUDY: 

Many companies are likely to benefit from research as research focuses on one 

of the most 

talkedabouttopicsintoday’scorporateworld.itprovidesinsightsintotheprocessofe

valuation 

ofReliancegroupofreliancegroupbythereliancegroupdepartmenttoexamineande

ncourage the relevant groups as well as to re-emphasize the 

weakeningcompanies. 

 

DATA ANALYSIS ANDINTERPRETATION: 

In Present study research makes interpretation and analysis of the data of 

selected companies of reliance group. But here in these chapters researchers 

not defined make separate chapters from them. 

GROSS PROFITMARGIN 

Analysts use gross profit margin to measure a company's financial health by 

estimating the amount of money left over after deducting the cost of goods 

sold from product sales (COGS). Gross profit margin is typically represented 

as a percentage of sales and is sometimes referred to as the gross margin ratio. 

        Gross profit margin= Gross Profit/Net Sales X 100 
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GROSS PROFIT MARGIN 

TABLE 1 GROSS PROFIT MARGIN 

Year 

company 

Mar- 

2021 

Mar- 

2020 

Mar- 

2019 

Mar- 

2018 

Mar- 

2017 

Mean SD COV 

RIL 20.78 17.09 16.25 18.92 18.21 18.25 1.75 9.57 

R. Com 0.26 -9.91 13.94 19.57 18.73 8.52 12.88 151.21 

R. Capital -28.59 -11.11 15.36 -0.64 26.97 0.40 21.82 5481.40 

R. Power 50.78 48.43 52.45 48.62 48.12 49.68 1.87 3.77 

R. Infra 20.01 17.74 25.83 32.32 28.39 24.86 5.98 24.08 

Mean 12.65 12.45 24.77 23.76 28.08  

SD 29.28 24.49 16.17 18.22 12.12 

COV 231.47 196.74 65.29 76.68 43.16 

(Source: computed by researcher) 

CHART 1 GROSS PROFIT MARGIN 

 

(Source: computed by researcher) 

AboveTableandchartno.1 

revealsthatReliancepowerLtd.hashighestMeanvaluewith49.68 While Reliance 

Capital Ltd. has lowest Mean value 0.40 and other selected reliance group 

companies are maintaining moderate levels in gross profit margin. The 

standard deviation of Reliance capital Ltd. is 21.82. The coefficient of variance 

of Gross profit margin of Reliance Capital Ltd is showing maximum (5481.40) 
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while Reliance Power Ltd. is minimum (3.77). 

TheyearwisehighestMeanintheyear2017(28.08)andlowestMeanintheyear2020(

12.45). 

The highest SD in the year 2021(29.28) and lowest SD in the year 2017 

(12.12). The highest 

coefficientofVarianceintheyear2021(231.47)andlowestcoefficientofVarianceint

heyear 2017(43.16) 

 

HYPOTHESIS OF THE STUDY: 

HO There is no significant different between Gross Profit Margin of selectedcompanies of Reliance Group. 

H1 There is a significant different between Gross Profit Margin of selectedcompanies of Reliance Group. 

 

TABLE 2 (ANOVA TEST)  

Source of Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 1063.46 4 265.86 0.60 0.66 2.86 

Within Groups 8788.66 20 439.43    

Total 9852.12 24     

(Source: computed by researcher) 

CONCLUSION: F value (0.60) is less than the table value (2.86) therefore 

null hypothesis is accepted. Therefore, H1 is rejected. Hence, it revealed that 

there is no significant different between Gross Profit Margin of selected 

companies of Reliance Group. 

 

OPERATING MARGIN(%) 

Afterpayingforvariableexpensesofproduction,likeassalariesandrawmaterials,bu

tbefore paying interest or taxes, the operating margin quantifies how much 

profit a firm generates on a dollar of sales. It's computed by dividing a 

company's net sales by its operational income. Higher ratios are typically 

better, indicating that a company's operations are efficient and that it is 

effective at converting sales into profits. 

Operating margin=operating income/revenue sales X100 

TABLE 3 OPERATING MARGIN 
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OPERATING MARGIN 

50 

 
Reliance Industries Ltd. 

30 
Reliance Communication Ltd. 

20 

Reliance Capital Ltd. 
10 

 Reliance Power Ltd 

Mar-17 Mar-18 Mar-19 Mar-20 Mar-21 
-10 Reliance Infrastructure Ltd. 

-20 

 

-30 

Year 

company 

Mar- 

2021 

Mar- 

2020 

Mar- 

2019 

Mar- 

2018 

Mar- 

2017 

Mean SD COV 

RIL 15.09 13.38 12.58 14.65 14.4 14.02 1.02 7.28 

R. Com -20 -30.91 -6.47 3.87 6.2 -9.46 15.84 -167.36 

R. Capital -29.13 -11.78 14.76 -1.14 26.31 -0.20 21.79 -11115.27 

R. Power 37.13 37.37 42.23 40.71 41.06 39.7 2.31 5.81 

R. Infra 11.91 10.33 19.02 24.71 21.49 17.49 6.18 35.34 

Mean 3 3.68 16.42 16.56 21.89  

SD 27.17 26.02 17.42 16.79 13.13 

COV 905.50 707.53 106.09 101.39 59.97 

(Source: computed by researcher) 

CHART 2 OPERATING MARGIN 

(Source: computed by researcher) 

 

Above Table and chartNo.3 and 2 reveals that Reliance power Ltd. has highest 

Mean value with 39.07 While Reliance Communication Ltd. has lowest Mean 

value -9.46 and other selected reliance group companies are maintaining 

moderate levels in operating margin. The standarddeviation of Reliance capital 

Ltd. is 21.79, The coefficient of variance of operating margin of Reliance 
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Infrastructure Ltd.is showing maximum (35.34) while Reliance Capital Ltd. is 

minimum (- 11115.27). The year wise highest Mean in the year 2017 (21.89) 

and lowest Mean in the year 

2021(3).ThehighestSDintheyear2021(27017)andlowestSDintheyear2017(13.13

).The highest coefficient of Variance in the year 2021(905.50) and lowest 

coefficient of Variance in the year 2017(59.97) 

 

HYPOTHESIS OF THE STUDY: 

HO There is no significant different between operating Margin of selectedcompanies of Reliance Group. 

H1 There is a significant different between operating Margin of selectedcompanies of Reliance Group. 

 

TABLE 4.4 (ANOVA TEST)  

Source of Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 1439.9487 4 359.98718 0.8283176 0.5227544 2.8660814 

Within Groups 8692.0083 20 434.60041    

Total 10131.957 24     

(Source: computed by researcher) 

 

CONCLUSION: F value (0.82) is less than the table value (2.86) therefore 

null hypothesis is accepted. Therefore, H1 is rejected. Hence, it revealed that 

there is no significant different between operating Margin of selected 

companies of Reliance Group. 

PBT MARGIN(%) 

Profitbeforetaxisametricthatexaminesacompany'searningsbeforeitneedstopayco

rporate 

incometax.Itisessentiallyallofacompany'searningsbeforeanytaxesaretakenintoac

count. On the income statement, profit before taxes is calculated as operating 

profit less interest. The number used to calculate a company's tax liability is 

profit beforetax. 

Profitbeforetax margin = Profitbeforetax/Revenue 

TABLE 5 PBT MARGIN (% 

Year Mar- Mar- Mar- Mar- Mar- Mean SD COV 
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Reliance Power Ltd 
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Reliance Capital Ltd. 
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Mar-21 

Reliance Communication Ltd. 
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Mar-20 Mar-19 Mar-18 Mar-17 
0 

Reliance Industries Ltd. 

100 

PBT MARGIN 

company 2021 2020 2019 2018 2017 

RIL 11.76 8.95 9.68 12.6 13.14 11.23 1.83 16.31 

R. Com -26.31 -640.77 38.75 -0.17 2.31 -125.24 289.12 -

230.8

6 

R. Capital -43.34 -6.7 -7.33 -22.99 8.79 -14.31 19.74 -

137.8

9 

R. Power 5.19 -55.95 -35.3 10.21 13.71 -12.43 31.32 -

252.0

0 

R. Infra -1.86 4.36 -27.03 4.29 3.87 -3.27 13.54 -

413.4

3 

Mean -10.91 -138.02 -4.25 0.79 8.36  

SD 23.15 282.23 29.73 14.20 5.21 

COV -212.16 -204.48 -700.20 1802.38 62.25 

(Source: computed by researcher) 

CHART 3 PBT MARGIN 

(Source: computed by researcher) 

Above Table and chart No. 5 and 3 reveals that Reliance Industries Ltd. has 



 

SEPTEMBER-2022                                 71                              VOLUME-11, ISSUE-43 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

highest Mean value with 11.23While Reliance Communication Ltd. has lowest 

Mean value -125.24 and other selected reliance group companies are 

maintaining moderate levels in PBT margin. The standard deviation of 

Reliance Communication Ltd. is 289.12. The coefficient of variance of PBT 

margin of Reliance Industries Ltd. is showing maximum (16.31) while 

RelianceInfrastructure 

Ltd.is minimum (-413.43). The year wise highest Mean in the year 2017 (8.36) 

and lowest Mean in the year 2020 (-138.02). The highest SD in the year 

2020(282.23) and lowest SD in 

theyear2017(5.21).ThehighestcoefficientofVarianceintheyear2018(1802.38)an

dlowest coefficient of Variance in the year2019(-700.20) 

 

HYPOTHESIS OF THE STUDY: 

HO There is no significant different between PBT Margin of selectedcompaniesof Reliance Group. 

H1 There is a significant different between PBT Margin of selected companies ofReliance Group. 

 

TABLE 6 (ANOVA TEST) 

Source of Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 75544.68 4 18886.17 1.16 0.35 2.86 

Within Groups 325204.99 20 16260.25    

Total 400749.68 24     

(Source: computed by researcher) 

CONCLUSION: F value (1.16) is less than the table value (2.86) therefore 

null hypothesis is accepted. Therefore, H1 is rejected. Hence, it revealed that 

there is no significant different between PBT Margin of selected companies of 

Reliance Group. 

NET PROFITMARGIN 

Thenetprofitmargin,orsimplynetmargin,isapercentageofsalesthatreflectshowmu

chnet income or profit is created. It is the ratio of a company's or business 

segment's net profits to revenues. The net profit margin is usually reported as a 

percentage, but it can also be written as a decimal. The net profit margin 

shows how much profit a firm makes out of each dollar of revenue itreceives. 

NET PROFITMARGIN=Net Profit/Net Sales X 100 
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TABLE 7 NET PROFIT MARGIN 

Year 

company 

Mar- 

2021 

Mar- 

2020 

Mar- 

2019 

Mar- 

2018 

Mar- 

2017 

Mean SD COV 

RIL 11.39 6.65 6.98 9.19 9.8 8.80 1.99 22.58 

R. Com -764.6 -2,532.99 -179.82 -520.61 -19.62 -803.53 1009.47 -

125.63 

R. Capital -44.27 -6.7 -7.93 -25.04 7.11 -15.37 19.78 -

128.71 

R. Power 5.72 -56.48 -35.99 8.76 10.62 -13.77 30.82 -

228.75 

R. Infra -0.86 4.62 -4.95 4.55 4.43 1.55 4.32 277.52 

Mean -158.52 -516.98 -44.34 -104.63 2.47  

SD 339.52 1127.28 77.36 232.97 12.58 

COV -214.17 -218.05 -174.45 -222.66 509.91 

(Source: computed by researcher) 

CHART 4 NET PROFIT MARGIN 

(Source: computed by researcher) 

Above Table and chart No. 7 and 4 reveals that Reliance Industries Ltd. has 

highest Mean value with 8.80 While Reliance Communication Ltd. has lowest 

Mean value -803.53 and other selected reliance group companies are 

maintaining moderate levels in Net Profit margin. The standard 
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deviationofRelianceCommunicationLtd.is1009.47.Thecoefficientofvarianceof

NetProfit margin of Reliance Infrastructure Ltd. is showing maximum 

(277.52) while Reliance Power Ltd.is minimum (-228.75). The year wise 

highest Mean in the year 2017 (2.47) and lowest Mean in the year 2020 (-

516.98). The highest SD in the year 2021(1127.28) and lowest SD in 

theyear2017(12.58).ThehighestcoefficientofVarianceintheyear2017(509.91)an

dlowest coefficient of Variance in the year2018(-222.66). 

 

HYPOTHESIS OF THE STUDY: 

HO There is no significant different between Net Profit Margin of selectedcompanies of Reliance Group. 

H1 There is a significant different between Net Profit Margin of selectedcompanies of Reliance Group. 

 

TABLE 4.8 (ANOVA TEST) 

Source of Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 850892.45 4 212723.11 0.73 0.57 2.86 

Within Groups 5785759.6 20 289287.98    

Total 6636652.1 24     

(Source: computed by researcher) 

 

CONCLUSION: F value (0.73) is less than the table value (2.86) therefore 

null hypothesis is accepted. Therefore, H1 is rejected. Hence, it revealed that 

there is no significant different between Net Profit Margin of selected 

companies of Reliance Group. 

 

SUGGESTIONS 

These studies are made to analysing the profitability of selected companies of 

reliance group. The researcher take only five years period from 2017 to 2021 

and five companies is selected for their research like Reliance industries Ltd. 

,Reliance communication Ltd. Reliance capital Ltd, Reliance power Ltd and 

Reliance Infrastructure Ltd. For the purpose of finding a better profitability 

researcher take more than five years data because it gives more accurate 

results. The study concluded profitability of selected companies of reliance 

group is required to changes in their performance. Reliance Ltd Further 
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research can be made in the areas like 

inventorymanagementofcompany,cashmanagement,jobsatisfactionofemployee

s,howthey made effective marketing strategy to increase sales, performance of 

companies of reliance group in foreignmarket. 

LIMITATION OF THESTUDY: 

• This study only taken five years data. So, it is not given reliableresults 

• two methods are considered for collecting data 1. Primary data, and 2. 

Secondarydata. Here this research is only based on secondary data. 

Primary data gives accurate information so it can be more useful for 

ourresearch. 

• Here only ratio analysis is used for interpretation of data, but balance 

sheet, profit and loss account, comparative statement, common size 

statement are also taken for the measurement ofdata. 

CONCLUSION 

Afteranalyzingtheprofitabilityofselectedcompaniesofreliancegroup.Findingsgiv

esareal 

pictureofthecompany.Thereisnosuggestionregardingtheimprovementbutcompa

nyhasto focus on more profit. It means company has to change their working 

style and method. Profit 

isbasedoncostandexpenseifcostandexpensearereducedthenautomaticallyprofitin

creased 

andprofitabilityofthecompanyalsoincreased.Saleshavesatisfactoryimpactsthepr

ofitability of the firms during the period of study. so, company has to focus on 

salealso. 
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ABSTRACT 

 The Gujarat Prohibition Act, 1949 puts a total ban on activities such as 

manufacture, sale, production, and consumption of liquor in Gujarat. The Act has 

been challenged before the Gujarat High Court. It has been challenged on the ground 

that it is violate of the Fundamental Right of Privacy and Articles 14 and 21 of the 

Constitution. The Act has been supported on the ground that aims at maintaining 

health standards and law and order in the state. The HC Bench reserved its judgment 

on the maintainability of the petitions before the Court. This research paper focus on 

Development And Challenges of Gujarat Prohibition Act 1949.this is a pure 

documentary research work. 

 Result :It can be concluded that the Gujarat Prohibition Act, 1949 is an Act that 

was made 70 years ago and since then a lot has changed in society and an 

individual’s perspective. Old laws such as this Act cannot remain stagnant forever 

and the Legislature should amend or strike them according to the need and change in 

the country. 

KEY WORDS :Gujarat Prohibition Act 1949, Challenges Of  Gujarat Prohibition 

Act 1949, Development  Of  Gujarat Prohibition Act 1949.  

 

1.  INTRODUCTION : 
After India's independence in 1949, the state of Gujarat later declared itself a so-called 

"dry state" - that is, a state that completely prohibits the production, sale and consumption 

of alcoholic beverages. While the average Indian generally consumes little alcohol 

compared to European and North American standards, fifty percent of those who drink 

meet the criteria for hazardous drinking. In the fight against substance abuse, Gujarat has 

followed several other states in imposing a complete ban on alcohol. 
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The production, consumption and sale of alcohol has been around for a very long time in 

Indian history. Beginning with Hindu epics such as the Mahabharata through the Holy 

Bible and continuing through the ages of commerce and contemporary Indian society, 

alcohol has continuously existed in all parts of history. In many societies and cultures, it 

has been considered a way of socializing and bringing people together, and with 

modernization it has become an integral part of many meetings and gatherings, both 

official and unofficial. Statistics showed that alcohol consumption in India reached 6.5 

billion liters in 2020 and is expected to grow in the coming years. Liquor market revenue 

reached USD 1,371,385 million in 2020 and is expected to grow at a rate of 8.7% per 

annum and few states have collected revenue of up to Rs 25,000 crore from the liquor 

market, which has contributed significantly to income. While almost all states across the 

country have legalized alcohol consumption for adults aged 18 or 21, there is one state 

that has banned the production, manufacture, sale and consumption of alcohol for the past 

70 years, and that state is Gujarat, often referred to as the "dry state ". There are strict 

laws against the consumption of alcohol in the state and they can be penalized if found 

violating these laws, but with the growing awareness of fundamental rights and 

convenient access to justice, these laws have been challenged many times in the courts 

and the battle continues between the advocates and critics of the law. HISTORY The 

origin of liquor in the country was brought up through the Bombay Akbari Act of 1878 

which dealt with the levying of taxes on intoxicants and many other things and aspects of 

prohibition were added by the amendments of 1939 and 1947. Statement of objects and 

reasons published in the Bombay Government Gazette, 1948 mentioned that the policy of 

prohibition had been decided in 1939 but could not be implemented due to the removal of 

the government from office. In 1940, the government reconsidered the issue of 

prohibition and decided to enforce total prohibition in the entire province of Bombay on 

the basis of a four-year plan. The report also said that the Bombay Akbari Act of 1878 

had "many loopholes" and, from the government's point of view, introduced total 

prohibition. To remove the defects of the Bombay Akbari Act, 1878 and to enforce the 

prohibition policy effectively, the legislature framed the Bombay Act, 1948. In the case of 

State of Bombay and OrsVs. F. N. Balsara, the question of the validity of the Prohibition 

Act came before the Supreme Court and in 1951 it upheld the validity of the contested 

Act with the exception of several of its sections. The year 1960 witnessed the 

reorganization of Bombay province into the states of Maharashtra and Gujarat. The 
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Maharashtra state government took a more liberal approach and amended the Prohibition 

Act with a focus on controlling illegal liquor, on the other hand, the Gujarat government 

adopted a prohibition policy in 1960 and enforced it with much greater severity and 

rigidity. The Bombay Prohibition Act of 1948 was renamed as the Gujarat Prohibition 

Act in 2011 and then around 2016 the government felt that the policy was not working 

effectively and therefore amended and tightened the law in 2017 by adding a 10-year jail 

term for anyone found production, purchase, sale and transportation of liquor in the state. 

2. HISTORY OF THE GUJARAT PROHIBITION ACT, 1949: 

 The first attempt to ban alcohol was through the Bombay Abkari Act of 1878. This Act 

dealt with the collection of duty on narcotic substances and aspects of prohibition 

through amendments made in 1939 and 1947, among other things. 

 Then in 1940, the government reconsidered the question of prohibition and it was 

decided to undertake and enforce a policy of "total prohibition" throughout the 

province of Bombay on the basis of a four-year plan. 

 The government saw fit to "remove the loopholes and bring into circulation many 

crimes which remained unpunished under the law" and to "effectively" enforce a 

policy of total prohibition, "redrafting the law" was considered. the Narcotic Drugs 

and Narcotic Substances Act and to incorporate the same into one piece of 

legislation', which led to the Bombay Prohibition Act, 1949. However, this statement 

does not explain why such a prohibition was considered necessary. 

 Solicitor General Kamal Trivedi said during the sustainability hearing that "this bill was 

not intended to create a blanket ban," referring to constitutional debates emphasizing 

the ban on raising health standards. 

  After the reorganization of Bombay province into the states of Maharashtra and 

Gujarat in 1960, changes and liberalization continued in the state of Maharashtra, 

particularly in 1963, on the basis that liberalization of the law was necessary to 

control the illicit liquor trade. 

  Gujarat adopted a policy of prohibition since 1960 and subsequently decided to enforce 

it with greater rigidity, but also eased the processes of obtaining drinking permits for 

foreign tourists and visitors. 

  In 2011, it renamed the law as the Gujarat Prohibition Act. By the state's own 

admission in affidavits before the Gujarat HC, the government found that the policy 

was not working effectively and hence changes were made in 2016 through an 
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ordinance. A statement on the objects and reasons for the amendment said the state 

government was "committed to the ideals and principles of Mahatma Gandhi and is 

determined to eradicate the menace of liquor drinking". 

 2.1 Grounds for challenging the law: 

•  Right to privacy: Any state interference with an individual's right to choose food and 

drink constitutes an unreasonable restriction and destroys the individual's decision-

making and bodily autonomy. 

•  Since 2017, the Supreme Court has considered the right to privacy as a fundamental 

right in several judgments. 

3. RECENT DEVELOPMENTS: 

In recent years, alcohol consumption has become popular among the younger generations 

and they have started challenging prohibition laws on the grounds that they restrict an 

individual's right to choose what they want, force them to abstain from alcohol against 

their will, and leave them with no option but to challenge the Gujarat Prohibition Act . 

The first ever petition against the Gujarat Prohibition Act was filed in 2018 by residents 

of Vadodara and Ahmedabad, including a doctor. The petition challenged not only several 

sections of the Prohibition Act, but also several rules of the Bombay Foreign Liquor 

Rules, 1953. In 2019, five more petitions were filed against the Act, including a 

journalist's petition, a public interest litigation filed by the Vascular and Endovascular 

Surgeon Society of Ahmedabad Dr. Malay Devendra Patel, two individual petitions and a 

joint petition by several businessmen from Ahmedabad and Gandhinagar. In 2020, two 

civil petitions were filed in the Gujarat High Court to support the state in continuing the 

liquor prohibition laws. The first petition was filed by 81-year-old Prakash Navinchandra 

Shah, who is a retired political science lecturer and currently the president of the Gujarat 

People's Civil Liberties Union, and the second petition was by Neeta 

MahadevbhaiVidrohi, who said she was an active participant. in closing down liquor 

shops between the Gujarat and Rajasthan borders The second petition was filed by the 

Ahmedabad Women's Action Group (AWAG), which was also involved in legal battles 

that followed the 2009 Gujarat liquor incident in which around 150 people lost their lives 

due to consumption of fake alcohol. The Gujarat High Court heard arguments for and 

against the Gujarat Prohibition Act in June 2021 and reserved its judgments after the 

hearing. 
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4.  CHALLENGING THE LAW 

The Petitioner raised two main grounds challenging the law, namely the right to privacy 

and the law manifesting arbitrariness. The Supreme Court in Justice K. S. Puttaswamy 

(Retd.) and Anr. vs Union of India and Ors held that the right to privacy is a fundamental 

right and the petitioners herein contended that the Act violates an individual's right to 

privacy. Counsel for the petitioner submitted that consumption of food and drink within 

the four walls of one's home is at the discretion of each individual and does not concern 

any individual unless it causes inconvenience to another person and the restrictions and 

prohibitions imposed by the Gujarat Prohibition Act. they are unreasonable, against the 

spirit of the Constitution, and violate the individual's right to privacy. It was also argued 

that the imposition of such restrictions interferes with the life and liberty of an individual 

to live as he pleases, thereby violating his fundamental rights under Article 21 of the 

Constitution. The second ground challenging the Gujarat Prohibition Act was that few 

provisions of the Act show arbitrariness. It has been mentioned that the Act grants 

medical and other temporary permits to aliens and visitors in the State under Sections 40, 

40A, 40B, 41, 46, 46A, 47 and 48, but the Legislature has not made any intelligible 

distinction to distinguish between them. people living in states where it is prohibited by 

law and others who have permission. This discrimination between people is a clear 

violation of the right to equality under Article 14 of the Constitution. Counsel for the 

petitioner informed the Court that though the Supreme Court had upheld the validity of 

the impugned Act in 1951, the scenario had changed considerably from 1951 to 2021. He 

cited the cases of Joseph Shine and NavtejJohar and argued that laws once held 

constitutional may later be held unconstitutional as they may evolve with changes in 

society, morals, development and amendment of the Constitution and other important 

laws and hence the validity of the above of the mentioned law can be challenged even by 

changing the time. 

5.  THE RIGHT: 

The State of Gujarat was represented by Advocate General Kamal Trivedi and opposed 

the petitioner's argument of right to privacy. He argued that the right to eat non-vegan or 

any food within the four walls of the home cannot be compared to the consumption of 

alcohol, which causes serious harm to health. He also stated that the state has the right to 

reasonably limit the right to privacy with regard to the mentioned social environment. He 
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mentioned, for example, that if one day someone demands the use of psychotropic and 

narcotic substances within the four walls of his home, the state will have to impose 

control on him by interfering with his right to privacy. Presenting his argument on the 

sustainability of the petitions, he said that the government's intention was not to introduce 

a total ban and was aimed at increasing the level of health in the state. The Advocate 

General also pointed out that the Gujarat Prohibition Act was upheld by the Supreme 

Court in FN Balsara's case in 1951 except for two sections and therefore the Gujarat High 

Court had no jurisdiction to hear these petitions and the Supreme Court had jurisdiction to 

decide the matter. The counsel for AWAG focused on the social evils associated with the 

consumption of alcohol and mentioned that the repeal of the Prohibition Act would 

increase the number of cases of violence as alcohol tends to aggravate the feeling of 

violence. Against the authors' view that an individual can drink in the privacy of their 

own four walls, he also noted that the consumption of violence also leads to an increase in 

domestic violence and child abuse, which usually takes place within the four walls. . It 

was also argued that the Gujarat Prohibition Act, 1949 has been in existence for 70 years 

and the people of Gujarat have accepted it and are happy with the provision. 

6.  CURRENT SITUATION: 

Arguments were heard through the Gujarat High Court, a bench of Chief Justice 

VikramNath and Justice BirenVaishnav, who reserved an order to determine the 

sustainability of whether or not the Gujarat HC has the power and jurisdiction to enter the 

posts of merit. case and study it or not now. If the court proves that it is tenable, then the 

case will be decided, and if the contrary is found by miles, then the petitioners will be left 

with the option of closing the best courtroom. 

7. OUT COME :  
It could be concluded that the Gujarat Prohibition Act, 1949 is an Act that changed into 

made 70 years ago and given that then lots has changed in society and an man or 

woman’s attitude. antique legal guidelines including this Act cannot stay stagnant forever 

and the Legislature must amend or strike them in step with the need and alternate in the u 

. s .a ..in the gift situation, the alcohol marketplace isn't always just a way to experience 

and live a fun existence; it also generates huge revenue and employment within the 

kingdom. Before specializing in a total liquor ban in the country, the government must 

focus on preventing problems that arise due to excessive alcohol consumption. even 

though the authorities have completely banned any kind of alcohol activity, it has caused 
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the arrival of illegal markets that offer alcohol to people with impunity, and this no longer 

only affects the social environment, but also affects the kingdom's income due to the 

black market sports lifestyle. The government must follow the entire prohibition and pass 

strict laws to limit the consumption of alcohol in the population of a certain age and 

regulate alcohol-related crimes, including public drunkenness, drinking and driving, etc., 

with stricter laws. 
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'Potrayal of woman   in Shashi Deshpande 's The Dark Holds No 
Terror.' 

Pro.Usha bhatt 
Assistant professor  English 

G.M.D.C College nathatrana. 
 

Introduction : 

Feminism is, indeed, a serious attempt to analyze, comprehend and clarify how and 
why feminity is or the feminine sensibility is different from masctheme.ty or the 
masculine experience. Feminism brings into perspective the points of difference that 
characterize the 'feminine identity' or 'feminine psyche' or `feminity' of woman. 

                Shashi Deshpande is an award winning Indian Novelist.She published her 
first collection, of short stories in 1978, and her first novel.  The Dark Holds No 
Terrors  in 1980. She is a winner of the Sahitya Akademi Award, for the novel ‘ That 
Long Silence’  Her works also includes children’s books. Shashi Deshpande’s novels 
present a social world of many complex relationships. In her novels many men and 
women living together, journing across life in their difference age groups, classes and 
gendered roles. The old tradition bound world consists with the modern, creating 
unforeseen gaps and disruptions within the family fold. Women’s understanding 
becomes questionable as the old patterns of behavior no longer seem to be 
acceptable. These struggles become in tense of quests for self-definition, because it 
would not be possible to relate to others with any degree of conviction unless one is 
guided by clarity about one’s own image and role. Shashi Deshpande an eminent 
novelist has emerged as a writer possessing deep insight into the female psyche. 
Focussing on the marital relation she seeks to expose the tradition by which a 
woman is trained to play her subservient role in the family. Her novels reveal the 
man-made patriarchal traditions and uneasiness of the modern Indian woman in 
being a part of them. Shashi Deshpande uses this point of view of present social 
reality as at is experienced by women. To present the world of mothers, daughters 
and wives is also to present indirectly the fathers, sons and husbands the relation 
between men and women, and between women themselves. Her young heroines 
rebel against the traditional way of life and patriatrchal values. The words which we 
always associate with what we consider to be the concept of an ideal woman are 
self-denial, sacrifice, patience, devotion and silent suffering. As in the ‘ The Dark 
Holds No Terrors’ , the life of Sarita who is always neglected and ignored. 
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The Dark Holds No Terrors, her second novel, is about the traumatic experience the 
protagonist Saru undergoes as her husband refuses to play a second-fiddle role. Saru 
undergoes great 199 humiliation and neglect as a child and, after marriage, as a wife. 

    The Dark Holds No Terror narrates the story of a marriage on the rocks. The 
protagonist Sarita is a successful lady doctor.The discord and the disillusionment of 
the educated woman in a tradition bound 'Indian Society' is the theme. 

           ‘The Dark Holds No Terrors’ is the story of a marriage on the rock. Sarita is 
‘two-in-one woman’ who in the daytime is a successful doctor and at night ‘a 
terrified trapped animal’ in the hands of her husband Manohor, an English teacher in 
a small college. The novel opens with Saru (Sarita) returning after fifteen years to her 
father’s house –a place she had once sworn never to return. Outwardly, the reason 
to come back to her home is to see and serve her ill father, but in reality she is 
unable to bear the sexual aggression of her husband. The rest of the novel is what 
Saru remembers and a brief confession to her father about her trauma. Her stay in 
her father’s house gives Saru a chance to review her relationship with her father, 
husband and her dead mother. She has a better understanding of herself and the 
others and this gives her the courage to confront the reality. 

This novel stridently questions the unquestionable superiority of a man in the male-
dominating society, which as a result eventually nudges a woman for identity crises 
and she suffers at the hands of disparity. As Sarita dredges up her past life in her 
parents’ home, when her mother was alive, before marriage, she realizes that for 
male domination women too are responsible as in her case her mother was spiteful 
to her, this clearly shows the gender discrimination played by women which 
ultimately sets the preface for male domination. Saru’s situation deteriorates even 
further when she could not save her younger brother from drowning. After this 
incident, she always resents being a daughter hence she craves for a new role of a 
wife thinking it will give her freedom and recognition as an existing person in the 
form of a woman, who otherwise is reckoned as a toy for pleasing carnal desires. 
When she moves out of her maternal home, she not only becomes financial 
independent but also marries a person of her choice. At her husband Manohar’s 
home, she gets even the bigger shock of her life. When she outpaces, 
unintentionally, her husband in both occupation and fame, she is treated like a 
minuscule creature and her husband practices brutal sexual practices on her only to 
keep her controlled and under his dominance. She felt being trapped and the piling 
guilt in her heart flutters ferociously for freedom. 
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Conclusion : 

Shashi Deshpande's women characters, her portrayal of women needs to be studied 
from a feminist angle. As an author of the '70s and 80s', she mirrors a realistic picture 
of the contemporary middle-class, educated, urban Indian woman. Her novels 
portray the miserable plight of the contemporary middle-class, urban Indian woman 
and also analyze how their lot has not changed much even in the twentieth century.  

Shashi Deshpande has made bold attempts at giving a voice to the disappointments 
and frustrations of women despite her vehement denial of being a feminist. A look at 
her novels will reveal her treatment of major women characters and will show how 
the themes in them are related to women's problems. 

Woman has always been projected as a secondary and inferior human being. This 
bias against women can be seen right away from the first day of creation. It is said 
that God is ‘male’ and it is said that, God after creating man made woman from the 
rib of man . 

Conclusion : 

Shashi Deshpande's women characters, her portrayal of women needs to be studied 
from a feminist angle. As an author of the '70s and 80s', she mirrors a realistic picture 
of the contemporary middle-class, educated, urban Indian woman. Her novels 
portray the miserable plight of the contemporary middle-class, urban Indian woman 
and also analyze how their lot has not changed much even in the twentieth century.  

Shashi Deshpande has made bold attempts at giving a voice to the disappointments 
and frustrations of women despite her vehement denial of being a feminist. A look at 
her novels will reveal her treatment of major women characters and will show how 
the themes in them are related to women's problems. 
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॥ शङृ्गारशतके छन्दोयोजना ॥ 

महतेा जयशेः कनसखुलालः 

शोधच्छा�ः  

�ी सोमनाथ ससं्कृत िव�िव�ालयः, वेरावलम्

 

शोधसाराशंः – अिस्मन ्शोधप� ेमया छन्दसा ंसामान्य�ान ंिववण्यर् 

भतृर्ह�रिवरिचतशङृ्गारशतके �द�प�षे ुछन्दोयोजना संशोिधताऽिस्त । 

�स्तावना –  

अस्माकं भारतीयससं्कृतसािहत्यजगित चतदुर्शिव�ाः �िस�ाः सिन्त ।1 त� चत्वारो 

वदेाः, वदेाना ं षडङ्गािन, मीमासंाशा�म,् न्यायशा�म,् धमर्शा�म,् पुराण�िेत । त� 

षडङ्गषेु2 छन्दःशा�मकेा िव�ा । ता ंिव�ामाि�त्य शङृ्गारशतकस्थप�षे ुयािन छन्दािंस 

िव�न्त ेतषेाम� िववचेनम� �ितपादियष्य े 

 सामान्य�ानम ्–  

ससं्कृतसािहत्ये छन्दशब्दः तालस्य वणर्नाथ� �य�ुः अिस्त । गीते िविश�ाथर्स्य वा 

अक्षरसङ्ख्यायाः स्थानस्य वा सम्बन्धी िनयमाः छन्दः इित उच्यन्त,े येन का� े तालः 

वणर्कत्वं च भवित। लघ-ुबृहत् ध्वनयः लघ-ुग�ु-उ�ारण-अनु�मे प�रमाणं वदिन्त तथा च 

यदा ते का�-रचन ेकस्यािप �वस्थायाः सह साम�स्यं कुवर्िन्त तदा तस्य शा�ीय ंनाम 

द�ं भवित तथा च लघ-ुग�ुः प�रमाणानुसारेण अक्षराणाम् - एषा �वस्था अिस्त। 

�वस्थां एकं िविश� ं ना�ा छन्दः इित कथनस्यारम्भः स�ातः। एतादशृी �वस्थायां 

वणार्नां मा�ा वा संख्या, िवरामः, लयः तथा च छन्दः आदीनां िनयमाः िविहताः सिन्त। 

                                                             
1  अङ्गािन वेदा�त्वारो मीमासंान्यायिवस्तरः । धमर्शा�ं पुराण� िव�ा�तेा�तुदर्श ।। 
महाभारतं शािन्तपवर् अध्याय -122/31 
2 छन्दः पादौ तु वेदस्य.....। पािणनीयिशक्षा – 41,42 
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येषां िनयमाना ं पालनं किवना अिनवायर्�पेण कतर्� ं भवित। आचायर्िपङ्गलिवरिचतः 

'छन्धशा�म्' इित �ाचीनतमः उपलब्धः पाठः, यं 'िपङ्गलशा�म'् इित अिप कथ्यते। य�द 

ग�स्य मानदण्डः '�ाकरणम'् अिस्त । त�ह का�स्य मानदण्डः 'छन्दः' इित । �ोक�ानं 

िवना का�स्य सम्यक् �ानं न सम्भवतीित । 

छन्दसामङ्गािन, छन्दशा�स्य िवकास� - 

१. वगेः  - प�पाठे यः �वाहः भवित सः वेगः उच्यते । 

२. यित  - �ोकपाठ कुवर्न् यः गितभङ्गः कृत्वा शेषः यितः इित कथ्यते। अथार्त् प�े 

मध्यिवरामः भवित सा     एव यित उच्यते। 

३. छन्दः  - समानो�ारणयु�ानां शब्दानां �योगः छन्दः इित उच्यते । �ोकाः �ायः 

अनु�ासयु�ाः भविन्त। 

४. प�रमाणम ् - अक्षरस्य उ�ारणाथ� यत्काल ं भवित तत् प�रमाणं कथ्यते । प�रमाणािन 

ि�िवधािन लघगुु� इित। लघू�ारय�ुानामक्षराणां मा�ा अल्पा भवित तथा 

दीघ��ारयु�ानामक्षराणां मा�ा ग�ु अिस्त। अल्पमा�स्य मलू्यं १ तत् च । िचह्नं 

�द�शतं भवित। तथा च गु�मा�ायाः मूल्यं २ भवित तथा च िचह्नेन �ितपा�ते । 

५. गण  - प�रमाणस्य एवं अक्षराणां संख्या एवं �मस्य सुिवधाय ै �याणां वणार्नां समहूः 

गणः मन्यते। गणसंख्या ८ सिन्त । त�था – 

१. यगणः (।ऽऽ) ।    ५. जगणः (।ऽ।) ।  

२. मगणः (ऽऽऽ) ।    ६. भगणः (ऽ।।) । 

३. तगणः (ऽऽ।) ।     ७. नगणः (।।।) । 

४. रगणः (ऽ।ऽ) ।   ८. सगणः (।।ऽ) । 
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गणाना ं सहज�पेण कण्ठस्थकरणस्य सू� ं िन�मतमिस्त – 

(यमाताराजभानसलगम्)3 �थमा�ाक्षरेषु सू�षे ुअ�गणनामािन सिन्त । अिन्तमौ �ौ अक्षरौ 

'ल' एवं 'ग' लघु एवं गु� मा�ायाः �ितिनिधत्व ं कु�ते। यस्य गणस्य मा�ा �ेया भवित । 

तस्य स्व�पं �ातुमनेन सू�णे मा सदशृाण्यक्षरािण स्वीकृत्य अि�मौ �ौ अक्षरौ स्वीकृत्य 

मातारा इित मगणस्य स्व�पं �ातुं वयं श�ुमः । गणस्य िवचारः केवलं वणर्व�ेृषु भवित। 

माि�कछन्दांिस एतैः िनयमैः मु�ािन भविन्त।  

वेदषेु आहत्य २१ छन्दांिस �ाप्यन्ते ।एतेषु अिप स� �मखुािन छन्दांिस सिन्त । 

तदनन्तरं वाल्मी�करामायणे १३ छन्दसां �योगाः कृताः। महाभारतस्य सािहत्यं १८ �ोकैः 

ब�म ्अिस्त । महाभारते अयं �मः २५ �ा�ः अिस्त । तदनन्तरं परवत�षु का�ेष ुएतेषां 

छन्दसां संख्यायां पयार्�वृि�ः अभवत्। तेषु सवर्�ाचीनेषु �न्थेषु आचायर्िपङ्गलस्य 

छन्दःशा�म् । तथा च जयदवेकृतं छन्दःसू�म् मन्यते। ततः कािलदासकृतः �ुतबोधः, 

के्षमने्�कृतः सुव�ृितलकम,् हेमचन्�कृतः छन्दोऽनुशासनम्, केदारभ�कृतः व�ृर�ाकरः, 

ग�गादासकृता छन्दोमंजरी, दामोदरिम�वाणीभूषणकृतः वाग्वल्लभः �मुखाः �न्थाः सिन्त। 

छन्दसा ं�काराः, लक्षणोदाहरणािन च । 

माि�कछन्दः–  यिस्मन् छन्दिस मा�ाणां संख्या िनधार्�रता भवित । तं छन्दः माि�कछन्दः 

कथ्यते। यथा - अिहर, तोमर, मानव; अ�रल, पधारी / प�ित, चौपाई; पीयू�षार्, सुमे�, 

रािधका, रोला, �दक्पाल, �पमाला, गीितका, सरसी, सार, हरगीितका, टन्तक, वीर या 

आल्हा । 

व�णकछन्दः – अक्षरगणनाऽऽधा�रतछन्दांिस व�णकछन्दांिस कथ्यन्ते। यथा - स्वगत, 

भुजङ्गी, शािलनी, इन्�व�ा, दोधाक; वंशस्थ, भुजङ्ग�यातम्, शी�िवलम्ब, �ोटक; 

वसिन्तलका; मािलनी; प�चामर, च�ाला; मन्दा�ान्ता, िशख�रणी, शादूर्लिव��िडतम,् 

                                                             
3  छन्दःशा�म ्। 
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�ाग्धरा, सवयैा, घनाक्षरी, �पाघनाक्षरी, देवघनाक्षरी, किव�/मनहरण। अस्य �ौ �कारौ 

स्तः-  

१ साधारणः - सरलव�णक�ोकेषु �त्येकिस्मन् छन्दिस २६ यावत् अक्षरािण सिन्त । 

२. दण्डकः - यिस्मन् प�रचनायां �त्येकस्मन् चरणे २६ वा ततः अिधकाक्षरािण भविन्त। 

तं दण्डकं व�णकछन्दः कथ्यते। 

   लघगुु�लक्षणम् - 

सानुस्वारो िवसगार्न्तो दीघ� यु�पर� यः । 

वा पदान्त ेगु���यो �येोऽन्यो माि�को लघःु ।।4 

अनुस्वारेण यु�ः अं कं खं इत्या�द, िवसगार्न्तः अः कः खः इत्या�द, दीघर्ः – ऐ ऊ ई 

का क� इत्या�द, यस्योप�र संयोगः भवेत्, कृष्णः, िवष्णुः इत्यादयः वणार्ः गु�ः भविन्त। 

पदान्ते िस्थतः वणर्ः भवतु सः �स्वः वा दीघर्ः भवेत् सः िवकल्पेन गु�ः मन्यते। ग�ु = S (२ 

मा�ा), लघु = I (१ मा�ा) । 

आ�दमध्यावसानषे ुभजसा यािन्त गौरवम।् 

यरता लाघव ंयािन्त मनौतगु�ुलाघवम ्॥5 

यितः – 

“प�गान ेिवरामो यितः”।6 

                                                             
4 �ीकेदारभ�ः व�ृर�ाकरः ।  

5िपङ्गलछन्दःस�ूम् – �थमोऽध्यायः । 

6शृङ्गार�काशः – स�मः �काशः। 
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अथार्त् �ोकस्य १ पादस्य पठनसमये यावदक्षरेषु अल्पिवरामः भवित। सा यितः । 

वणर्व�ृम् – समछन्दः अिप व�ृाः इित उच्यन्त।े अिस्मन ्चत्वारः पदािन समानािन भविन्त 

तथा च �त्यकंे पद ेआगच्छन्तीना ंलघुगु�प�रमाणाना ं�मः िनि�तः भवित।यथा – 

�तुिवलिम्बतम ्। मािलनी । 

छन्दसा ंलक्षणोदाहराणािन च ।  

इन्�व�ा छन्दः – लक्षणम ्- स्या�दन्�व�ाय�दतौ जगौग: ।7  

िवशेषः - अधुना प�ात् तस्य �त्यकें  ११ वण�ः य�ुम् अिस्त । त� �मेण �ौ 

तगणौ, एकः जगणः, �ौ ग�ुः। ततजग” इत्यथर्ः । उदाहरणं यथा - 

अथ� िह कन्या परक�य एव  ताम� सम्�ेष्य प�र�हीतःु । 

जातो ममायं िवशदः �कामं �त्य�पतन्यास इवान्तरात्मा  ।।8 

अन�ुुप्-छन्दः – �ोकेष� ंग�ु�ये,ं सवर्� लघपु�मम्।ि�चतुष्पादयोहर्स्व ंस�म ंदीघर्मन्ययोः 

॥9 

 अनु�ुप्छन्दिस �त्येकिस्मन् चरणे ८ अक्षरािण सिन्त। यिस्मन् एतेष ु �येष ुवग�षु 

केवलं ५,६,७  िनयमाः �वतर्न्ते। प�मः वणर्ः लघ ुसव�षु चरणेषु ६ वणर्ः गु�ः। स�मः वणर्ः 

ि�तीय एवं चतुथर् चरणे हस्वः (लघुः) अिस्त तथाऽन्य (�थम एवं तृतीय) चरणे दीघर्ः (ग�ुः) 

भवित। उदाहरणं यथा - 

मा िनषाद �ित�ा ंत्वमगम: शा�ती: समाः। 

यत्�ौ�िमथनुादकेमवधी: काममोिहतम॥10 

उपने्�व�ा छन्दः – उपेन्�व�ा जतजास्ततो गौ ।11 
                                                             

7 िपङ्गलछन्दःसू�म ् 

8 अिभ�ानशाकुन्तलम ् 

9 िपङ्गलछन्दःसू�म ् 

10�ीम�ाल्मीक�यरामायणम ्– �थमः सगर्ः । 
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उपेन्�व�स्य �त्येकं पाद ं११ वण�ः संयुतमिस्त । एकः जगणः, एकः तगणः, एकः 

जगणः अन्ते च �ौ गुरौ भवतः। उदाहरणं यथा - 

त्वमेव माता च िपता त्वमेव 

त्वमवे बन्धु� सखा त्वमवे । 

त्वमवे िव�ा �िवणं त्वमेव 

त्वमवे सव� मम दवे दवे ॥12  

शङृ्गारशतके छन्दोयोजना –  

अिस्मन् शृङ्गारशतकका� े शादुर्लिव��िडतम्, रथो�ता, वसन्तितलका, वंशस्थ, 

इन्�व�ा, उपेन्�व�ा, उपजाित, मािलनी, िशख�रणी, मन्दा�ान्ता, �ग्धरा, आयार्, अन�ुुप्, 

शािलनी, ह�रणी, �तुिवलिम्बत, पुिष्पता�ा, उपिच�ा इित छन्दांिस सिन्त। 

♦ इन्�व�ा - अिस्मन् मा� शृङ्गारशतकका� ेएव स�मः �ोकः इन्�व�ाच्छन्दिस अिस्त।तल्लक्षणं 

यथा – ’’स्या�दन्�व�ा य�द तौ जगौ गः।‘‘ 13 अिस्मन् छन्दिस अक्षरसङ्ख्या ११ अिस्त। एतस्य 

छन्दसः गणिवभाजन ं ’’ताराज ताराज जभान गा गा‘‘  इित अिस्त। यथा- 

१   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १० ११ 

स   त्य ं व चो  व  िच्म न   प   क्ष पा   ता 

 ऽ   ऽ    ।  ऽ   ऽ    ।  ।   ऽ    ।  ऽ   ऽ 

त-गणः त-गणः ज-गणः ग�ुः  गु�ः 

 १   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १० ११ 

ल्लो  के  षु स   �   स्व िप  त  थ्य  म े तत्। 

 ऽ     ऽ    ।  ऽ   ऽ    ।  ।   ऽ    ।  ऽ   ऽ 

त-गणः त-गणः ज-गणः ग�ुः  ग�ुः 

                                                                                                                                                                                              
11 अिभ�ानशाकुन्तलम ्। 

12 अिभ�ानशाकुन्तलम ्। 

13�ीभ�केदारः, व�ृर�ाकरः– अ.३/२८, पृ.८७, भ�नारायणभ�ीय�ाख्यासिहतः वरकलोपाख्य 
�ीव�ैनाथशाि�िन�मत�टप्पणोपेतः, चौखम्बा �काशन, वाराणसी – िव. स.ं = २०७१ 
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१   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १० ११ 

ना  न्य  न्म नो  हा   �र िन  त  िम्ब नी   भ्यो 

 ऽ   ऽ    ।  ऽ   ऽ    ।  ।    ऽ    ।  ऽ   ऽ 

त-गणः त-गणः ज-गणः ग�ुः  गु�ः 

१   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १० ११ 

दःु  खै  क हे    तु   नर् च   क  ि�  द   न्यः॥७॥ 

 ऽ   ऽ    ।  ऽ   ऽ    ।  ।   ऽ    ।  ऽ   ऽ 

त-गणः त-गणः ज-गणः ग�ुः  गु�ः 

♦ शादुर्लिव��िडतम ्  – शृङ्गारशतके शादूर्लिव��िडतच्छन्दिस स्तः। तल्लक्षणं यथा – ’’सयूार्�यैर्�द 

मः सजौ सततगा शादूर्लिव��िडतम।्‘‘ 14 अिस्मन् छन्दिस अक्षरसङ्ख्या १९ अिस्त। एतस्य 

छन्दसः गणिवभाजन ं ’’मातारा सलगा जभान सलगा ताराज ताराज गा‘‘  इित अिस्त। 

शृङ्गारशतके १  ,२ ,९ ,२२ ,२४ ,३५ ,३९ ,४१ ,४२ ,४३ ,४९ ,५६ ,६५ ,७० ,

७८ ,८३ ,८६ ,८८ ,९३ ,९६ , ९७ एते �ोकाः शादुर्लिव��िडतच्छन्दिस सिन्त। तस्य उदाहरणं 

यथा - 

१ २  ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ १८ १९ 

चू डो � ं िस त चा � च न्�  क  िल  का  च  �  िच्छ  खा  भा  स्व रो 

 ऽऽऽ  ।।ऽ  ।  ऽ  ।   । ।ऽ   ऽ   ऽ    ।   ऽ    ऽ    । ऽ 

म-गणः स-गणः ज-गणः स-गणः त-गणः त-गणः ग�ुः 

 

१ २  ३ ४  ५  ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ १८ १९ 

ली ला द ग्ध िव लो ल का म  श   ल   भः  �े   यो  द शा   �े   स्फु रन।् 

 ऽऽऽ  ।।ऽ  ।  ऽ  ।   ।  ।ऽ   ऽ    ऽ    ।  ऽ     ऽ    । ऽ 

म-गणः स-गणः ज-गणः स-गणः त-गणः त-गणः ग�ुः 

 

१  २    ३ ४  ५  ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ १८ १९ 

                                                             
14�ीगङ्गादासः, छन्दोम�री– २/१०६, प.ृ१८७, संस्कृत-िहन्दी-�ाख्याकारः पं.�ीजग�ाथशा�ी 
तैलङ्गः, भारतीय िव�ा �काशन, वाराणसी - २०१३ 
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अ  न्तः स्फु जर्  द  पा र मो ह  ित  िम   र  �ा  ग्भा  र  म ु  च्छे  द यन् 

 ऽऽऽ  ।।ऽ ।   ऽ   ।   ।  ।ऽ   ऽ    ऽ     ।   ऽ    ऽ    । ऽ 

म-गणः स-गणः ज-गणः स-गणः त-गणः त-गणः ग�ुः 

 

१  २   ३ ४  ५  ६ ७  ८  ९ १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ १८ १९ 

चे  तः  स � िन यो िग नां िव  ज   य   ते  �ा  न   �  दी   पो  ह रः॥१॥ 

ऽऽऽ  ।।ऽ  ।   ऽ   ।   । । ऽ   ऽ    ऽ    ।   ऽ     ऽ   । ऽ 

म-गणः स-गणः ज-गणः स-गणः त-गणः त-गणः ग�ुः 

♦ रथो�ता  – अिस्मन् मा� शृङ्गारशतकका� े एव ३  ,५३ ,६३ एते �ोकाः रथो�ताच्छन्दिस 

सिन्त।तल्लक्षणं यथा – ’’रा�रािवह रथो�ता लगौ।‘‘ 15 अिस्मन् छन्दिस अक्षरसङ्ख्या ११ 

अिस्त। एतस्य छन्दसः गणिवभाजनं ’’राजभा नसल राजभा लगा‘‘  इित अिस्त। तस्य उदाहरणं 

यथा – 

 १   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १०  ११ 

 ता  व   द े व   कृ   ित ना  म   िप स्फु   रत ्

 ऽ   ।   ऽ  ।    ।    ।  ऽ   ।   ऽ  ।     ऽ 

र-गणः न-गणः र-गणः लघुः  गु�ः 

 

१   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १०  ११ 

ये   ष   िन मर्   ल   िव वे   क   दी  प    कः। 

ऽ   ।    ऽ  ।    ।    । ऽ   ।   ऽ  ।     ऽ 

र-गणः न-गणः र-गणः लघुः  गु�ः 

 

१    २   ३ ४   ५   ६ ७   ८    ९ १०  ११ 

या   व   द े व   न   कु र   ङ्ग  च  कु्ष   षा ं

                                                             
15�ीभ�केदारः, व�ृर�ाकरः– अ.३/३८, पृ.७४, भ�नारायणभ�ीय�ाख्यासिहतः वरकलोपाख्य 
�ीव�ैनाथशाि�िन�मत�टप्पणोपेतः, चौखम्बा �काशन, वाराणसी – िव. स.ं = २०७१ 
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 ऽ   ।   ऽ  ।    ।    । ऽ   ।    ऽ  ।     ऽ 

र-गणः न-गणः र-गणः लघुः  गु�ः 

 

१   २   ३ ४   ५   ६ ७   ८   ९ १०  ११ 

ता  �  त े च   टु   ल लो  च  ना �    लैः॥३॥ 

 ऽ   ।   ऽ  ।    ।    ।  ऽ   ।   ऽ  ।     ऽ 

र-गणः न-गणः र-गणः लघुः  गु�ः 

।। सन्दभर्�न्थाः ।। 

१. पािणनीयिशक्षा – गोस्वािम �ह्लाद िग�रः, चौखम्बा ससं्कृत सीरीज आ�फस, 
वाराणसी, २०१७ 

२. �ीभ�केदारः, व�ृर�ाकरः, भ�नारायणभ�ीय�ाख्यासिहतः वरकलोपाख्य 
�ीव�ैनाथशाि�िन�मत�टप्पणोपेतः, चौखम्बा �काशन, वाराणसी – िव. सं.  
२०७१ 

३. �ीगङ्गादासः, छन्दोम�री, ससं्कृत-िहन्दी-�ाख्याकारः पं.�ीजग�ाथशा�ी 
तैलङ्गः, भारतीय िव�ा �काशन, वाराणसी - २०१३ 

४. िपङ्गलछन्दःसू�म्, ड़ॉ.किपलदवे �वेेदी, िव�िव�ालय�काशनम्, 
वाराणसी,२०१९ 

५. शृङ्गार�काशः , पी.पी. सु�मन्यशा�ी, �ीवाणीिवलास-�काशनम,् १९३९ 
६. अिभ�ानशाकुन्तलम,् शािन्तकुमार. एम. पण्�ा, पा�र्पिव्लकेशन, २०१९  
७. छन्दःशा�म ्- अनन्तशमार्, िनणर्यसागरम�ुणयन्�ालय �काशनम् 
८. �ीम�ाल्मीक�यरामायणम्, गीता�ेसगोरखपुरम् । 
९. महाभारतम् – गीता�ेसगोरखपुरम् । 
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ઔપિનષ�દક અક્ષરબ્રહ્મ િન�પણ‘સત્સગંદ�ક્ષા’ ગ્રથંમા ં

                                   સા� ુિવવેકિનષ્ઠદાસ  

BAPSસ્વાિમનારાયણ મ�ંદર, સારંગ�રુ 

Ph.D.િવદ્યાથ�, સરદાર પટ�લ �િુનવિસ�ટ�, આણદં

 
પ્રારંભ ;- 

િવ�ના આધ્યા�ત્મક શા�ોમા ં�ગુટમ�ણ સમાન ઉપિનષદોમા ંવદેોનો રહસ્યમય સાર સગં્રહાયેલો છે. 

ઉપિનષદો�ુ ંદોહન કર�ન ેપ્રાપ્ત થય�ેુ ં અ�તૃ શ્રીમ�્ ભગવદ્ગીતામા ંસમા�ુ ંછે. પ્રસ્થાનત્રયી �તગર્ત 

આ બનેં ગ્રથંોનો પ્રિતપાદ્ય િવષય છે – બ્રહ્મિવદ્યા. અથાર્� ્અક્ષરબ્રહ્મ અને પરબ્રહ્મ�ુ ં�ાન. 

પરબ્રહ્મ ભગવાન સ્વાિમનારાયણ પ્રબોિધત મૌ�લક તત્ત્વ�ાન ‘અક્ષર��ુુષો�મ દશર્ન’મા ં �વ, 

ઈ�ર, માયા, અક્ષરબ્રહ્મ અને પરબ્રહ્મ – આ પાચં તત્ત્વો�ુ ં પ્રિતપાદન થ�ુ ં છે. તેમણે આપેલ 

આ�ા-ઉપાસનાના િસદ્ધાતંોને તેમના છટ્ઠા આધ્યા�ત્મક વારસદાર વતર્માન ��ુુદ�વ પ્રગટ બ્રહ્મસ્વ�પ શ્રી 

મહતંસ્વામી મહારા� સ્વહસ્તે લખેલ ‘સત્સગંદ�ક્ષા’ ગ્રથંમા ં�પેુર� વણર્વી ગાગરમા ં�ણે સાગર ભર� 

દ�ધો છે. 

બ્રહ્મિવદ્યાના પ્રિતપાદક ગ્રથંો ઉપિનષદઅનગેીતામા ં��ુ ંયથાથર્અક્ષરબ્રહ્મ તત્ત્વ�ુ ં િન�પણ છે, તે� ુ ંજ 

‘સત્સગંદ�ક્ષા’ શા�મા ંપ્રાપ્ત થાય છે. 

અક્ષરબ્રહ્મનો ઉલ્લેખ 

ઉપિનષદોની‘�वद्ययाऽमतृमश्नतेु’, ‘�वद्यया �वन्दतेऽमतृम’् વગેર� �િુતઓ પરમ કલ્યાણ માટ� 

બ્રહ્મિવદ્યાનો જ િનદ�શ કર� છે, પરં� ુએ બ્રહ્મિવદ્યા એટલે �ુ ં? એ વાત �ુડંક ઉપિનષદમા ંમહિષ� 

��ગરાના �ખેુ �ણવા મળે છે. ‘येन अ�रं पुरुष ं वेद सत्य ं प्रोवाच तां तत्त्वतो ब्रह्म�वद्याम’्1 

બ્રહ્મિવદ્યા�ુ ંઆ લક્ષણ છે. ‘अ�रम’् કહ�તા ંઅક્ષરબ્રહ્મ અને ‘पुरुषम’् કહ�તા ંપરબ્રહ્મ ��ુુષો�મ. આ 

બનેં �દવ્ય સ્વ�પો�ુ ંતત્ત્વે કર�ને �ાન થાય એને બ્રહ્મિવદ્યા કહ�વાય. 
 

બ્રહ્મિવદ્યાના અિનવાયર્ ઘટક અક્ષરબ્રહ્મનો ઉલ્લેખ ઉપિનષદોના ૪૦૦થી વ� ુમતં્રોમા ંઅને ગીતાના 

૧૦૦થી વ� ુસદંભ�મા ંકય� છે, �માથંી અ�કુનો આસ્વાદ માણીએ : 

‘सव� वेदा यत्पदमामनिन्त’2 ‘સવ� વેદો પણ �નો મ�હમા ગાય છે’ ‘एतद्ध्येवा�रं ब्रह्म’3 ‘આ � 

અક્ષર છે તે જ બ્રહ્મ છે’ 

                                                             
1�ુડંક ઉપિનષદ :૧/૨/૧૨ 
2કઠઉપિનષદ :૨/૧૫ 
3કઠઉપિનષદ :૨/૧૬ 
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‘तदेतद् अ�रं ब्रह्म’4‘આ તે જ અક્ષરબ્રહ્મ છે’ 

‘ॐ इत्येका�रं ब्रह्म’5 ‘ૐ એવા નામવા�ં અક્ષરબ્રહ્મ છે.’ 

‘एतस्य वा अ�रस्य प्रशासने गा�गर् ! सूयार्चन्द्रमसौ �वधतृौ �तष्ठतः । एतस्य वा अ�रस्य प्रशासने गा�गर् ! 
द्यावाप�ृथव्यौ �वधतेृ �तष्ठतः । एतस्य वा अ�रस्य प्रशासने गा�गर् ! �नमेषा मुहूतार् अहोरात्राण्यधर्मासा मासा 
ऋतवः संवत्सरा इ�त �वधतृािस्तष्ठिन्त ।’6 
‘હ� ગાગ� ! આ અક્ષરબ્રહ્મના પ્રશાસનમા ંતો �યૂર્, ચદં્ર વગેર� વશ વત� રહ્યા છે.�થૃ્વી લોક, 

�ત�રક્ષ લોક વગેર� બધા જ લોકો વશ વત� રહ્યા છે. અને િનમેષ, ��ુતૂર્, રાિત્ર, �દવસ, 

�કુ્લ ક� �ષૃ્ણ પક્ષ, મ�હનાઓ, ૠ�ઓુ ક� વષ� વગેર� � કોઈ કાળ�ુ ં િવભાજન છે તે પણ 

અક્ષરબ્રહ્મના પ્રશાસનથી જ થાય છે.’ 

પ્ર�ોપિનષદમા ંમહિષ� િપપ્પલાદ ઉચ્ચાર� છે: ‘एतद् वै सत्यकाम परं च अपरं च ब्रह्म यद् ॐकारः’7 ‘હ� 

સત્યકામ ! આ ૐકારના બે અથર્ છે. એક ‘परं ब्रह्म’  અથાર્� ્પરબ્રહ્મ ��ુુષો�મ નારાયણ ને 

બીજો ‘अपरं ब्रह्म’  કહ�તા ંઅક્ષરબ્રહ્મ.’ 
 

શા�ોમા ંવણર્વલે પચંતત્ત્વ �તગર્ત અક્ષરબ્રહ્મનો ઉલ્લેખ ભગવાન સ્વાિમનારાયણ ેપોતાના િસદ્ધાતંમા ં

કય� છે :  

जीवस्तथैश्वरश्चैवमायाब्रह्माऽ�रंतथा। 
परब्रह्मे�ततत्त्वा�न�भन्ना�नप�चसवर्दा॥१०२॥ 
�नत्यान्यथ च सत्या�न �व�ेया�न मुम�ुु�भः। 
स्वा�मनारायणेनैव ं�सद्धािन्ततं स्वय ंस्फुटम॥्१०३॥8 

‘�વ, ઈ�ર, માયા, અક્ષરબ્રહ્મ તથા પરબ્રહ્મ એ પાચં તત્ત્વો સદાય �ભ� છે, િનત્ય છે, સત્ય છે 

એમ ��ુ�ુઓુએ �ણ�ુ ં- એમ સ્વય ંસ્વાિમનારાયણ ભગવાને સ્પષ્ટ િસદ્ધાતં કય� છે.’ 

ભગવાન સ્વાિમનારાયણે સ્વય ંઆપલે ‘સ્વાિમનારાયણ’ મહામતં્રમા ંપણ ‘અક્ષરબ્રહ્મ’ તત્ત્વ સમા�ુ ં

છે : 

स्वा�मनारायणो मन्त्रो �दव्यश्चाऽलौ�ककः शभुः। 
जप्योऽय ंसकलैभर्क्तैदर्त्तोऽय ंह�रणा स्वयम॥्१०९॥ 

अ�रं ब्रह्म �व�ेयं मन्ते्र स्वामी�त शब्दतः। 
नारायणे�त शब्देन तत्परः पुरुषोत्तमः॥११०॥9 

                                                             
4�ુડંક ઉપિનષદ :૨/૨/૨ 
5ભગવ�્ગીતા :૮/૧૩ 
6�હૃદારણ્યક ઉપિનષદ :૩/૮/૯ 
7પ્ર� ઉપિનષદ:૫/૨ 
8સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૨-૧૦૩ 
9સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૯-૧૧૦ 
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‘સ્વાિમનારાયણ મતં્ર �દવ્ય, અલૌ�કક અને �ભુ મતં્ર છે. સ્વય ંશ્રીહ�રએ આ મતં્ર આપ્યો છે. સવર્ 

ભક્તોએ તેનો જપ કરવો. આ મતં્રમા ં ‘સ્વાિમ’ શબ્દથી અક્ષરબ્રહ્મને સમજવા અને ‘નારાયણ’ 

શબ્દથી ત ેઅક્ષરબ્રહ્મથી પર એવા ��ુુષો�મને સમજવા.’ 
 

અક્ષરબ્રહ્મ – �વ, ઈ�ર, માયાથી પર; પરબ્રહ્મથી ન્�નૂ 

 ગીતામા ંઅ�ુ ર્નનો પ્ર� ‘�कं तद्  ब्रह्म’10‘તે બ્રહ્મ �ુ ંછે ?’ ના જવાબ�પે શ્રી�ૃષ્ણ ભગવાન કહ� છે : 

‘अ�रं ब्रह्म परमम’्11‘વ્હાલા અ�ુ ર્ન ! આ િત્ર�ણુમય પ્રપચં(માયા)થી પર એ�ુ ં� અક્ષર છે તે 

જ બ્રહ્મ છે.’ 

પ્ર�ોપિનષદમા ં મહિષ� િપપ્પલાદ પરમ��ુક્તના ઉપાય તર�ક��ૐકાર�ુ ં ઉચ્ચારણ કરતા ં તેના 

અથર્�પે અક્ષર અને ��ુુષો�મ એ બનેં તત્ત્વો�ુ ંઅ�સુધંાન કર�,તો તેને �ુ ંફળ મળેતે જણાવે છે - 

‘स साम�भरुन्नीयते ब्रह्मलोकं स एतस्माज्जीवघनात ् परात्परं पु�रशयं पुरुषमी�ते’12 ‘બ્રહ્મલોક કહ�તા ં

�દવ્ય અક્ષરધામને પામી સવર્ આત્માઓ કરતા ંપણ પર એવા � અક્ષરબ્રહ્મ તેનાથી પણ પર 

��ુુષો�મનો સાક્ષાત્કાર પામે છે.’ 

કઠોપિનષદમા ં��દ્રયો વગેર� તત્ત્વો, આત્મા, અક્ષરબ્રહ્મ અને પરબ્રહ્મની એકબી�થી અિધકતા 

દશાર્વ� ુ ં િન�પણ કરવામા ંઆવ્�ુ ં છે. તેમા ં ‘आत्मा महान ्परः’13એમ કહ�ને ��દ્રયો આ�દ કરતા ં

આત્માને ‘महान ्परः’ કહ�તા ંતેનો િનયામક અને આધાર કહ�વામા ંઆવ્યો છે. ત્યારબાદ ક�ુ ંછે ક� 

‘महतः परमव्यक्तम’्14 એ મહાન આત્મા કરતા ંપણ ‘अव्यक्तम’्  એ નામ�ુ ંતત્ત્વ શે્રષ્ઠ છે. કહ�તા ં

અવ્યક્ત એ આત્માનો િનયામક અને આધાર. આ અવ્યક્ત નામ�ુ ંતત્ત્વ એટલ ેઅક્ષરબ્રહ્મ. 

શ્રીમદભગવ�્ગીતામા ંઆ વાતની સ્પષ્ટતા કરતા ંશ્રી�ષૃ્ણ ભગવાન કહ� છે : ‘अव्यक्तः अ�रः इ�त 

उक्तः’15અથાર્� ્‘એ અવ્યક્ત એટલે અક્ષરબ્રહ્મ છે, એમ કહ�વામા ંઆવ્�ુ ંછે.’ત્યારબાદ શે્રષ્ઠતાની 

પરંપરામા ં અક્ષરબ્રહ્મથી પણ પર એવા પરમાત્માનો િનદ�શ કરતા ં કહ�વામા ં આવ્�ુ ં છે : 

‘अव्यक्तात ् पुरुषः परः’16 અથાર્� ્ ‘એ અક્ષરબ્રહ્મ કરતા ં ��ુુષો�મ પરબ્રહ્મ પર છે.’ કહ�તા,ં 

અક્ષરના પણ િનયામક છે અને આધાર છે. 
 

 આ જ વાત સત્સગંદ�ક્ષામા ંપ્રાપ્ત થાય છે : 

                                                             
10ગીતા: ૮/૧ 
11ગીતા: ૮/૩ 
12પ્ર� ઉપિનષદ :૫/૫ 
13કઠ ઉપિનષદ :૩/૧૦ 
14કઠ ઉપિનષદ :૩/૧૧ 
15ગીતા :૮/૨૧ 
16કઠ ઉપિનષદ :૩/૧૧ 
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तेषुमायापरौ�नत्यमअ्�रपरुुषोत्तमौ॥१०४॥17 

‘તેમા ંઅક્ષર અને ��ુુષો�મ એ બે સદાય માયાથી પર છે.’ 

मायापरौयतो�दव्याव�रपुरुषोत्तमौ॥१३१॥18 

‘અક્ષર અને ��ુુષો�મ બનેં માયાથી પર છે, �દવ્ય છે.’ 

અક્ષરબ્રહ્મના ચાર �પો  

આ અક્ષરબ્રહ્મ તત્ત્વતઃ એક જ હોવા છતા ંપણ �ભ� કાય�ના આધાર� ચાર�પે વણર્વ્�ુ ંછે : 
 

(૧) �ચદાકાશ�પે અનતંકો�ટ બ્રહ્માડંોના ધારક, આધાર, વ્યાપક, કારણ.  

(૨) ભગવાનના ધામ�પે પરબ્રહ્મ અને અનતંકો�ટ �કુ્તોના ધારક. 

(૩) અક્ષરધામમાં �િૂત�માન સેવક�પે.  

અક્ષરબ્રહ્મ એક �દવ્ય સ્થાન�પે, અક્ષરધામ�પે પરબ્રહ્મ તથા અનતં કો�ટ �કુ્તોને ધાર� તો રહ્યા 

જ છે, પરં� ુસાથ ેસાથ ે તે જ સ્થાનમા ં તેઓ �િૂત�માન થકા પરબ્રહ્મ ��ુુષો�મ નારાયણની 

સેવામા ં�બરા� રહ્યા છે. તે વાત પણ શા�ોમા ંએટલી જ પ્રિસદ્ધ છે. 

 �ુડંક ઉપિનષદમા ંમહિષ� ��ગરા િશષ્ય શૌનકને અક્ષરબ્રહ્મ તત્ત્વને િવિવધ�પ ેસમ�વતાકહ� છે : 

‘महत्पदम ्अत्र एतत ्सम�पर्तम ्। एजत ्प्राणिन्न�मषच्च... तदेतद् अ�रं ब्रह्म’19 અથાર્� ્‘હ� શૌનક ! 

ખર�ખર, આ અક્ષરબ્રહ્મ ‘महत ्पदम’्કહ�તા‘ંએક મહાન સવ�ત્�ૃષ્ટ સ્થાન�પે છે.’ 

 એટ�ુ ંજ નહ� પણ ‘अत्र एतत ्सम�पर्तम’् એટલે ક� ‘अत्र’ અથાર્� ્એ જ અક્ષરધામમા ં‘एतत’् એટલે 

એ જ અક્ષરબ્રહ્મ ‘सम�पर्तम’्  એટલે ક� ‘��ુુષો�મ નારાયણની સેવામા ંસમિપ�ત છે.’ 

 વળ�, ‘હ� શૌનક ! પરબ્રહ્મની પરમ સેવામા ંપરાયણ એ�ુ ંઆ અક્ષરબ્રહ્મ ‘एजत’्  કહ�તાહંાલ-ે

ચાલે છે,‘प्राणत’्કહ�તા�ંાસ લે છે અને‘�न�मषत’्  કહ�તા ં�ખો પટપટાવે છે.’ 

 કહ�વા�ુ ં તાત્પયર્ એ છે ક� અક્ષરધામમા ં ��ુુષો�મ નારાયણની સેવામા ં રહ�� ુ ં તે અક્ષરબ્રહ્મ 

િનરાકાર નથી, પરં� ુસદા સાકાર અને �દવ્ય કરચરણા�દક સકળ ��દ્રયે �કુ્ત જ છે. 

 એટલે જ, એ જ �ુડંક ઉપિનષદમા ંઆગળ જતા ંમહિષ� ��ગરાએ આ �ગે ફર� સ્પષ્ટ શબ્દોમા ં

ક�ુ:ં ‘�दव्ये ब्रह्मपरेुह्येष व्योम्न्यात्मा प्र�तिष्ठतः । मनोमय प्राणशर�रनेता।’20 ‘�દવ્ય બ્રહ્મ�રુ કહ�તા ં

અક્ષરધામમા ંસકળ �વ-પ્રાણીઓના આત્મા સમાન આ જ અક્ષરબ્રહ્મ િવરાજમાન છે. તે પણ 

�િૂત�માન થકા છે. �દવ્ય મન, પ્રાણ, શર�ર વગેર� સવા�ગ સ�ંણૂર્ છે.’ 
    

 આ જ વાત સત્સગંદ�ક્ષામા ંપ્રાપ્ત થાય છે : 

वतर्तउत्तमोभक्तोब्रह्मभगवतोऽ�रम।् 
                                                             
17સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૪  
18સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૩૧ 
19�ુડંક ઉપિનષદ :૨/૨/૧-૨ 
20�ુડંક ઉપિનષદ :૨/૨/૯ 
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�नत्यमंायापरं�नत्यहं�रसेवारतंयतः॥८९॥21 

‘અક્ષરબ્રહ્મ ભગવાનના ઉ�મ ભક્ત છે, કારણ ક� તેઓ િનત્ય માયાપર છે અને િનત્ય ભગવાનની 

સેવામા ંરમમાણ હોય છે.’  

ब्रह्माऽ�पसेवतेतचंदासभावेनसवर्दा॥ १०५॥22 

‘અક્ષરબ્રહ્મ પણ તે પરમાત્માની િનત્ય દાસભાવે સેવા કર� છે.’ 

આ ર�તે સવર્કારણ�પે, સવર્વ્યાપક�પે ક� સવાર્ધાર�પે રહ�લા આ �ચદાકાશ અક્ષરબ્રહ્મને અ�ભુવવા 

સહ�લા નથી. વળ�, અક્ષરધામ�પે ક� તે ધામમા ં પરમાત્માના પરમસેવક�પે �બરાજતા 

અક્ષરબ્રહ્મને જોવા, �ણવા તે પણઆપણ ેબ્રહ્મ�પ થઈએ તે પહ�લાં શ� નથી. આ બ�ુ ંતો 

ત્યાર� જ અ�ભુવી શકાય, જો તે અક્ષરબ્રહ્મ પોતે જ આ આપણા લોકમા ંપધાર�, મ�ષુ્ય�પે 

અવતર�. આપણને સૌને �ૃ�ષ્ટગોચર થાય અને આપણે તેમનો પ્રસગં કર� શક�એ.તો �ુ ંઆ 

શ� છે ? હા. આવો, તે �ગે શા�ો દ્વારા માગર્દશર્ન મેળવીએ. 
 

(૪) બ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુ�પે 

આ લોકમા ંઆપણા સૌની વચ્ચે િવચરતા પ્રત્યક્ષ �ણુાતીત ��ુુ એ અક્ષરબ્રહ્મ�ુ ંમ�ષુ્યસ્વ�પ 

છે. પ્રગટ અક્ષરબ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુના આશર� જઈ તેમનો પ્રસગં કરવાથી જ આપણા આત્મામા ંએ 

બ્રહ્મના �ણુ આવી શક�, આપણે બ્રહ્મ�પ થઈએ, પરબ્રહ્મનો ઉ�મ િનિવ�કલ્પિન�ય િસદ્ધ થાય 

અને પરમાત્માના પ્રગટપણાનો અ�ભુવ પણ થાય. એટલે જ ઉપિનષદ� તો િસદ્ધાંત જ કર� 

આપ્યો છે ક�,‘तद् �व�ानाथ� स गरुुमेवा�भगच्छेत ्स�मत्पा�णः श्रो�त्रय ंब्रह्म �नष्ठम’्23 ‘જો બ્રહ્મિવદ્યાનો 

સાક્ષાત્કાર પામવો હોય તો ��ુુ પાસે જ�ુ ંજ પડ�.’ અને એ ��ુુ પણ ક�વા તો, ‘श्रो�त्रयम’् 

કહ�તા ં સવર્શા�ના ં રહસ્યોના સાક્ષાત્કારને પામેલા ં હોય, ‘ब्रह्म’ કહ�તા ંપોતે સાક્ષા� ્અક્ષરબ્રહ્મ 

અને ‘�नष्ठम’् એટલે ક� ‘परमात्म�न �नत्यं �तष्ठ�त इ�त परमात्म�नष्ठः तम ्इत्यथर्ः’24અથાર્�પ્રબ્રહ્મ 

પરમાત્મામા ંઅનન્ય �સ્થિત ધરાવતા ં હોવા જોઈએ. પરમાત્માની પરમભ�ક્તમા ં પરાયણ હોવા 

જોઈએ. 
  

અહ�‘ब्रह्म’ કહ�તા પોતે સાક્ષાત અક્ષરબ્રહ્મ હોવા જોઈએ, કારણ ક� - 
ब्रह्माऽ�रगुरुद्वाराभगवान्प्रकटःसदा। 
स�हतःसकलैश्वय�ःपरमाऽऽनन्दमपर्यन॥्25 

‘અક્ષરબ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુ દ્વારા ભગવાન પોતાના ંસકળ ઐ�ય� સ�હત, પરમાનદં અપર્તા ંથકા ંસદાય પ્રગટ 

રહ� છે.’ 

                                                             
21સત્સગંદ�ક્ષા : ૮૯  
22સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૫  
23�ુડંક ઉપિનષદ :૧/૨/૧૨ 
24ईशाद्यष्टोप�नषत ्स्वा�मनारायणभाष्यम ्: २५४ 
25સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૭ 



 

SEPTEMBER-2022                                 102                              VOLUME-11, ISSUE-43 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

 તે પ્રગટ અક્ષરબ્રહ્મ કોણ છે ? આવો �ણીએ - 

सा�ाद् ब्रह्माऽ�रं स्वामी गुणातीतः सनातनम।् 
तस्य परम्पराऽद्याऽ�प ब्रह्माऽ�रस्य राजते॥९८॥ 

�ણુાતીતાનદં સ્વામી સાક્ષા� ્સનાતન અક્ષરબ્રહ્મ છે. એ અક્ષરબ્રહ્મની પરંપરા આ� પણ િવરાજમાન 

છે. 

गुणातीतसमारब्ध-परम्पराप्र�तिष्ठतः। 
प्रकटाऽ�रब्रह्मैकः संप्रदायेऽिस्त नो गुरुः॥९९॥26 

સપં્રદાયમા ં�ણુાતીતાનદં સ્વામીથી આરંભાયેલ ��ુુપરંપરામા ંઆવેલ પ્રગટ અક્ષરબ્રહ્મ એ એક જ 

આપણા ��ુુ છે. 

અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુ - ��ુક્ત�ુ ંસાધન  

 ઉપિનષદોમા ં�વો, ઈ�રોની ��ુક્ત�ુ ંસાધન/કારણ અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુ બતાવ્યા છે. 

કઠ ઉપિનષદમા ંયમરાજના ંવચન છે : ‘यः सेतरु�जानानाम�रं ब्रह्म यत्परम ्। अभयं �ततीषर्तां पारं 

ना�चकेतं शकेम�ह ॥’27 અથાર્� ્ ‘સસંાર-માયાની ભાર� ભમર�ઓ અને જળપ્રવાહોને તર� જવા 

ઈચ્છતા ��ુ�ુ ુમાટ� અક્ષરબ્રહ્મ ‘સે�’ુ સમાન છે.’ 

 સે� ુ�મ નદ�ના એક �કનારાથી બી� �કનાર� સહ�લાઈથી પહ�ચવા�ુ ંમાધ્યમ બને છે, તેમ 

અક્ષરબ્રહ્મ પણ ��ુુ�પે પધાર� સે�નુી �િૂમકા ભજવે છે. આપણને માયામાં �ૂબતા બચાવે છે, 

સસંાર પાર લઈ જઈને પરમાત્માના ધામને પમાડ� પરમાત્માનો મેળાપ કરાવી આપ ેછે. 

 આ જ વાત �ુડંક ઉપિનષદમા ં��ગરા ૠિષએ શૌનક નામના િશષ્યને સમ�વી છે. ત્યા ંક�ુ:ં 

‘अमतृस्यषै सेतुः’28 ‘આ અક્ષરબ્રહ્મ અ�તૃસ્વ�પ પરમાત્માને પામવાનો સે� ુછે.’ 

આજ ભાવની વાત એક �ુદા �ૃષ્ટાતંથી �ેતા�તર ઉપિનષદમા ં સમ�વવામા ં આવી છે : 

‘ब्रह्मोडुपेन प्रतरेत �वद्वान ्स्रोतां�स सवार्�ण भयावहा�न’29 ‘��ુદ્ધશાળ� મ�ષુ્યે અક્ષરબ્રહ્મ�પી નૌકાનો 

આશરો લઈ આ ભયકંર માયાના પ્રવાહોને તર� જ�ુ.ં’ 

 આ નૌકા એટલે પ્રગટ બ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુહ�ર. 

 આમ, સે��ુપે ક� નાવ�પે અક્ષરબ્રહ્મ આપણા ��ુુપદ� �બરા� આપણને સદાય માયા પાર રહ�લા 

પરમાત્માનો મેળાપ કરાવી આપ ેછે. 

આ જ વાત સત્સગંદ�ક્ષા દ્રઢાવે છે : 

जीवानामीश्वराणां च मिुक्तस्तद्योगतो भवेत ्॥१०४॥30 

                                                             
26સત્સગંદ�ક્ષા : ૯૮-૯૯ 
27કઠ ઉપિનષદ :૩/૨ 
28�ુડંક ઉપિનષદ :૨/૨/૫ 
29�તેા�તર ઉપિનષદ :૨/૮ 
30સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૪ 
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‘(અક્ષર અને ��ુુષો�મ એ બ ેસદાય માયાથી પર છે) અન ે�વો તથા ઈ�રોની ��ુક્ત તેમના યોગથી 

થાય છે.’ 
 

પ્રગટ અક્ષરબ્રહ્મનો પ્રસગં  

સાક્ષા� ્અક્ષરબ્રહ્મ આ ર�તે અિત ક�ુણાએ કર� આ લોકમા ંઅવતરતા તો હોય, આપણી વચ્ચે 

િવચરતા પણ હોય; પરં� ુજો તેમને ઓળખી તેમનો �મ છે તેમ પ્રસગં આપણે ન કર�એ, તો 

� લાભ થવો જોઈએતે ન થઈ શક�. તેથી જ ઉપિનષદમાં આ પ્રગટ બ્રહ્મસ્વ�પ 

��ુુહ�રનેધ�ષુ્યની ઉપમા આપીને �ુદંર વાત સમ�વી છે. 

 ‘प्रणवो धनःु शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्ल�यमुच्यते। अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत ्तन्मयो भवेत।्’31પ્રણવ એટલે 

ૐકાર. ૐકાર એટલે અક્ષરબ્રહ્મ. ‘ॐ इत्येतद् एतद्ध्येवाऽ�रं ब्रह्म’32, ‘ॐ इत्येका�रं ब्रह्म’33 વગેર� 

શા�વચનોમા ંૐકાર શબ્દથી અક્ષરબ્રહ્મને િન�પ્યા ં છે. ‘गरुुमेवा�भगच्छेत ्स�मत्पा�णः श्रो�त्रय ंब्रह्म 

�नष्ठम’्34એ �િુત પ્રમાણે એ અક્ષરબ્રહ્મ એટલે બ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુ. 

 એટલે આ મતં્રનો અથર્ થયો - પ્રણવ અથાર્� ્સાક્ષા� ્અક્ષરબ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુહ�ર તે ધ�ષુ્ય છે. 

આપણો આત્મા તે બાણ છે અને એ જ અક્ષરબ્રહ્મ આપ�ુ ંલ�ય છે, િનશાન છે. માટ� હવે �મ 

બાણ ધ�ષુ્ય સાથ ેબરાબર વળગે�ુ ંરહ�ને લ�યમા ંતલ્લીન થઈ �ય છે; તેમ આપણે પણ 

ધ�ષુ્યસમ પ્રગટ અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુહ�ર સાથે પોતાના આત્મા�ુ ંબરાબર સધંાન કર�ને, કહ�તા ંતેમનો 

�ૃઢ પ્રસગં કર�ને એ જ બ્રહ્મ�પી િનશાનને પામવા�ુ ંછે. કહ�તા ંબ્રહ્મ�પ થઈ અક્ષરધામ પામવા�ુ ં

છે. કારણ ક� તે અક્ષરધામમા ંઅક્ષરાિધપિત ��ુુષો�મ નારાયણ સાક્ષા� ્િવરાજમાન છે. 

આ જ વાત સત્સગંદ�ક્ષામા ંલખી છે - 

प्रसङ्गःपरयाप्रीत्याब्रह्माऽ�रगुरोःसदा। 
कतर्व्यो�दव्यभावेनप्रत्य�स्यमुमु�ु�भः॥१३४॥ 

‘��ુ�ુઓુએ પ્રત્યક્ષ અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુનો પ્રસગં સદા પરમ પ્રીિત અન ે�દવ્યભાવથી કરવો.’  

ब्रह्माऽ�रेगुरौप्री�तदृर्ढैवाऽिस्त�हसाधनम।् 
ब्रह्मिस्थतेःप�रप्राप्तेःसा�ात्कारस्यचप्रभोः॥१३५॥ 

‘અક્ષરબ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુને િવષ ે�ૃઢ પ્રીિત એ જ બ્રાહ્મી �સ્થિત તથા ભગવાનના સાક્ષાત્કારને પામવા�ુ ં

સાધન છે.’  

ब्रह्मगुणसमावाप्त्य ैपरब्रह्माऽनुभूतये। 
ब्रह्मगुरोः प्रसङ्गानां कतर्व्यं मननं सदा॥१३६॥ 

                                                             
31�ુડંક ઉપિનષદ :૨/૨/૪ 
32કઠ ઉપિનષદ :૨/૧૫,૧૬ 
33ગીતા :૮/૧૩ 
34�ુડંક ઉપિનષદ :૧/૨/૧૨ 
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‘અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુના �ણુો આત્મસા� ્કરવા માટ� તથા પરબ્રહ્મની અ��ુિૂત માટ� અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુના પ્રસગંો�ુ ં

સદાય મનન કર�ુ.ં’ 

मनसा कमर्णा वाचा सेव्यो गुरुह�रः सदा। 
कतर्व्या तत्र प्रत्य�नारायणस्वरूपधीः॥१३७॥35 

‘મન-કમર્-વચને ��ુુહ�ર�ુ ંસદા સવેન કર�ુ ંઅને તેમને િવષે પ્રત્યક્ષ નારાયણસ્વ�પની ભાવના કરવી.’ 

બ્રહ્મના સ્વ�પમા ંનારાયણસ્વ�પની ભાવના 

‘शरवत ् तन्मयो भवेत’्36 એમ કહ�ને પ્રત્યક્ષ બ્રહ્મમાં તન્મયતા તો કહ�, પરં� ુએ તન્મયતામા ં

ભાવના ક�વી હોવી જોઈએ તે પણ આપણા ંશા�ોએ સમ�વ્�ુ ં છે. �ેતા�તર ઉપિનષદ આ 

ભાવનાને �ખુ�રત કર� છે : 

 ‘यस्य देवे पराभिक्तयर्था देवे तथा गुरौ । तस्यैते क�थता ह्यथार्ः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥’37 

 સાધના�ુ ંસવ�ચ્ચ િશખર આ છે. પ્રગટ અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુમાં નારાયણના સ્વ�પની ભાવના ! આ�ુ ં

થાય તો એને કાઈં �ણવા�ુ,ં પામવા�ુ ંરહ�� ુ ંનથી. તે �તૃ�તૃ્યતા અ�ભુવે છે. �ણૂર્કામ બને 

છે. 

 અક્ષરબ્રહ્મ પોતે તો ભગવાનના દાસ છે, પરં� ુ તેમણે તો ��ુુષો�મ નારાયણને સમ્ય� ્ ને 

સદાય ધાર� રાખ્યા છે. એટલે ઉપરોક્ત ર�તે તેમનામા ં ભગવાનની પ્રત્યક્ષતાનો ભાવ �ૃઢ 

કરવાનો ઉપદ�શ કય� છે. 

 પરબ્રહ્મ ��ુુષો�મ સ્વાિમનારાયણ ભગવાને પોતે જ આ િસદ્ધાંત આપણને સ્પષ્ટપણે સમ�વ્યો 

છે. ઉપર જણાવેલા �ેતા�તર ઉપિનષદના મતં્રનો �ણે પોતે જ ભાષ્યાથર્ કરતા હોય તેમ 

તેમણે ક�ુ:ં ‘�િુતમા ંક�ુ ં છે � �વી પરોક્ષ દ�વને િવષે �વને પ્રતીિત છે તેવી જો પ્રત્યક્ષ 

��ુુ�પ હ�રને િવષે આવે તો �ટલા અથર્ પ્રાપ્ત થવાનાકહ્યાછે તેટલા સવ� અથર્ તેને પ્રાપ્ત થાય 

છે.’38 આ ર�તે અક્ષરબ્રહ્મ આપણા સૌના ��ુુ�પે િવરા� પરબ્રહ્મના અિવરત પ્રત્યક્ષતાનો સૌને 

અ�ભુવ કરાવે છે. 
 

આ જ વાત સત્સગંદ�ક્ષામા ંપડઘાય છે-  

तथैवाऽऽ�ापयामाससेवाथ�ह�रणासह। 
तस्यचोत्तमभक्तस्यतस्येववैाऽ�रस्यच॥८८॥39 

‘અને ભગવાનની �મ જ તેમના ઉ�મ ભક્ત એવા અક્ષરબ્રહ્મની ભગવાનની સાથ ેસેવા કરવા માટ� 

આ�ા કર�.’ 

                                                             
35સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૩૪-૧૩૭ 
36�ુડંક ઉપિનષદ :૨/૨/૫ 
37�તેા�તર ઉપિનષદ :૬/૨૩ 
38વચના�તૃ : ગઢડા �ત્ય પ્રકરણ - ૨ 
39સત્સગંદ�ક્ષા : ૮૮ 



 

SEPTEMBER-2022                                 105                              VOLUME-11, ISSUE-43 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

प्री�तः कायार्ऽऽत्मबु�द्धश्च ब्रह्माऽ�रे गुरौ दृढा। 
प्रत्य�भगवद्भावात ्सेव्यो ध्येयः स भिक्ततः॥१०८॥40 

‘અક્ષરબ્રહ્મ ��ુુને િવષે �ૃઢ પ્રીિત અને આત્મ��ુદ્ધ કરવી. તેમને િવષે પ્રત્યક્ષ ભગવાનનો ભાવ લાવીને 

ભ�ક્તએ કર�ને તમેની સેવા તથા ધ્યાન કરવા.ં’ 

कतर्व्यातत्रप्रत्य�नारायणस्वरूपधीः॥१३७॥41 

‘��ુુહ�રને િવષે પ્રત્યક્ષ નારાયણસ્વ�પની ભાવના કરવી.’ 

સાધના – અક્ષર�પ થઈ ��ુુષો�મની ભ�ક્ત  

ગીતામા ંક�ુ ંછે-  

ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोच�त नकाङ्��त। 
समः सव�षु भूतेष ु मद्भिक्तं लभते पराम॥्42 

‘� બ્રહ્મ�પ કહ�તા ંઅક્ષર�પ થયોછે, હમેંશા પ્રસ� રહ� છે, કોઈ શોક કરતો નથી, કશાયની 

આકાકં્ષા કરતો નથી, �તૂપ્રાણીમાત્રમા ંસમભાવ રાખ ેછે, તેને જ ��ુુષો�મની ભ�ક્તનો લાભ થાય 

છે.’ 

આ જ વાત સત્સગંદ�ક્ષામા ં� ૂથંી છે –  

�नजाऽऽत्मानबं्रह्मरूपंदेहत्रय�वल�णम।् 
�वभाव्योपासनंकाय�सदैवपरब्रह्मणः॥११६॥43 

‘ત્રણ દ�હથી િવલક્ષણ એવા પોતાના આત્માને િવષે બ્રહ્મ�પની િવભાવના કર� સદ�વ પરબ્રહ્મની ઉપાસના 

કરવી.’  
 
ફળ�િુત – આત્યિંતક� ��ુક્ત   

આવા અલૌ�કક અિત અપાર માહાત્મ્ય ધરાવતા ંઅક્ષરબ્રહ્મને કોઈ ઓળખે તો તેને ફળ પણ કાઈં 

��ુ ંતે�ુ ંન મળે. શા�ો કહ� છે : 

 ‘एतद्ध्येव अ�रं �ात्वा यो य�दच्छ�त तस्य तत’्44‘આ અક્ષરબ્રહ્મને યથાથર્પણે �ણનાર � વસ્�નેુ 

ઈચ્છે તે તેને પ્રાપ્ત થાય છે.’ 

 ‘ब्रह्म�वद् ब्रह्म�ण िस्थतः’45 ‘� અક્ષરબ્રહ્મને �ણે છે તે બ્રાહ્મી�સ્થિતને પ્રાપ્ત કર� છે.’ 

 ‘ब्रह्म�वद् आप्नो�त परम’्46‘� અક્ષરબ્રહ્મને �ણે છે તે પરબ્રહ્મને પ્રાપ્ત કર� છે.’ 

                                                             
40સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૦૮ 
41સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૩૭ 
42ગીતા : ૧૮/૫૪ 
43સત્સગંદ�ક્ષા : ૧૧૬ 
44કઠ ઉપિનષદ :૨/૧૬ 
45ગીતા:૫/૨૦ 
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 ‘एतदालम्बन ं�ात्वा ब्रह्मलोके मह�यते ।’47 ‘પરમ આલબંન�પે આ અક્ષરબ્રહ્મનો �ાતા બ્રહ્મલોક, 

કહ�તા ંઅક્ષરધામને પામીને પરબ્રહ્મના પરમ આનદંનો ઉપભોક્તા બને છે.’ 

 ‘स ब्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखम�य्यमश्नतेु ।’48‘� અક્ષરબ્રહ્મના યોગથી �કુ્ત બને છે, તે અિવનાશી 

�ખુને ભોગવે છે.’ 

 આ ર�તે અક્ષરબ્રહ્મને યથાથર્�પે ઓળખનાર આ લોકના �ખુને પામે છે, ત્રણ દ�હથી પર 

બ્રાહ્મી�સ્થિતને �વતા ંજ પ્રાપ્ત કર� છે, એવી બ્રાહ્મી�સ્થિતએ �કુ્ત થકો પરબ્રહ્મને પણ પામે છે 

અને દ�હ �કૂ�ને અક્ષરધામને પ્રાપ્ત કર� પરમાત્માના અક્ષય�ખુને ભોગવે છે. 

આ જ આત્યિંતક ��ુક્તની વાત સત્સગંદ�ક્ષામા ંકર� છે : 

अ�रब्रह्मसाधम्य�संप्राप्यदासभावतः। 
पुरुषोत्तमभिक्त�हर्मुिक्तरात्यिन्तक�मता॥49 

‘અક્ષરબ્રહ્મ�ુ ંસાધમ્યર્ પ્રાપ્ત કર� ��ુુષો�મની દાસભાવે ભ�ક્ત કરવી એ ��ુક્ત માનવામા ંઆવી છે.’ 
 

સમાપન 

આ ર�તે ઉપિનષદોમા ંઅક્ષરબ્રહ્મના સ્વ�પ, સામથ્યર્-ઐ�યર્, લક્ષણ, મ�હમા�ુ ં� િવસ્�તૃ િન�પણ 

છે, તેનો સાર ‘સત્સગંદ�ક્ષા’મા ંસમ્ય�્ પ્રકાર� ગ્રથંસ્થ થયો છે.અતઃ ઉપિનષદો અને સત્સગંદ�ક્ષાનો 

પ્રિતપદ્ય િવષય પણ બ્રહ્મિવદ્યા, અથાર્� ્અક્ષરબ્રહ્મ અને પરબ્રહ્મ�ુ ં�ાન જ છે. 

 પ્રગટ બ્રહ્મસ્વ�પ ��ુુના સગં ેઅક્ષરબ્રહ્મના સ્વ�પના �ાનનોઆપણા �વમા ંસાક્ષાત્કાર થાય એ જ 

અભ્યથર્ના. 

સદંભર્ગ્રથં ��ૂચ : 

મહતંસ્વામી મહારાજ (૨૦૨૦). સત્સગંદ�ક્ષા (પ્રથમ આ�િૃ�). સ્વાિમનારાયણ અક્ષરપીઠ. 

भदे्रशदासः साधुः(२००९). उप�नशत्स्वा�मनारायणभाष्यम ्(प्रथमा आविृत्तः). स्वा�मनारायण 
अ�रपीठ. 

भदे्रशदासः साधुः (२००९) श्रीमद्भगवद्गीता स्वा�मनारायणभाष्यम ्(प्रथमा आविृत्तः). स्वा�मनारायण 
अ�रपीठ.  

ભદ્ર�શદાસ સા� ુ(૨૦૧૨). ઉપિનષદ મમર્ (બી� આ�િૃ�). સ્વાિમનારાયણ અક્ષરપીઠ. 

સ્વાિમનારાયણ ભગવાન. વચના�તૃ (૨૩મી આ�િૃ�, ૨૦૦૬). સ્વાિમનારાયણ અક્ષરપીઠ.  

 

 

                                                                                                                                                                                              
46તૈિ�ર�યઉપિનષદ : આનદંવલ્લી -૧ 
47કઠ ઉપિનષદ :૨/૧૭ 
48ગીતા :૫/૨૧ 
49સત્સગંદ�ક્ષા : ૨૯૧ 
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